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「Kids&Mom（キッズアンドマム）」は、子
育て中のママたちが気になるテーマを毎月
ピックアップして、専門家の方にお話を伺
う子育て応援特集です。

「
テ
ス
ト
の
点
数
が
な
か
な
か
上
が
ら
な
い…

。う
ち
の
子
の
勉
強
の
や
り
方
は
こ
れ
で
い
い
の
か
し

ら
?
」と
お
悩
み
の
お
母
さ
ん
も
多
い
こ
と
で
し
ょ
う
。そ
こ
で『
勉
強
の
や
り
方
を
教
え
る
塾
』

プ
ラ
ス
テ
ィ
ー
の
清
水
さ
ん
に〝
学
習
習
慣
〞と〝
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
〞に
つ
い
て
、誰
に
で
も
簡
単
に

で
き
る
や
り
方
を
う
か
が
い
ま
し
た
。ぜ
ひ
参
考
に
し
て
、親
子
で
取
り
組
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

勉
強
の
や
り
方
を
教
え
る
プ
ロ
が
オ
ス
ス
メ
す
る

学
習
習
慣
が
つ
い
て
成
績
が
上
が
る
勉
強
法

　
小
学
生
に
は
、勉
強
の
楽

し
さ
を
学
ん
で
ほ
し
い
で
す
。

そ
の
た
め
に
は「
解
け
た
！
」

と
い
う
喜
び
を
味
わ
う
こ
と
。

そ
れ
を
実
感
で
き
る
の
は
テ

ス
ト
。
テ
ス
ト
で
「
解
け

た
！
」と
い
う
喜
び
が
、自
信

に
も
つ
な
が
り
、次
へ
の
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
、復
習
の
習

慣
を
つ
け
て
も
ら
い
た
い
で

す
。お
す
す
め
の
タ
イ
ミ
ン

そ
の
日
・
次
の
日
・
日
曜
日

復
習
の
習
慣
を
つ
け
よ
う

グ
は
、「
そ
の
日
・
次
の
日
・

日
曜
日
」
。授
業
が
あ
っ
た

当
日
と
翌
日
と
、週
末
で
す
。

　
単
純
な
記
憶
は
、次
の
日

に
は
74
％
忘
れ
て
し
ま
う
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。だ
か
ら
、

完
全
に
忘
れ
て
し
ま
う
前
に

復
習
し
て
ほ
し
い
の
で
す
。

別
に
、長
い
時
間
や
る
必
要

も
あ
り
ま
せ
ん
。夜
寝
る
前

に
、算
国
理
社
の
ノ
ー
ト
を

並
べ
て
、一
教
科
2
分
ず
つ
、

今
日
こ
ん
な
こ
と
や
っ
た
な
、

と
さ
ー
っ
と
復
習
す
る
。2

分
×
4
教
科
で
8
分
間
。10

分
も
あ
れ
ば
十
分
で
す
。そ

し
て
、ノ
ー
ト
は
片
づ
け
な
い

で
出
し
っ
ぱ
な
し
に
し
て
５

冊
な
ら
べ
て
お
く
。朝
、学
校

の
支
度
を
す
る
時
、ま
た
各

教
科
1
分
間
ず
つ
目
を
通

し
、そ
し
て
学
校
に
行
く
。

1
分
×
4
教
科
で
、こ
れ
も

5
分
も
あ
れ
ば
十
分
で
す
。

　
記
憶
は
寝
て
い
る
間
に
整

理
さ
れ
る
も
の
で
、寝
る
直

前
に
覚
え
た
こ
と
と
い
う
の

は「
記
憶
の
衝
突
」が
起
こ

ら
な
い
の
で
記
憶
に
残
り
や

す
い
の
で
す
。そ
れ
で
、朝
起

き
た
ら「
ち
ゃ
ん
と
入
っ
て
い

る
か
な
？
」と
確
認
を
す
れ

ば
O
K
で
す
。

　
そ
し
て
日
曜
日
は
、1
週

間
分
の
総
ま
と
め
を
す
る
。

時
間
が
あ
る
日
曜
日
は
、で

き
る
だ
け
問
題
集
な
ど
を

使
っ
て
復
習
す
る
。こ
の
サ

イ
ク
ル
で
勉
強
す
る
と
、中

学
校
で
の
定
期
テ
ス
ト
の
対

策
も
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

「
宿
題
プ
ラ
ス
、夜
10
分
、

朝
5
分
」こ
れ
を
標
語
に
、

毎
日
の
習
慣
を
作
っ
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。

　
な
か
な
か
続
か
な
い
人
は
、

勉
強
を
ゲ
ー
ム
化
し
て
し
ま

い
ま
し
ょ
う
。た
だ
単
に
ゲ
ー

ム
形
式
に
す
る
だ
け
で
は
だ

め
で
す
。自
分
が「
ハ
マ
る
ポ

イ
ン
ト
」を
理
解
し
て
、ゲ
ー

ム
化
し
ま
し
ょ
う
。詳
し
く

は
左
記
で
ご
説
明
し
ま
す
。

P r o fi l e

（株）プラスティー教育研究所　代表　

清水 章弘さん

京都と東京で「勉強のやり方を教える塾」プラ
スティーを運営する。東大在学中の20歳で起
業。全国の学校・教育委員会・企業のアドバイ
ザーを務める。著書14冊。2018年3月まで
NHK Eテレ「テストの花道ニューベンゼミ」で
解説を務めた。1児の父。

京都府京都市中京区円福寺町345 
サウス御池ビル6階

プラスティー 京都   で検索

人間がゲームに夢中になるとき、４タイ
プに分かれると言われています。
①クリアするのが好きな人
②敵をたおすのが好きな人
③ひたすら探求したい人
④友達がやっているからやる人
お子さんはどのタイプでしょうか?

①は「できそうでちょっとできない」とい
う目標の点数を決めてチャレンジを。
②は、ライバルを作って一緒に競いな
がら勉強を。③は、成績を上げたい教
科の中で、自分がはまりそうな単元を
探してみましょう。④は、友達や親御さ
んと協力しながら学んでみてください。

受験のNEWカリスマが伝授! 
子どものやる気を引き出す
ゲーミフィケーション勉強法
清水 章弘（著）、八尾 直輝（著）、
綿貫 知哉（著）  講談社  1,296円
子どもがゲームに熱中する要素や感覚、モチベー
ションを勉強へ取り入れてあげれば、やる気も面白
さも増して、成績がぐんぐん伸びます。驚異のオリジ
ナル・メソッドのノウハウと実例を徹底的に解説!

 しみず　   あきひろ

http://plus-t.jp/kyoto/

［取材協力］　プラスティー 京都校

http://english-iec.com

After School In English
（I.E.C English Classroom）

茨木市小柳町10-17　
グランドハイツ小柳205　日・祝休み

茨木・小柳教室（学童保育）

学校から自宅付近までの送迎あり

■茨木小柳教室 募集クラス
サタデースクール（1日のスケジュール）

｠9:30～
10:00～
11:00～
12:00～
13:00～
14:00～
14:30～
15:30～
16:00

みんなお迎えで教室にやってきます
ウォームアップレッスン、英語の表現練習
テキストブックタイム
ランチ
フォニックスレッスン
スナックタイム
テーマに基づき、クラフト、アート
ストーリータイム
グッバイタイム

説明会、体験会は
電話またはメールで早めにご予約を

月～金曜日の学童クラス
通常月　14時～18時
　　　　週2回 25,000円～ 
　　　　週3回 33,000円～
　　　　週4回 40,000円～
　　　　週5回 46,000円～

サタデースクール
10時～16時　16,000円

プリスクール（2歳・3歳）
10時半～13時半　12,000円～

【特典】「シティライフを見た」と予約の上、
説明会または体験会にご参加の方に
IECオリジナルフォニックス下じき
プレゼント（2019年2月末日まで）

実際に雰囲気をご覧ください。（子どもたちの託児もあり）。

2019年3月開校 茨木・小柳教室 新規生募集!
茨木教室オープン!

新入学スクール説明会 日程 各11時～

夏休み、冬休み期間　9時～18時　
　　　 週2回　32,000円～
※ご希望の方には昼食の弁当を
　1食350円で用意

子どもたちに大人気なのが、
楽しく多彩なイベント。ハロウ
ィンパーティーなどで異文化に
親しみ、先生や友だちとの交
流も深められる。

先生や子どもたちはみんな仲
良しだから、教室の雰囲気は
いつもアットホーム！遊びの延
長で学べて、自然にぐんぐん
英語力が伸びる。

レベル別に学べるので安心。学童クラスは入門クラス・初級ク
ラス・中級クラス・上級（帰国子女）クラスと幅広く設定している。

※プリスクールの送迎は保護者様になります

プリスクール（1日のスケジュール）

10:30～

11:00～

12:00～
13:00～
13:30

サークルタイム 
ソング、ハロー、 フィーリング、
ウェザーなど
フラッシュカード
アニマルフォニックス
アクションタイム、ストーリータイム
ランチ
クラフト、カラーリングタイム
グッバイタイム

4
技
能（
話
す
・
聞
く
・
読
む
・
書
く
）を

バ
ラ
ン
ス
よ
く
養
う
楽
し
い
学
童
保
育

好
評
に
つ
き
茨
木
・
小
柳
町
に
新
規
開
校

英語の学童保育
　
学
童
保
育
の
ス
タ
イ
ル

で
た
っ
ぷ
り
英
語
を
学
べ
る

同
ス
ク
ー
ル
が
、茨
木
・
小

柳
町
に
新
規
開
校
す
る
。

す
で
に
定
評
を
得
て
い
る

千
里
丘
教
室
と
同
様
、ネ

イ
テ
ィ
ブ
教
師
と
中
学
・
高

校
英
語
教
諭
第
１
種
免
許

を
持
つ
日
本
人
教
師
が
指

導
。楽
し
い
英
語
の
ア
ク
テ

ィ
ビ
テ
ィ
ー
を
通
し
て
、グ

ロ
ー
バ
ル
化
が
進
む
現
代
に

欠
か
せ
な
い
リ
ス
ニ
ン
グ
、ス

ピ
ー
キ
ン
グ
、ラ
イ
テ
ィ
ン

グ
、リ
ー
デ
ィ
ン
グ
の
英
語

の
４
技
能
を
し
っ
か
り
育
む
。

　
同
ス
ク
ー
ル
の
特
色
は
、

子
ど
も
が
留
学
の
よ
う
に

〝
英
語
漬
け
〞の
環
境
に
身

を
置
き
、英
語
を
自
分
の

も
の
に
で
き
る
こ
と
。レ
ッ

ス
ン
は
レ
ベ
ル
ご
と
で
、フ
ォ

ニ
ッ
ク
ス
な
ど
濃
い
内
容
な

が
ら
楽
し
く
、ネ
イ
テ
ィ
ブ

の
先
生
た
ち
と
ふ
れ
あ
う

中
で〝
聞
く
・
話
す
〞会
話

能
力
や
読
み
書
き
の
力
が

ム
リ
な
く
ア
ッ
プ
。ま
た
、英

検
準
会
場
指
定
教
室
で
英

検
の
合
格
者
も
多
数
輩
出
。

体
験
レ
ッ
ス
ン
も
随
時
開
催

中
！
ぜ
ひ
参
加
し
て
。

学
童
保
育
ス
タ
イ
ル
で

確
か
な
実
績
を
誇
る
教
室

毎
日
た
っ
ぷ
り
英
語
漬
け

英
検
合
格
者
も
多
数
の
成
果

※学童クラスは各曜日、各クラス定員10名まで

206-6170-5578（千里丘教室）
メール contact@english-iec.com

※料金は1ヶ月の授業料、すべて税別

11月18日（日）　千里丘教室にて
【下記日程はすべて小柳教室にて開催】
12月2日（日）、12月9日（日）
2019年1月20日（日）、1月27日（日）
2月3日（日）、2月17日（日） ※先行申し込みも受付中！

12月7日（金）、12月14日（金）（内容は右下参照）

サタデースクール1日体験会 10時～16時

12月8日（土）　費用:1,000円
持ち物：お弁当、水筒（内容は右下参照）

沢
良
宣

大
阪
モ
ノ
レ
ー
ル

近
畿
自
動
車
道

中
央
環
状
線

近
畿
自
動
車
道

中
央
環
状
線

ワンカルビ

ジ
ョ
ー
シ
ン

ジ
ョ
ー
シ
ン

ア
プ
ロ

ア
プ
ロ

143

はま
寿司
はま
寿司

美沢タイヤ美沢タイヤ

キリン堂キリン堂

プリスクール（2・3歳）体験会 各10時半～13時

　
ず
っ
と
歯
並
び
の
こ
と

が
気
に
な
っ
て
い
た
読
者

モ
デ
ル
の
く
に
か
さ
ん
。

「
矯
正
を
す
れ
ば
良
く
な

る
の
は
知
っ
て
い
る
け
ど
、

期
間
は
？
金
額
は
？
痛
い

の
？
」と
不
安
に
思
う
こ

と
が
多
か
っ
た
そ
う
。
同

院
で
は
、無
料
の
相
談
会

を
実
施
し
て
い
る
と
聞

き
、「
一
度
相
談
す
る
だ
け

で
も
…
」と
訪
れ
て
み
た
。

　
く
に
か
さ
ん
が一
番
気
に

し
て
い
た
の
は
、「
笑
っ
た

時
に
ワ
イ
ヤ
ー
が
見
え
る

の
が
恥
ず
か
し
い
！
」と
い

う
こ
と
。そ
こ
で
紹
介
さ

れ
た
の
が「
イ
ン
ビ
ザ
ラ
イ

ン
」と
い
う
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス

矯
正
。透
明
の
マ
ウ
ス
ピ
ー

ス
を
装
着
す
る
だ
け
な
の

で
、ほ
と
ん
ど
周
り
か
ら

気
づ
か
れ
な
い
と
い
う
。薄

さ
は
た
っ
た
の
0.5
ミ
リ
で

食
事
や
歯
み
が
き
の
時
に

取
り
外
す
こ
と
も
可
能
。

「
イ
ン
ビ
ザ
ラ
イ
ン
っ
て
初

め
て
聞
き
ま
し
た
が
、こ
れ

な
ら
矯
正
を
頑
張
れ
そ
う

で
す
！
」と
前
向
き
な
気

持
ち
に
な
っ
た
く
に
か
さ

ん
。イ
ン
ビ
ザ
ラ
イ
ン
だ
け

で
な
く
、ワ
イ
ヤ
ー
矯
正
や

プ
チ
矯
正
な
ど
そ
の
他
の

治
療
法
も
お
話
し
を
聞
い

て
い
た
。「
口
腔
内

の
状
態
も
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
も
人
そ

れ
ぞ
れ
。
個
人
個

人
の
状
況
に
よ
っ

て
最
適
な
治
療
法

を
ご
提
案
し
て
い

ま
す
」と
対
応
し
て

く
れ
た
有
田
院
長
。

相
談
会
が
終
わ
る

と
、不
安
が
解
消
さ

れ
て
す
っ
き
り
と
し

た
表
情
の
く
に
か

さ
ん
だ
っ
た
。

［住　　所］ 高槻市北園町13-28
［診療時間］ 平日9時半～13時、15時～20時
　　　　　 土曜9時半～16時
　　　　　 木曜・日曜・祝日休診

〈メリット〉
●気づかれにくい
●痛みが少ない
●通院回数が少ない
●取り外しができる
●金属アレルギーの方でも安心

個
々
の
ニ
ー
ズ
に
あ
わ
せ
て

多
様
化
す
る
矯
正
治
療

医療法人 スマイルプラン 

さくら歯科クリニック

診療のご予約・お問い合わせ

TEL.072-686-2200

同院で使用しているマウスピース矯正「インビザライン」

ご 予 約
受 付 中

歯並びが気になっているという
読者モデルのくにかさん

高
槻
市
北
園
町
に
あ
る「
さ
く
ら
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
」は
、高
槻
・
茨
木
で
多
く
の

患
者
さ
ん
に
支
持
さ
れ
て
い
る
医
療
法
人
ス
マ
イ
ル
プ
ラ
ン
が
運
営
す
る
歯
科
ク

リ
ニ
ッ
ク
。最
先
端
技
術
の
提
供
や
、丁
寧
な
応
対
な
ど
上
質
な
歯
科
ク
リ
ニ
ッ

ク
と
し
て
、地
域
密
着
運
営
を
し
て
い
る
。今
回
は
、人
そ
れ
ぞ
れ
で
治
療
方
法

が
違
っ
て
く
る
矯
正
の
あ
れ
こ
れ
を
読
者
モ
デ
ル
が
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

さくら歯 科  
クリニックの

魅 力 にせまる

ホームページにて診療内容など詳細情報が
ご確認いただけます
http://www.smileplan-takatsuki.com

私に合った
矯正治療を

知ることができました!高槻センター街
至梅田

天神の湯

三
井
住
友
B
K

松坂屋
〒

セブン
イレブン
セブン
イレブン

ＪＲ
高槻

阪
急
高
槻
市

ミスター
ドーナッツ

み
ず
ほ
B
K
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期間：11/2（金）～11/30（金）　※木曜・日曜・祝日を除く
平日9時半～13時、15時～20時、土曜9時半～16時
※完全事前予約制、希望の時間をTELにて予約ください。

読者モデルのくにかさんが体験したように、矯正の治療法
は症例にあわせて十人十色。同院では、インビザラインや
ワイヤー矯正など、どのような種類があるのかについても相
談できる無料の相談会を実施しているので、この機会に
気になることを聞いてみよう！

矯正専門医による無料相談会


