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　「インドエステ」と呼ばれる技術の元
祖でもある同店。実績��年を超える独
自のオールハンドマッサージは体質別オ
イルでリンパをすっきり流しながら老廃
物を一気に排出。ムダ肉を柔らかく絞り
ほぐし、脂肪を燃焼させていく。体質改
善を基本とした痩身方法なのでリバウ
ンドしにくく、お腹周りの脂肪に悩む人
が多い中高年層も、�回の施術でも見違
える程すっきりするのを実感できるそう。
－��kgの大幅減量も３ヶ月目安で目標
達成する人、多数！ぜひ試してみて。

神戸市中央区琴ノ緒町5-4-23
サンデンビル２F
営／10時～20時（受付19時）
日・月定休　
※女性専用、完全予約制

70120-62-8780
http://www.kabul-sannomiya.com

Kabul 三宮店
〈カブール〉

ベッドでの施術前に低温個室サウナでマッサージ。大
量の汗と共に、血行を促進しながらしっかりデトックスし
ていく。痩せやすい身体作りの下準備。

お腹には！揉んで、絞って、脂肪を燃焼！即効性を追求し
た手技で、お腹周りのガンコな皮下脂肪、セルライトを
撃退し、引き締めながらウエスト周りをスッキリ。

下半身には！スタッフ２人がリズムと強さを合わせて脚
の細部まで揉みほぐし。セルライトを潰し、リンパ流れを
整えながらむくみをすっきり解消。ヒップUP効果も大！
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オールハンド痩身メニュー

特　典
「シティライフを見た」で

◆ お腹ぺたんこ＋ウエストくびれ体験60分  ………5,400円 
◆ 上半身ｏｒ下半身コース90分……………………8,640円 
◆ キャビテーション付／全身フルコース120分 …10,800円 

（11月末まで・要予約・新規の方のみ）
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三ノ宮

地下鉄
（（西神・山手線）

体質改善へ導くリンパマッサージで
ぽっこりお腹を即ペタンコに

Men u
【オールハンド】

◆ 脚orお腹集中60分コース………………………16,200円
◆ 上半身ｏｒ下半身90分コース……………………19,4４0円
◆ 全身120分フルコース  …………………………32,400円

便秘の解消にも効果
絶大！お腹痩せ希望
者で予約殺到中の
同店では、身体の中
心である、パンパンに
張ったお腹を指が入
るまで柔らかくし、サイ
ズダウンさせながら全
身のプロポーションを
美しく整えていく。

目元の印象が顔年齢を決める
老け増進をストップしよう
　「エヴァーグレース」は目元エステが
TV番組で取り上げられ、目元体験�万
人を突破し話題沸騰中のサロン。顔の
印象を決める一番重要なパーツといえ
ば「目元」。目元にクマ、シワ、目袋、たる
みがあると、疲れて見えたり老けて見え
たりと、その人の印象や見た目年齢を
大きく変えてしまう傾向が。エヴァーグ
レースは、熟練スタッフによるハンドテク
ニックでゲストの目元の悩みを徹底出
ケア。ハリのある若々しい魅力的な目元
に導いてくれる。大事な目元は専用サ
ロンでしっかりケアしよう！

神戸市中央区八幡通4丁目2-12
フラワーロード第3ビル７F
営／10時半～20時まで
　　（日祝は18時半最終）
　　火曜・第１・３日曜　定休
    078-251-6678
問い合わせはHPへhttp://www.evergrace.jp/

EVER GRACEシルク 三宮店
〈エヴァーグレース〉

幹細胞は分裂する前の
細胞であり、美肌に欠か
せない成分として注目さ
れている。その中でもス
キンケアにとって必要な
成分のみを抽出した「ヒ
ト幹細胞培養抽出液」を
贅沢に配合した美容液
を専用マシンで導入。

Men u
◆ アイケアコース……………………… 12,000円→1,980円
◆ 小顔・ラジオ派フェイシャル………… 19,200円→4,800円
◆ 幹細胞アイケアコース……………… 16,800円→2,480円
◆ 目元クマ撃退スペシャルコース………30,000円→5,980円
◆ 幹細胞フェイシャル……………………28,800円→5,500円
※全て税別※初回限定

特　典「シティライフを見た」と予約の上、
◆ 目元クマ撃退SPコース
　および、幹細胞フェイシャル初回体験の方に、
極上の艶ハリ肌へ導く高密度美容液
フェイスマスクをプレゼント

（11月末まで）
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目元クマ撃退スペシャルコース

目元ケアに特化した最新鋭の美容機器E-phoenix。不要な老
廃物を流し、血液・リンパの流れを促進。肌を内側から引き締め
て、目もとの様々なトラブルを改善へと導く最新の美容機器。

目元専用の美容液を使い、ハンドトリートメントでツボとリンパを
刺激。美容液の浸透を促しながら、目元の疲れた印象をときほ
ぐしてくれる。

中国では古来より行われてきた自然民間療法の一種、｢かっさ｣
を使用した目元ケア。オリジナルのアロマオイルを使い、天然の
黒曜石で作られたアイケア専用かっさで8つのツボを刺激。目元
のコリをほぐして、くすみやむくみなどを取り除き、肌に明るさと透
明感をもたらす。

今 か ら で も な り た い 自 分 に

変 え て く れ る 美 メ ニ ュ ー は コ レ !

理想な自分を思い描いてみても「私には無理」と、諦めたりしていませんか？

今からでも遅くありません。“なりたい自分”に導いてくれる美メニューで、イキイキと輝く女性へと変身してみませんか。

老けていると

思われたくない

P.22まで続く


