
表紙／撮影協力：やばい！すき！！ほんまに！！！　撮影：直江竜也　ディレクション：吉見梨恵

27～29

｜同時開催｜

巻頭特集

「私にピッタリ！」が見つかる
ヘアサロン特集
安心して任せられる
スゴ腕STYLIST

vol.29
15～18

2～3 ビューティ 4～6 プロに頼ってビューティチャージ　1年がんばった私にご褒美ビューティ
セミナー  7 プロから学ぶ生活向上セミナー
特 集 1 　 8 ずっと使いたくなるモノ
教　  育 10 子どもの学びNAVI
暮 ら し 19 プロに任せて安心快適！暮らしサポート
健　  康 20～21 健康な暮らしを送ろう　カラダの調子を整える
特 集 2      23 認定品をどどんとご紹介　たかつき土産
グ ル メ 24～25 飲んで、食べて、みんなで盛りアガろう！忘年会＆パーティグルメ
 26 北摂のおすすめグルメ
ニュース 30～31 City Life NEWS 市の未来を動かす 最上位プラン「総合計画」　etc.

高槻・茨木
摂津

北摂EAST

シティライフ北摂 E A S T 版

街 と 暮 ら し の ト キ メ キ を デ ザ イ ン す る 地 域 情 報 紙
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