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医療法人　貴志会
赤木歯科
再生医療認可施設

赤木歯科　赤木 誉院長
歯学博士。1984年赤木歯科開
設。33年前からインプラント治療を
行う。米インプラント学会アソシエイ
トフェロー、日本口腔インプラント学
会認定専門医。歯科医師臨床研
修指導医。再生医療認可施設。

この先生に聞きました！

「
健
康
」を
維
持
す
る
の
に
大
切
な
食
事
。忘
れ
て
は

な
ら
な
い
の
は
、食
事
を
す
る
に
は
口
で
咀
嚼
す
る

必
要
が
あ
る
と
い
う
こ
と
。健
康
と
お
口
の
関
係
性

に
つ
い
て
赤
木
院
長
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
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日
本
の
現
状
と

予
防
の
大
切
さ

　
高
齢
者
の
お
口
の
状
態

を
日
本
と
諸
外
国
で
比
較

し
て
み
る
と
、日
本
の
高
齢

者
の
歯
の
数
が
極
端
に
少

な
い
こ
と
を
ご
存
知
で

し
ょ
う
か
。1
9
7
7
年
に

W
H
O
が
高
齢
者
の
生
活

の
質
を
落
と
さ
な
い
よ
う
に

す
る
た
め
、栄
養
の
重
要
性

を
訴
え
、そ
の
た
め
に
は
自

分
の
歯
を
保
ち
、適
切
な
食

事
が
で
き
る
こ
と
を
不
可

欠
と
し
、予
防
の
大
切
さ
を

宣
言
し
ま
し
た
。そ
の
宣
言

を
受
け
、諸
外
国
で
は
さ
ま

ざ
ま
な
予
防
策
を
実
施
し
、

口
腔
疾
患
は
減
少
の
一
途
を

た
ど
っ
て
い
ま
す
。そ
れ
か
ら

約
半
世
紀
遅
れ
、よ
う
や
く

日
本
で
も
昨
年
、諸
外
国
と

同
等
の
フ
ッ
素
濃
度
を
用
い

た
歯
磨
き
粉
を
使
う
こ
と

が
許
可
さ
れ
ま
し
た
。フ
ッ

素
に
は
歯
を
丈
夫
に
し
、虫

歯
を
防
ぐ
効
果
が
あ
り
ま

す
。よ
う
や
く
予
防
へ
の
道

を
歩
み
始
め
ま
し
た
が
、歯

周
病
予
防
で
は
ま
だ
ま
だ

遅
れ
を
と
っ
て
い
ま
す
。歯

周
病
予
防
に
お
い
て
有
効
な

成
分
で
あ
る
ク
ロ
ル
ヘ
キ
シ

ジ
ン
の
濃
度
に
制
限
が
か
け

ら
れ
日
本
製
の
洗
口
液
な

ど
で
は
ほ
と
ん
ど
効
果
が
あ

り
ま
せ
ん
。こ
れ
は
、日
本
人

の
歯
周
病
有
病
率
が
8
割

と
も
言
わ
れ
て
い
る
大
き
な

要
因
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
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咀
嚼
の
大
切
さ

健
康
は
お
口
か
ら

　
最
近
重
要
視
さ
れ
る
よ

う
に
な
っ
た「
健
康
寿
命
」

に
関
し
て
も
、歯
は
大
き
な

役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

歯
を
失
い
、咀
嚼
能
力
に
限

界
が
あ
る
高
齢
者
は
1
日

に
必
要
と
さ
れ
る
量
の
タ
ン

パ
ク
質（
栄
養
）を
摂
取
す

る
こ
と
す
ら
困
難
に
な
り
、

そ
の
た
め
、健
康
に
必
要
な

筋
肉
量
を
維
持
す
る
こ
と

が
で
き
ず
、そ
の
状
態
の
ま

ま
進
む
と
最
終
的
に「
寝
た

き
り
」と
な
る
可
能
性
は

高
く
な
り
ま
す
。ま
た
、咀

嚼
が
で
き
な
い
高
齢
者
の

腸
内
細
菌
層
で
は
栄
養
を

し
っ
か
り
と
吸
収
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。腸
の
機
能

す
ら
失
わ
れ
て
い
ま
す
。お

口
は
健
康
を
司
る
た
め
の

入
り
口
と
な
る
器
官
で
す
。

年
齢
を
重
ね
て
も
咀
嚼
が

で
き
る
よ
う
に
歯
を
大
切
に

し
ま
し
ょ
う
。ご
自
分
の
お

口
の
状
態
を
少
し
で
も
良

い
状
態
に
し
て
お
く
に
は
、

歯
科
医
院
で
の
定
期
検
診

と
、日
々
の
家
庭
で
の
セ
ル

フ
ケ
ア
が
大
切
で
す
。

意
外
と
知
ら
な
い
歯
の
健
康
知
識
①

健
康
寿
命
と

お
口
の
密
接
な
関
係
性

咬合状態と低栄養リスク
低
栄
養
リ
ス
ク
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歯と歯の
噛み合わせ群

義歯の
噛み合わせ群

噛み合わせ
のない群

臼歯部の
咬合状態

〈対象者〉
日本全国8都市
在宅療養要介護
高齢者 716名
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バイオフィルムに対する殺菌力
（1000ppm、10分間処置した後の生菌数）

TC：トリクロサン CPC：塩化セチルピリジニウム CHX：グルコン酸クロルヘキシジン

第53回日本口腔衛生学会総会発表
（口腔衛生会誌、54（4）：437、2004）データより改変

この表は歯周病に影響を与えるバイオフィルムに対する殺菌力を
示しています。CHX（グルコン酸クロルヘキシジン）の濃度が日本
の基準に基づいて薄められたため、殺菌力が低く表示されています
が、IPMPと同濃度の場合、圧倒的にCHXの殺菌力が高いです。

応募方法／はがきもしくはFAXに
解答と〒・住所･氏名･年令･職業･電
話番号を明記の上、編集部までお
送りください｡抽選で5名様に記念
品をプレゼント。(毎月25日〆切)

応募先／FAX　06-6368-3505
〒566-0001  摂津市千里丘1-13-23　
シティライフ「クロスワード」係

●11月号の答え  ヤキイモ

朝倉歯科医院/本院

（医）朝倉クリニック歯科（分院）

茨木市南春日丘1-1-19
朝倉デンタルビル　春日丘交番隣り

茨木市駅前4-3-26
朝倉メディカルビル　養精中隣り

TEL.072-625-2001

TEL.072-626-2006

かかりつけ歯科医機能
強化型診療所
大阪大学歯学部臨床研修施設
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エキスポロードエキスポロード

春日丘本院は
万博公園東口エキスポロード沿い。
JR茨木駅からバスで5分

歯並び、歯周病、インプラント、入
れ歯、ＣＴ画像診断、ホワイトニン
グ、金属アレルギー、審美歯科な
どはお気軽にご相談ください。
　  歯の悩みご相談は春日丘本院で
　　 院長が行っております。

【歯科セカンドオピニオン外来】

70120-468-321
一般 矯正 小児 障がい者歯科

HP:http://asakura-dental.com

     

　将
来
、正
し
い
咬
合

と
な
る
為
に
は
、永
久

歯
に
生
え
変
わ
る
ま
で

の
成
長
に
左
右
さ
れ
ま

す
。不
正
咬
合
に
は
開

咬
、受
け
口
、出
っ
歯
、

デ
コ
ボ
コ
、す
き
っ
歯

な
ど
が
あ
り
、不
正
咬

合
に
な
ら
な
い
為
に
は

混
合
歯
列
期
で
の
定
期

的
検
診
で
早
期
発
見
す

れ
ば
正
し
い
咬
合
に
誘

導
で
き
ま
す
。歯
列
の

成
長
過
程
の
小
臼
歯
と

前
歯
の
交
換
期
で
歯
並

び
が
良
け
れ
ば
正
常
咬

合
と
な
り
ま
す
。不
正

咬
合
の
原
因
は
萌
出
の

異
常
、ス
ペ
ー
ス
不
足
、

習
癖
、遺
伝
が
あ
り
、舌

癖
に
よ
る
口
呼
吸
は
開

咬
、出
っ
歯
な
ど
の
不

正
咬
合
に
移
行
し
ま

す
。歯
並
び
の
異
常
を

早
期
発
見
す
れ
ば
綺
麗

な
歯
列
に
咬
合
誘
導
が

可
能
で
す
。詳
し
く
は

か
か
り
つ
け
の
歯
科
医

院
に
ご
相
談
下
さ
い
。

矯正治療
咬合誘導

永
久
歯
が
生
え
る
前（
混
合
歯
列
期
）の
歯
並
び
治
療

～
定
期
的
メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス
で
不
正
咬
合
の
早
期
発
見
を
～

佐藤 典子先生
朝倉歯科本院　副院長
セカンドオピニオン外来
小児歯科担当歯科医


