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▼
● いろは御膳·································································2,800円
メヒカリ南蛮漬け/安納芋とスモークサーモンのチーズポテサラ/
OX豚のしゃぶしゃぶ/鰤のくわ焼/鶏つくねのかぼちゃドーナツ/
じゃこ御飯/デザート

特典
▼

「シティライフを見た」で　いろは御膳2,800円→2,300円に!
ランチのみコーヒーor紅茶つき（セルフ）※ランチは前日までに要
予約、ディナーは当日もOK、カード払い不可（12/1～1/31まで）

にんにん高槻市役所店 
高槻市桃園町2-1
高槻市役所総合センター15F
営／ランチ11時～14時半（LO14時）
　　ディナー17時～22時（LO21時）
火曜定休 ※12/28はランチまで、12/29～31は休み

072-670-3520
 http://r.gnavi.co.jp/k319003/
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人気の「いろは御膳」が500円引き
市役所15階の展望レストラン
　同店で大人気の「いろは御膳」、今回は話題
のOX(オーエックス)豚がしゃぶしゃぶ小鍋で登
場。さらに安納芋を使ったポテサラや鰤のくわ焼
きなどバラエティ豊かな全7品が読者特典で
500円引きに！市役所15階から眺める展望も
大好評。お得な御膳を、ぜひ味わってみよう！
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新鮮な猪肉を使用した「ぼたん鍋」 新鮮で身のしまりも
良い「すっぽん鍋」

「美味しいお鍋料理が食べたいっ」
大自然の中で味わう専門店の極上お鍋
　鯉の刺身と煮付けが名物の「原養魚場」は、高槻市
中心部から車で約20分の大自然の中で美味しい料理
が愉しめる。これからの季節は、ぼたん鍋やすっぽん鍋
がおすすめ！旬の猪肉を使用したぼたん鍋は、高タンパ
ク・低脂肪な猪肉の旨みが凝縮された、とってもヘル
シーなお鍋。家族や友人と一緒に、ぜひ味わってみて。

原養魚場
高槻市原2912
営／11時半～20時（L.O18時）
※完全予約制　木曜定休
駐車場完備・送迎あり（要相談）

072-687-1550
 www.hara-yougyojoh.com

▼
● ぼたん鍋（1人前）··········4,800円
● すっぽん鍋セット（3～4人前）17,500円～
● 猪のすきやき（1人前）··· 4,500円
※鍋料理は3日前までに要予約、
　注文は2人前より
● 鯉のお刺身・洗い(一匹)·4,500円

特典
▼

「シティライフ」を見て予約で
お鍋料理を注文の方にもれなく
人数分の
ワンドリンクサービス！

（12月末まで）

北摂の美味しいグルメ店を紹介します。
お気に入りのお店を見つけてください。

北摂の

豊中市西泉丘3-8-12　P有
服部緑地北側
206-6867-6780

営／11時半～22時（L.O21時）

箕面市小野原東3-9-35　
P有
2072-728-7878

ステーキ 三田屋本店 www.sandaya.com/

豊  中 箕面小野原

シティライフ読者限定

2018年最後、優雅なピアノ演奏をバックに大切な方 と々温もりのあるお食事はいかがでしょうか。
読者だけの特別なランチで忘れられない忘年会をお過ごしください。

通常メニュー〈価格は全て税別〉

【 グランドメニュー 】 
● 三田屋本店コース
　............................4,800円～
● 贅沢コース.......5,800円～
● お子様ステーキ
 ..........................3,000円  
● お子様プレート..1,000円　

【 ランチメニュー 】
   11時半～16時
● お手軽コース
　................. 2,000円～
● セレクトコース
　................. 2,300円～
● フルコース.. 2,600円～

三田屋からの
この記事を見た方だけの
プレゼントメニュー

シティライフ読者限定
スペシャル
ランチコース

2,000円（税別）

三田屋ハムといちごのカダイフ包み／ぱりぱりごぼう
の特製ハムサラダ／ビーフコンソメスープ／ステー
キ／ごはん・梅干／ランチデザート／コーヒー（又は
紅茶）

※平日ランチタイム限定　※要前日予約

12/3（月）
～20（木）
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数々の百貨店バイヤーも太鼓判を押す看板商品の「本気の
スイート・ポテト」。スイス菓子バーゼル会長の霜辻日出男さ
んが監修し出来た最強のレシピ。旨味がギュッーと凝縮され
て、食べごたえ十分のおいしさ！ぜひご賞味を。

蜜たっぷりの品種も楽しみ
濃厚な旨味がとろける
極上焼きいもを今こそ満喫
　「こんなに濃厚な甘味の焼きいもは初めて！」の
声が続出の専門店。百貨店や催事など、イベント出
展にも引っ張りだこで、その人気はいつも大行列が
できるほど。素材となるおイモは、焼きいも用に絶好
のものだけを全国から厳選し、ホクホク系からねっと
り系まで、甘くておいしい焼きいもを常時4～5種類
用意。とくに、これからの季節は、「紅はるか」や「甘
太くん」といった、蜜たっぷ
りのねっとり系が続々登
場！時機を逃さず、まさに
今がシーズンのとろける味
わいを堪能して！

焼きいも専門店
ごっつぉさん
茨木市総持寺駅前町5-29

（阪急総持寺駅徒歩1分）
営／10時～19時
日祝定休

072-646-8898 

▼
● 本気のスイートポテト·· 280円
● 本気のいもチップス200円～
● 大学いも（1パック）···350円
● 焼きいも（1本）····· 248円～
● 焼き芋の干したん··· 490円～

特典
▼

「シティライフを見た」と
500円以上購入で5％OFF

（12月末まで）

取材協力

！！

♪ 北摂を中心として美味しい
店を食べ歩いている人気の
有名グルメブロガー。

ブログは
「プーさんの満腹日記」
で検索

このコーナーは、美味しい店を知り尽くすグルメブロガー
「プーさん」からの、おすすめグルメ情報を紹介していきます。
ブログもチェックしてみてください。

このコーナーは、美味しい店を知り尽くすグルメブロガーこのコーナーは、美味しい店を知り尽くすグルメブロガーこのコーナーは、美味しい店を知り尽くすグルメブロガーこのコーナーは、美味しい店を知り尽くすグルメブロガーこのコーナーは、美味しい店を知り尽くすグルメブロガーこのコーナーは、美味しい店を知り尽くすグルメブロガーこのコーナーは、美味しい店を知り尽くすグルメブロガーこのコーナーは、美味しい店を知り尽くすグルメブロガーこのコーナーは、美味しい店を知り尽くすグルメブロガー
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マーボー豆富ランチ　850円
（辛目＋100円）vol.56

　麻婆豆腐が食べたくなったので『中華料理　四川
屋　一創（いぞう）』に行ってきました。ここのマーボ－
豆富の量がすごく多いので嬉しいですよね～～。挽肉
が大量に入ってるのが特徴ですよね～～。ではでは
一口！メチャメチャ旨い！挽肉の旨みがきた後にラ－
油の辛さ、山椒のピリッとくる舌の感覚がたまりません
ね～～。そのままで食べると、ちょっと塩気がきついよう
に思えますが、やっぱりこのマーボー豆腐はオンザライ
スですよね～～(笑顔）。ではではご飯と一緒に。ウルト
ラメチャ旨い！そのまま食べ
た塩気が、ご飯と一緒に食
べることによって気にならな
くなりました。完全にこれ、ご
飯泥棒です。

摂津市正雀本町1-36-7 ツイン96-1F
営／11時半～14時
　　17時～22時半(L.O21時45分）
火曜定休
(祝日の場合営業、翌日休)
☎06-6317-5887

MENU
● 日替わりランチ‥‥‥‥‥‥‥780円　　　　　　　　　　　
● レディースランチ‥‥‥‥‥‥ 900円　　　　　　　　　　　
● 特別ランチ、チャーハン、唐揚げランチ、
炒め焼きそば・ライスランチ、酢豚ランチ
‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥各950円　　　　　　　　　　　

四川屋 一創〈しせんや いぞう〉

それでは『杏仁豆腐』
を一口。ウルトラメチャ
旨い！この杏仁豆腐
が、口の中が燃えてい
る火消しになるのでい
いですね～～。

ミートモリタ屋 
モリタ屋全店で予約受付中！
※サービスカウンターにてご予約ください
 http://www.moritaya.com/

人気の特選おせち三段

▼

● 特選おせち三段（3・4人前）18,800円（税別）
※予約申し込み期限は12月26日（水）まで

豪華絢爛おせち二段重27,500円(税別)
三段重37,000円(税別)、限定30セット

豪華なモリタ屋自慢食材の
「特選おせち」 予約はお早めに

　高槻市内を中心に7店舗のスーパー
マーケットと5軒のレストランを展開する

「ミートモリタ屋」。モリタ屋自慢の和牛
や海老など絶品食材を使用した、種類
豊富な豪華祝い肴、口取り、焼き物、酢
の物、煮物がぎっしり詰まった！大満足
な内容の特選おせち。予約は全店サー
ビスカウンターに受付中！


