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さばEXPO初開催レポート
2018年11月30日～12月2日に開催した、さばEXPOのイベントについて紹介します。

　さばEXPOはラーメンEXPO2018の第1幕と同時同場所（万博公園お祭り広場）

で開催しました。このイベントは「日本さば文化協会」の協力のもと、さまざまな鯖

料理を味わっていただき、鯖の魅力を多くの方に伝えることが目的です。イベント

出店内容は「松前風とろ鯖寿司」「さば串」「さば船場汁」など8種類で、「さばカレー

うどん」など珍しい鯖料理も登場しました。

　イベント当日は開催すると同時に「とろ鯖寿司」などに長蛇の列ができ、予想以

上の売 れゆきに、店主は食材の調達に走るなどの一幕もあるほど人気を博しまし

た。結果として3日間とも売切れ店が発生し、大盛況のうちに終了することができま

した。日本さば文化協会会長の右田さんは「来年には全国各地のさば料理店を集結

させ、さらに盛り上げたい」と意気 込みを語ってくれました。2019年もこの「さば

EXPO」の開催に向け、準備していきたいと思います。

日本さば文化協会（J-SABA） 代表理事　右田 孝宣さん
「“今年の一皿に”さばが選ばれました。ずっと、さばを愛しさばの魅力を伝えてきたサバ
博士としても感無量です。さばEXPOは、J-SABAにとっても初めての企画でしたが、
来場者のみなさんの反響をみて、みなさんの「さばが好き」を実感しました。これからも
さばのある生活、そしてそこから生まれる文化を発信していきたいと思います」。

日本さば文化協会（J-SABA）は「あなたのおサバ
に、いつでもさばを！」をコンセプトに活動。さばに
関わる人みんなが、もっと幸せになれるよう、産地
に伝わる美味しいさばの食べ方や楽しみ方、知られ
ざる健康効果や産業としての可能性まで、さばの
素晴らしさ（サバらしさ）を、あらゆる角度から探り、
広め、盛り上げ、そして子どもたち、そのまた子ども
たちにも伝えていく活動を行う団体です。近日には
J-SABAのホームページも公開予定です。

3日間で4万5千人が来場し、多くの人で賑わいました。

日本さば文化協会
（J-SABA）とは

http://j-saba.org脂ののったとろさばは
口の中でとろける食感。
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吹田市千里万博公園1-1

START 9：30 ～ CLOSE 17：00 （L.O.16：30） ※万博記念公園入園は16：30まで

万 博 記 念 公 園  東 の 広 場

詳しくはカレーEXPO　http://curryexpo.com　スイーツEXPO　http://sweets-expo.com
※イベント内容は予告なく変更する場合がございます。 ※売り切れ次第終了となります。当日はカレーEXPOホームページをご確認ください。　

※雨天決行（荒天中止） ※別途公園入園料（大人250円、小中学生70円）必要
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メール play@ci ty l i fe -new.com

※応募・掲載希望月の前月8日まで
　（以降も受付の場合あり）
※掲載の場合のみ、編集部から連絡いたします。

あなたの街の情報を
お待ちしております！

コンサート

ミュージアム

ギャラリー

催し

講座・講演

曲目・演目：乾杯の歌、誰も寝てはならぬ、帰
れソレントへ、躍り明かそう、あんこまパン、さくら
さくら、椰子の実、かあさんの歌、夕焼小焼 他
出演：田邉織恵、竹内直紀、喜多光三
共演：高槻市少年少女合唱団

高槻文化友の会特別企画
歌のドリームステージ

14時開演

■高槻現代劇場中ホール（高槻市野見町2-33）
■料金：一般1,000円・友の会無料（全席自由）
■購入方法：窓口・電話・web■問：高槻現代劇
場TEL 072-671-9999（10時～17時）

▶ 1/27（日）

東京都青梅市にある澤乃井櫛かんざし美術
館には、岡崎智予（1924－1999）が収集した
作品が所蔵。工芸的技術の高い江戸後期の
ものをはじめ、尾形光琳（1658－1716）ら高
名な美術家による逸品も。

澤乃井櫛かんざし美術館所蔵
櫛・かんざしとおしゃれ展 
－粋に華やかに、麗しく－

10時～17時
※入館16時半まで
月曜休館

（祝日の場合は翌平日）

■アサヒビール大山崎山荘美術館（乙訓郡大
山崎町銭原5-3｠）■入館料：一般900円（団体：
800円）・高・大学生500円（団体：400円）・中
学生以下無料・障害者手帳をお持ちの方300
円■問：TEL075-957-3123（総合案内）

▶ ～2/24（日）

北摂イベントEvent

音楽を通して人と人が出会う（MEETS）、音
楽を通して地域が若者たちを育む、そんな豊
かなまちを目指した地域活性化プロジェクト。
次世代の音楽のまちを担う中高生が力いっ
ぱい演奏する。

第10回　たかつきスクール
JAZZコンテスト

10時20分開演　※開場10時

■高槻現代劇場大ホール（高槻市野見町
2-33）■入場無料・先着順※未就学児も入
場可■問：たかつきスクールJAZZコンテスト事
務局E-mail tsjc@0726.info

▶ 1/20（日）

いつもはロビーで開催されるコンサートが、今
回は第250回を記念し、ホールで記念コンサ
ートを開催。午後のひととき、音楽の生演奏で
リフレッシュ。
曲目：もしも歌がなかったら、歌をください、オペ
ラ「パリアッチ」より衣装をつけろ、シクラメンの
かほり、トレパーク、愛の喜び　他多数

第250回記念
ランチタイム・ロビーコンサート

14時～　
※開場13時半

■生涯学習センター2階 多目的ホール（高槻市
桃園町2-1）■料金：500円■定員：300人（申
込順）■申込方法：1/15までに電子申込か電
話、直接またはFAX■問・申：高槻市立生涯学
習センターTEL072-674-7700・FAX072-
674-7704

▶ 1/27（日）

心温まるニューイヤーコンサート。
曲目：花のワルツ(フルート＆ヴァイオリン)、春
の声、春の小川、冬景色、スターダスト、メリー
ウィドウ・ワルツ(メゾソプラノ)、子象の行進、
昴、ウィーン我が夢の街(メゾソプラノ)、美しく
青きドナウ　他 

第135回
茨木マイホームサロンコンサート

14時開演　
※開場13時半

■茨木市福祉文化会館３階LIVE302（茨木市
駅前4-7-55）■料金：1,500円・小中学生
1,000円（全席自由）■問：茨木市音楽芸術協
会TEL 072-635-8403（飯嶋）

▶ 1/25（金）

インターネット上における匿名での差別発言
が増えている。ネット社会に潜む人権課題に
ついて、匿名での発言を例に一緒に考えよう。
講師：渡辺　毅さん（穀雨企画室代表）

「匿名ばやりの世の中です、
　善し悪しはともかく」

10時～12時

■高槻市立富田ふれあい文化センター（高槻
市富田町4-15-28）■無料■定員：40人※当
日先着順■対象者：高槻市民、高槻市内通勤・
通学者■手話通訳あり■問：高槻市立富田ふ
れあい文化センターTEL072-694-5451・
FAX072-694-5453

▶ 1/25（金）

将棋の8大タイトル戦の一つで最高峰の将棋戦
ともいえる「王将戦」が高槻で開催される。王将戦
は七番勝負で開催され、先に四局勝った棋士が
勝者となる。王将戦の前日に開催される前夜祭も
必見。対局会場の山水館への一般入場は不可。

第68期王将戦「七番勝負」　第二局 前夜祭と大盤解説会

＜前夜祭＞
■高槻現代劇場文化ホール3階会議室（レセプシ
ョンルーム）■参加費：大人8,000円/高校生以
下5,000円/未就学児以下無料■定員：100名

（要予約）■申込締切：1/18（金）まで■申込：
TEL072-675-0081/FAX072-675-0082（高槻市
観光協会）※FAXの場合は住所、氏名（ひらがな）、生
年月日、年齢（学年）、電話番号を記入のうえ送付を。

＜大盤解説会＞
■高槻現代劇場文化ホール3階会議室（レセプ
ションルーム）■参加費：各2,000円■定員：先
着各日150名（当日受付）■対象：小学生以上
■問：TEL072-675-0081（高槻市観光協会）

▶ 前夜祭　　 1/25（金）18時～20時

　大盤解説会 1/26（土）13時～封じ手まで
　　　　　　　　　 27（日）10時～終局まで

茨木市内の事業者の集まり、茨木マイスタ
ーズが、PR販売やイベントを行う。たたらば
珈琲の淹れたて珈琲や、山口紅葉堂本店
の手編み作品ファッションショー、にぎわい亭
一門会の落語公開稽古など。お買い上げの
方先着200名にその場で使える商品券が
当たるガラポン抽選あり（ハズレなし）。

えべっさん大売出し＆
いばらきてづくり市開催！

茨木マイスターズ

10時～16時

■茨木にぎわい亭（茨木市元町2-5）
■問：TEL072-624-5372

▶ 1/11（金）


