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ファイナンシャルプランナー今村浩二さん（国際ライセン
ス・CFP認定者）。元郵政省職員。2001年に同社を設立
する。年間200組を超える相談に携わり、阪神間を中心に
約2,000世帯を担当しアドバイスを行っている。

開催開始から9年目、127回目を迎え、過去2,000名
以上が参加したロングランのセミナー。

くらしのマネーセミナー事務局
ユニバーサル財務総研

70120-26-9491（担当 ： 堀内）

神戸市中央区二宮町1-4-7  リーガル三宮東ビル5Ｆ
受／9時半～18時半　土日祝定休

※HPでお客様の声、公開中！↑マネレピ　で検索

　貯蓄だけに頼っていては、将来お金が足らな
くなるということは分かっていても、情報が多く
「何からはじめればよいのか分からない」という
人は必聴！同セミナーでは、これから備えておく
べきことや資産作りをしていくうえで必要なこと、
気になる年金の仕組みなどについて、身近な
エピソードを踏まえわかりやすく教えてくれる。
　「人生の3分の1を占める『老後』。日々に追
われてつい後回しにし、なんとなく迎えてしまう
のは無謀というもの。セカンドライフに突入して
から後悔しないため、計画的に準備を進めまし
ょう」と講師の今村さん。希望者には後日、無料
個別相談を利用できる。セミナー・個別相談
ともに紹介での参加が多く、丁寧で分かりやす
いと好評。人気につき申込みはお早めに！

安心できる老後の為、準備を後回しにしないで
第127回女性限定 “シアワセのマネーレシピ”

マネー
セミナー

【 時 　 間 】各日14時～16時半（開場１３時半）
※お金について学ぶ講座が主旨のため販売や勧誘はなし。

【申込方法】右記フリーダイヤル or 24時間受付の
ホームページ・QRコードでお申込みを。該当者には、
後日案内を送付。

第127回 女性のためのマネーセミナー
～データから考える～ シアワセのマネーレシピ

無料・65歳以下の方・女性限定・
各回先着15名・要予約

2/2（土）・3/2（土）
4/6（土）

神戸国際会館

場　 所開 催 日

受講者の声
　かみくだいたご説明で身近に感じるコトが出来ました。有意
義な時間でした。 姫路市・50代

　老後の資金について不安になることが多いが、きちんと年金
をかけておけば、ちゃんともらえる事が分かり安心した部分があり
ました。元々、セカンドライフの計画は必要性を感じていたので、
プロに話してもらうことで、さらに実感しました。 東灘区・30代

　「老後」と考えるとピンときませんでしたが、老後が人生の3
分の1に該当することに気付かされ、若いうちに備えておくこと
が必要だと感じました。 中央区・30代

　年金について詳しく聞かせていただいてより理解が深まった
のでとても良かったです。安易に金融商品での老後資金形成
と考えていたが目標を定めることによって、もっと堅実なマネー
プランができるのではないかと思いました。 尼崎市・50代

2/23（土） 姫路じばさんビル

ドイツ式フットケア＆巻き爪ケア専門サロン 
Jardin〈ハルディン〉

「シティライフを見た」で
● お試しフットケア・・・・・・・・・・・・・・・・・7,560円→5,400円
● ネイルカラー・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2,160円
● 高齢者の方の爪切り＆フットケア・・・・・・・・・・・4,320円
● 大好評！痛くない巻き爪ケア 5,400円～10,800円
※お子様連れＯＫ（予約時にお伝え下さい）。

（1月末まで・要予約・新規の方のみ）

特　典

20797-38-2468

芦屋市上宮川町5-12 サンロイス103
営／9時～18時 
日祝定休 近隣にコインPあり
完全予約制　※時間外は要相談

ハルディン芦屋　で検索
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自分では切りにくい
爪切もOK！分厚い・
変形しているといっ
たシニアの爪ケアも。

JR芦屋駅南口より徒歩1分
ラーメン屋ぎんなんさんの隣

JR芦屋
至大阪至三宮

2

芦屋ラポルテ芦屋ラポルテ

大丸

かごの屋かごの屋

ぎんなんぎんなん
いかり

上宮川町西

　出張フットケアセラピーはいかが？フットケアの専門家が
道具を持って訪問。利用者さんの足のケアを実施。足がスッ
キリすると痛みの軽減、靴下・靴が履きやすくなるだけでなく
気分もスッキリ歩きやすい足に！
※3名以上で対応可。料金などまずは問合せを！

高齢者の爪切りに困っている
施設担当者や介護者の方へ

巻き爪・たこ・魚の目・かかとの乾燥・ガサガサ・外反母趾 など

　乾燥の季節に深刻さが増したかかとのガ
サガサ、タコや魚の目、巻き爪から爪の変形
や割れといったトラブル、足の悩みは今年こ
そフットケア専門サロンで解決を。中塚さん
のきめ細やかなカウンセリングと施術が評
判。シニアの爪切りもOK。施設への出張など
は気軽に相談を。

応募方法／はがきもしくはFAXに
解答と〒・住所･氏名･年令･職業･電
話番号を明記の上、編集部までお
送りください｡抽選で5名様に記念
品をプレゼント。(毎月25日〆切)

応募先／FAX　06-6368-3505
〒566-0001  摂津市千里丘1-13-23　
シティライフ「クロスワード」係

●12月号の答え  クリスマスイブ
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阪急三宮

国際会館前国際会館前
こくさいホールこくさいホール
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不妊治療専門のクリニック
　各種治療、検査を行えることはもちろん、最先端の医療設備と技
術を持つ不妊治療に特化した総合クリニックです。専門分野に長け
たドクター20名以上が揃い、170名以上のスタッフ全員が日々患
者様をサポートしております。

それぞれの患者さまに応じた適切な医療を
　不妊治療には様々な要因があり、その治療法にもいろいろなアプローチの方法があります。当院では男
性・女性、お身体の体質、心の要因など多岐にわたる要因をしっかりとした究明した上でみなさまに最良
の治療をご提供しています。患者さんと向き合い、まずはしっかりした検査を行い、納得いただけるような
関係性を築くことを何よりも大切にしています。どうか一人で悩まず、あなたの声をお聞かせください。 

2078-392-8723

神戸市中央区三宮町1-1-2 三宮セントラルビル2・7・8Ｆ
診療日時（予約制）／平　日 8時半～16時
　　　　　　　　  土日祝 8時半～15時

英ウィメンズクリニック 検索

不妊治療／体外受精／男性不妊

わたしたちはそう信じています。

きっとすべての女性が
ステキなママになれる。

CityLife 読者モデル募集中
情報紙CityLifeでは、グルメ・美容・レジャーなど読者モデルとして実際に
体験していただける方を募集しています。ご応募お待ちしております。

応募方法 
https://goo.gl/WE7u31

下記URLかQRコードよりエントリーください。
※ご依頼の際は編集部より改めて連絡いたします。

改善エピソード

206-6433-0022
https://神戸外反母趾.com

尼崎市武庫之荘１-7-14 プラネックス武庫之荘101
営／10時～14時・16時半～21時
　　（最終電話受付20時半）
土曜10時～14時・15時～18時
　　（最終電話受付15時）
日・祝・水曜午後定休

重度な外反母趾から軽度な外反母趾・巻き爪・足の痛み・むくみ など

　　「足が痛くておしゃれな靴が履けない…」や「最近、膝
や腰にまで痛みが…」など、そんな痛みの原因のひとつ外
反母趾は、放置していると姿勢が崩れ、膝痛や腰痛、深刻に
なると寝たきりの状態を招くことも…。兵
庫県で初となる外反母趾の手技矯正で実
績多数の同院。膨大な施術データに基づ
き、一人ひとりの症状に合った効果的で痛
みの少ない施術により、確実に改善へ。遠
くは沖縄・広島・静岡からわざわざ通う人
もいるほど。まずは、気軽に相談してみて！

阪急神戸
線

木村塾

三井住友
銀行

フレスコ

武庫之荘

　外反母趾を長年治療せずに我慢
しているうちに腰や背中にも違和感
がでるように。足を調整していくよう
になって足の痛みや肩腰の痛みまで
改善されました。（50代女性）

片足（40分） 9,800円 4,000円

（1/6～1/19まで）
両足（60分） 18,500円 7,000円

シティライフ福袋特典
新規の方・初回限定「シティライフを見た」と予約で
外反母趾矯正が特別価格に！

神戸外反母趾センター（整骨院サキュレ内）

関 西 の 人 気 スイー ツ 店 が 大 集 合

in 万博公園第6回

START 9：30 ～ CLOSE 17：00 （L.O.16：30） ※万博記念公園入園は16：30まで
吹田市千里万博公園1-1
万 博 記 念 公 園  東 の 広 場

主　催

第4回第5回

3 ～5 金祝 月祝6
入場無料

４日間
開催


