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箕面市桜井1-13-2 ハレリア桜井2F
受／火～土　9時～17時
Pあり（登録制）　
閉所日／日・月・GW・12/29～1/3

2072-768-8481

アートチャイルドケア

SEDスクール箕面
吹田市片山町1-1 
メロード吹田一番館2F
受／火～土　9時半～18時半
閉所日／日・月・GW・12/29～1/3

206-4860-6911

SEDスクールJR吹田駅前

　吹
田
校
に
続
き
、箕
面

に
オ
ー
プ
ン
し
た
児
童
発

達
支
援
教
室（
対
象
は
1

歳
半
〜
就
学
前
）。保
護

者
と
の
連
携
を
大
切
に
捉

え
、同
様
の
事
業
で
は
珍

し
く
マ
ジ
ッ
ク
ミ
ラ
ー
付

き
の
観
察
室
を
設
置
。保

護
者
が
子
ど
も
の
様
子
を

見
守
る
こ
と
が
で
き
る

う
え
、そ
れ
を
踏
ま
え
、

支
援
方
針
の
相
談
や
日
々

　子どもの発達に深く関連しているという睡
眠。同スクールでは「発達の土台づくり」の一
環として、日本唯一の独自プログラム「眠育」を
採用。専門医の診断・助言のもと、眠育により
生活リズムの乱れを改善し、脳の育ちを促す。

　幼稚園生活を送る上での「縁の下の力持ち」的
存在です。出来ることが増えたのも実感していま
す。応対だけでなく、子どもに提示される教材からも
工夫や寄り添いを感じます。 　  　   3歳児のママ

　実家の母より「SEDさんに通ってからできる事が
少しずつ増えてると思う」と言われました。やっても
らって当たり前という考えから少しずつ自分でやると
いう感じになってきた様に思います。　2歳児のママ

の
悩
み
と
と
も
に
考
え
る

「
振
り
返
り
の
時
間
」も

毎
回
設
定
し
て
い
る
。プ

ロ
グ
ラ
ム
は
、身
体
と
脳

の「
土
台
づ
く
り
」を
重
視

し
、「
眠
育（
下
記
参
照
）」

と「
感
覚
調
整
遊
具
」を

活
用
し
て
言
葉
の
発
達
に

も
不
可
欠
な
身
体
作
り

を
サ
ポ
ー
ト
。一
人
ひ
と

り
に
合
っ
た
楽
し
み
な
が

ら
取
り
組
め
る
個
別
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
作
成
し
、個

別
療
育
だ
け
で
な
く
集

団
療
育
も
行
っ
て
い
る
。

見
学
は
随
時
受
付
。子
ど

も
に
つ
い
て
の
困
り
事
は

ぜ
ひ
相
談
を
！

お子さまの成長を
保護者様と一緒
に見守りながら、お
子さまが地域の中
で安心し自信を持
って生きていくため
のサポートをしたい
と思っています。職
員一同、皆様との
出会いを楽しみに
しています！

感覚の働きを

ととのえるため

「感覚調整遊具」

を使用。

保護者はマジックミラー越しに
子どもを見守り、毎回の利用終了後に

指導員と振り返って次のプログラムにつなげていく。

眠　育
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箕面スクール長
児童発達支援
管理責任者
臨床発達心理士

【 保護者の声 】

体験1回無料＆手作りおみやげプレゼント
（1月末まで）

特典 「シティライフを見た」で

親
子
で
通
え
て
、子
ど
も
を
見
守
れ
る

豊
富
に
取
り
そ
ろ
え
た「
感
覚
調
整
遊
具
」

シティライフも
設置中！！大阪府内の店舗一覧　

〈豊 中〉
●コープ東豊中
　豊中市東豊中町4-3-13
●コープ蛍池
　豊中市蛍池中町3-2-1
●コープ桜塚
　豊中市南桜塚2-1-10
●コープミニ桜の町
　豊中市桜の町2-1-6
●コープミニ泉丘　
　豊中市東泉丘2-14-20
●コープミニ城山
　豊中市城山町2-5-12
●コープミニ西緑丘
　豊中市西緑丘1-1-38

〈箕面市〉
●コープ箕面
　箕面市桜ヶ丘5-6-6
●コープ箕面中央
　箕面市坊島1-1-15
●コープミニルミナス箕面
　箕面市如意谷4-6-19

〈池田市〉
●コープミニ伏尾台
　池田市伏尾台3-4-1

●コープミニ井口堂
　池田市井口堂2-7-18
●コープミニ上池田
　池田市上池田2-4-6-101

〈吹田市〉
●コープ吹田
　吹田市五月が丘西1-1
●コープミニ山田
　吹田市山田東4-17-12-101

〈茨木市〉
●コープ茨木藤の里
　茨木市藤の里1-10-2
●コープ茨木白川
　茨木市白川2-2-10

〈高槻市〉
●コープミニ氷室
　高槻市氷室町4-2-5

〈豊能町〉
●コープ新光風台
　豊能郡豊能町新光風台2-18-5

〈島本町〉
●コープ島本
　三島郡島本町青葉1-2-10

コープこうべ くらしの情報センター
70120-44-3100（無料・年中無休）
火～金 ： 8時半～19時半　土～月 ： 8時半～18時
※12/31～1/3は8時半～18時

　定年後1年余り離職していましたが、縁あって復帰しました。主に

業務のマネージメントを行っていますが、従業員への気遣いも大切

な仕事です。従業員の活気があってこそ店舗が盛り上がるので、

声掛けや配慮には人一倍気を遣っています。それぞれの力を存分

に発揮できるよう、さまざまな企画を考えていきたいです。

働く楽しさを
伝えていきたい

暮らし上手な皆さんにはおなじみのコープこうべ。上質で新鮮な商品はどのように提供されているのか。
さまざまな工夫を凝らして働くコープこうべのスタッフさんに焦点を当てて紹介します。

コープ吹田
吹田市五月が丘西1-1
206-6337-3651
営／10時～21時
無休（元日を除く）

マネージャー 
松本 多津さん

ハピネス委員会という取組み。
メンバー同士褒め合うカードを
作成し、提示することを提案し
ました。お互いの個性を知る良
いきっかけになりました。

華やかなクリスマス

＆
お正月がテーマ

店頭では売り場づくり
も担当しています。

　〝
楽
し
い
〞
を
第
一
に
、

〝
遊
び
〞
と
〝
学
び
〞
を

バ
ラ
ン
ス
よ
く
取
り
入

れ
た
療
育
プ
ロ
グ
ラ
ム

に
定
評
の
あ
る
同
教
室
。

世
界
標
準
認
知
テ
ス
ト

W
I
S
C

-

I
V
と
相
関

性
の
あ
る
デ
ジ
タ
ル
認
知

テ
ス
ト
に
基
づ
き
、一
人
ひ

と
り
の
発
達
の
凹
凸
を
把

握
。プ
ロ
グ
ラ
ム
は
楽
し
い

も
の
ば
か
り
で
、カ
ラ
ダ

と
ア
タ
マ
を
使
い
、遊
び
な

が
ら
学
べ
る
大
画
面
タ
ッ

認
知
機
能
を
把
握
し
て

一
人
ひ
と
り
に
的
確
な「
療
育
」をチ

パ
ネ
ル
を
採
用
し
た
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
も
。10
月
に
オ

ー
プ
ン
し
た
ミ
ラ
イ
エ
箕

面
で
は
来
年
度
の
未
就
園

児
の
相
談
会
も
開
始
予

定
。ま
ず
は
見
学
相
談
会

に
参
加
し
て
み
て
。

児童発達支援・放課後等デイサービス
ミライエ箕面教室
箕面市白島2-20-17戎ビル1階
営／9：30～18：30
土曜・日曜定休

2072-720-7701
　箕面教室ブログスタート ▶

放課後等デイサービス
みらいえ吹田教室
吹田市五月が丘南8-11 サンヒルズ五月103号室
営／9：30～18：30
土曜・日曜定休

206-6369-6066
　日々の療育活動更新中 ▶

見学相談会は随時実施中
来年度のAMクラスの未就園
児（2・3歳児）の見学相談会
は1月下旬開始予定。

❶個別のトレーニング
定期的に認知テストを行い、個々の認知機能を把握。一人ひとり
の“困り”に応じて、ゆっくり習得できるトレーニングを行っている。

❷社会性を育むトレーニング
社会で生きていくうえで必要なソーシャルスキル（社会技能）を、
遊びや運動を取り入れたトレーニングにより、自然に育んでいく。

❸大画面タッチパネル
大画面タッチパネル「PROJESTURE」
を導入し、遊びながら学べる環境を提供。
アタマだけでなく全身を使って、楽しめる
のが特徴。

3つの特徴

見学相談会

ＡＭクラス
未就園児を対象。幼稚園に入園する前に母子分離を経験し、
身辺自立や活動の切り替えを経験し慣れていく場にする。

PMクラス
幼稚園・小学校の後に楽しみながらたく
さんの経験を重ねる場所。脳機能バラン
サーやタッチパネルは子どもに人気の
プログラム。

ミライエ箕面教室の1日

CityLife

高校生親子モデル募集中
シティライフでは、高校生（来春から高校生も可）の読者モデルを
募集しています。親子でのご応募も大歓迎。ご応募をお待ちして
おります！

■応募方法■
ご応募はメールか郵送にてお送りください。
応募の動機、郵便番号、住所、氏名、年齢、職業、ＴＥＬを
記載いただき、上半身と全身のお写真をお送りください
（随時受付）。

※ご応募いただいた方は登録をさせていただき、
ご依頼する際は編集部からご連絡させていただきます。
〒566-0001　摂津市千里丘1-13-23
シティライフ高校生親子読者モデル係　
メール　info@citylife-new.com

モデル体験で
思い出づくり

モデル体験で
思い出づくり


