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掲載
無料

メール play@ci ty l i fe -new.com

※応募・掲載希望月の前月8日まで
　（以降も受付の場合あり）
※掲載の場合のみ、編集部から連絡いたします。

あなたの街の情報を
お待ちしております！

コンサート

ミュージアム

ギャラリー

催し

講座・講演

ミュオグラフィとは火山やピラミッド、古墳な
どを透視できる現代物理学を応用した最新
技術。日本だけでなく欧米の先進国でも注
目。展示会では、学内外の研究者や芸術
家、学生たちの力も借りて、ミュオグラフィア
ートを盛り上げる。

冬季企画展
関西大学とアーティストのミュオグラフィアート展　
先端科学をアートで表現

■関西大学博物館特別展示室（吹田市山手
町3-3-35）■入館料：無料
■問：関西大学博物館TEL06-6368-1171

▶ ～1/12（土）
10時～16時
日・祝、12/26～1/5休館

岩手県花巻市から講師を迎えて、無病息災
の願いを込めた貝雛づくり。お茶をいただき
ながら愉しく手づくりする。

第28回 みのおてならい
貝雛づくり 体験会

13時半～15時半

■箕面市中央生涯学習センター2階「講義室」
(箕面市箕面5-11-23）■参加費：1,300円(材
料費、お茶菓子代含)※材料費以外の参加費
を岩手県の震災孤児に対する「いわての学び
希望基金」に寄附する。■定員：15名先着順
■持物：はさみ■問・申込：みのおてならい事務
局：TEL/FAX 050-3488-1543・
E-mail minohjuku@gmail.com

▶ 1/19（土）

曲目：「魔笛」序曲、トゥーランドット 他

吹田市吹奏楽団　
第69回定期演奏会

17時開演　※開場16時半

■豊中市文化芸術センター 中ホール（アクア文
化ホール 豊中市曽根東町3-7-2）■入場無料
■問：吹田市吹奏楽団事務局TEL080-3837-6489

（18時～21時）■吹田市吹奏楽団
HP：http://www.geocities.jp/suitawind/

▶ 1/19（土）道上洋三氏を迎えた健康長寿に関する講演
や認知症体験（要申込）のほか、食や運動、
各種測定、薬剤師など専門的な健康相談な
ど、健康のヒントになるブースを多く設置する。

健康長寿フォーラム in 箕面

■箕面市立メイプルホール　大ホール、小ホール、
リハーサル室、ロビーなど（箕面市箕面5-11-23）
■無料■問：箕面市健康福祉部高齢福祉室
TEL072-727-9521・FAX072-727-3539

▶ 1/19（土）

未来の医療の実現に向けて、大阪大学医学
部附属病院で取り組んでいる臨床研究や再
生医療の話をやさしくわかりやすく講演。

～大阪大学医学部附属病院の取り組み～
未来医療フォーラム

13時半～15時半

■ハービスOSAKA ハービスHALL 小ホール（大
阪市北区梅田2-5-25ハービスOSAKA B2F）
■無料■定員：200名※1/8まで申込受付だが
定員となり次第締切■申込方法：Web、メール、
FAX、郵送■申・問：FAX06-6210-8279・
E-mail m.forum@dmi.med.osaka-u.ac.jp

▶ 1/20（日）

曲目：ベートーヴェン／交響曲第1番
　　　ショスタコーヴィチ／交響曲第10番
指揮：米山　信・新谷　武

吹田市交響楽団
第85回定期演奏会

14時開演　
※開場13時半

■立命館いばらきフューチャープラザ2階グラン
ドホール（茨木市岩倉町2-150）■入場料：吹響
友の会500円・当日600円■問：吹田市交響楽
団TEL：06-6876-0625（安部22時まで）・mail 
suitaso@gmail.com 
■吹響HP：http://www.suitaso.org/

▶ 1/20（日）

演目：狂言 蝸牛、フルートの演奏と能舞 他
出演：安東 伸元安東 元・安東 睦郎・
　　 山田 師久・山村 有佳里(フルート、ピッ  
　　 コロ、アシライ[狂言])
　　 井上 放雲(チェロ)

新春に古典藝能を
愉しむ一日

14時～16時

■吹田歴史文化まちづくりセンター浜屋敷　土
間（吹田市南高浜町6-21）■料金：一般1,000
円・中学生以下800円■定員：80名（自由席）
※会場の温度が低いため、ひざ掛けなど要■申
込方法：1/5～から電話か直接浜屋敷へ■問・
申：TEL06-4860-9731・FAX06-4860-9725

▶ 1/26（土）

岸部市民センターで活動している団体・サー
クルの実績発表会。コーラス・オカリナ演奏・
フラダンス・ギター演奏・社交ダンス・オーケス
トラ・落語・自彊術体操・詩舞・吟詠歌謡・キッ
ズダンスが出演。

第2回　
岸部市民センター 文化祭

10時～17時半　※12時～13時は休憩

■吹田市立岸部市民センター（吹田市岸部南
1-4-8）■無料■問：TEL06-6317-1293

▶ 1/27（日）

監督：本木克英
出演：長瀬智也、ディーン・フジオカ、高橋一生
　　 他（2018年公開作品／120分）

みのおSpecial Cinema
「空飛ぶタイヤ」
（UDCast音声ガイド対応）

①10時半～　②14時～　③19時～

■箕面市立メイプルホール　大ホール（箕面市
箕面5-11-23）■料金：前売一般800円（会員
700円）中学生以下700円・当日一般1,000円

（会員900円）中学生以下800円※全自由席
■問：（公財）箕面市メイプル文化財団
TEL072-721-2123

▶ 1/31（木）

9時半～16時半

北摂イベントEvent

©2018「空飛ぶタイヤ」製作委員会

ロハスフェスタ 大阪事務局（シティライフNEW内） 〒566-0001 大阪府摂津市千里丘1-13-23 Tel.06-6338-0641

現在、出展者を募集中です！心地よい
春の気候と自然あふれる公園で、たく
さんの笑顔に出会ってみませんか？

万 博 記 念 公 園・東 の 広 場 ［大阪府吹田市］

ロハスフェスタ 検  索 LOHASFESTA LOHAS_FESTA ロハスフェスタ

9：30 ～ 16：30  入場16：00まで
［ 主催 ］ロハスフェスタ事務局/シティライフ

※別途公園入園料が必要
※障がい者手帳をお持ちの方ご本人と介助者１名無料
※イベントの内容は予告なく変更になる場合がございます

［ 会 費 ］ 350 円［小学生以下無料］

会場内でレジ袋を削減するため
の取り組みの一環で、リサイクル
紙袋としてマイバッグをお忘れの
方に活用していただきます。どん
な大きさでも、何枚でも結 構で
す。紙袋の輪にご協力ください。

2019 Spring

2019 .4/26 fri . . 27sat . . 28 sun .1st. 4/29 mon.. 30 tue .. 5/1 wed .2nd.

自 分 に も 地 球 に も
や さ し い ラ イ フ ス タ イ ル 、
そ れ が ロ ハ ス
芝生がまぶしい万博公園「東の広場」のやわらかな陽ざしの中、
ロハスフェスタでしか手に入らないアンティーク雑貨や家具、
手作りのぬくもりあふれる小物やアクセサリー。
こだわり食材のフード、子どもたちが元気に走り回れる広場。
この場所だからこそつながる人々。
きっと新しい出会いがたくさんあるはず。
みんながいろんな楽しみ方をココロゆくまで満喫できる。
そんな、ゆったりとしたロハスな時間を
みどりと春の爽やかな風の中で
過ごしましょ！

開催  
決定！

出展者募集中

紙 袋を
ご 持 参くださいマイ食器を

ご 持 参ください
ごみゼロを目指すために、「マイ
食 器」の 持 参をお願いしていま
す。お食事の際、マイ食器をお持
ちでない方は、リユース食器［100
円（税込）］をご購入ください。

詳しくは公式ホームページにて

http://event.
lohasfesta.jp/

さばEXPO初開催レポート
2018年11月30日～12月2日に開催した、さばEXPOのイベントについて紹介します。

　さばEXPOはラーメンEXPO2018の第1幕と同時同場所（万博公園お祭り広場）

で開催しました。このイベントは「日本さば文化協会」の協力のもと、さまざまな鯖

料理を味わっていただき、鯖の魅力を多くの方に伝えることが目的です。イベント

出店内容は「松前風とろ鯖寿司」「さば串」「さば船場汁」など8種類で、「さばカレー

うどん」など珍しい鯖料理も登場しました。

　イベント当日は開催すると同時に「とろ鯖寿司」などに長蛇の列ができ、予想以

上の売 れゆきに、店主は食材の調達に走るなどの一幕もあるほど人気を博しまし

た。結果として3日間とも売切れ店が発生し、大盛況のうちに終了することができま

した。日本さば文化協会会長の右田さんは「来年には全国各地のさば料理店を集結

させ、さらに盛り上げたい」と意気 込みを語ってくれました。2019年もこの「さば

EXPO」の開催に向け、準備していきたいと思います。

日本さば文化協会（J-SABA） 代表理事　右田 孝宣さん
「“今年の一皿に”さばが選ばれました。ずっと、さばを愛しさばの魅力を伝えてきたサバ
博士としても感無量です。さばEXPOは、J-SABAにとっても初めての企画でしたが、
来場者のみなさんの反響をみて、みなさんの「さばが好き」を実感しました。これからも
さばのある生活、そしてそこから生まれる文化を発信していきたいと思います」。

日本さば文化協会（J-SABA）は「あなたのおサバ
に、いつでもさばを！」をコンセプトに活動。さばに
関わる人みんなが、もっと幸せになれるよう、産地
に伝わる美味しいさばの食べ方や楽しみ方、知られ
ざる健康効果や産業としての可能性まで、さばの
素晴らしさ（サバらしさ）を、あらゆる角度から探り、
広め、盛り上げ、そして子どもたち、そのまた子ども
たちにも伝えていく活動を行う団体です。近日には
J-SABAのホームページも公開予定です。

3日間で4万5千人が来場し、多くの人で賑わいました。

日本さば文化協会
（J-SABA）とは

http://j-saba.org脂ののったとろさばは
口の中でとろける食感。

鯖やの人気NO.1メニュー

肉厚の鯖が
香ばしく味わえる。

国産真鯖
を

炭火で
直火焼き


