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「年末年始で増え過ぎたにっくき脂肪を撃退したい！」と思っている人も多いのでは！？自己流では難しいダイエットも、
美のプロに頼れば“キレイにシェイプアップ”も夢じゃない！心強い味方になってくれるサロンを紹介します。

美
自己 流 ダイエットの 落とし穴 に注 意！

お年玉キャンペーン
①体験2回コース
アヴィヤンガ（全身）........................... 24,000円
②通常コースを40％OFF！

（2月末まで）※全て税別

● アヴィヤンガ（全身）120分.........体験7,000円
● マシン+アヴィヤンガ150分........ 体験9,000円
● アヴィヤンガ+フェイス120分...体験12,000円
※初回はカウンセリング60分有。時間に余裕を
持ってお越し下さい。

（初来店の方限定。2月末まで）※全て税別

アーユルヴェーダ痩身サロン 
SAMSARA

〈サムサラ〉

［茨木］

茨木市宮元町1-1  ハイムフロイデ２F 
（1Fセブンイレブン）
営／10時～21時（受付18時半）　
休／日・祝
完全予約制 女性専用

2072-631-3630
（HP予約可） http://www.ayurveda-samsara.com/

特
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　硬くなった贅肉を柔らかくして内臓の圧迫を取り除
けば、腸の動きが整い便秘改善！肝臓や血管の圧迫改
善で、老廃物の出やすい健康的なメリハリボディに。

ポッコリお腹撃退

脂肪絞り込み技1

脂肪細胞の融解・乳化「キャ
ビ」、セルライト改善「ラジオ
波」、中性脂肪の溶解「LD」、
引締め「LED」を一気に。

4機能集中ケア

ウルトラ
痩身技 3

太ももから足裏まで揉み解
す。膝裏や足裏の腎臓や膀胱
のツボを刺激して、むくみや
老廃物を一気に流し出す！

むくみスッキリ

美脚
実感技 2

中途半端な運動で
固太り！

セルライトが
カチカチに。

自己流の落とし穴

予防医学に基づく「最新の
手技」で、代謝・免疫力・体
温 を 上 げ
て硬化した
セルライト
を徹底ケア
します。

店長さん

阪急茨木市駅徒歩2分

背中のコリを
緩めると筋肉
が柔らかくな
り、体質改善
効 果 バ ツ グ
ン！後ろ姿も
美しく！！
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「シティライフを見た」で、読者限定価格
● 極温ゲルマ デトックスダイエット（90分）
    通常12,960円→2,980円
● 痩身モンスター（70分）
   通常35,000円→5,000円

（2月末まで・要予約・初回限定）

ダイエット専門サロン
ファニービー

［高槻・吹田・茨木］

http://www.funny-bee.jp/
ゲストの喜びの声はHPに掲載！
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　発汗とゲルマニウムの働きで新陳代謝を上げて、血行促進・冷
え性改善・体内に溜まった毒素を排出できる人気の「極温ゲルマ 
デトックスダイエット」。40分間ファットレスマットに入りながら、
首筋、ヘッド、デコルテ、背中、二の腕を入念にトリートメントをし
て脂肪と老廃物をじゃんじゃん流す！その後プロによるストレッ
チで骨盤を正しい位置に戻し、筋肉を調整をするので、肩こり・
腰痛なども改善。「寝てただけなのに体が楽になってサイズダウ
ンも⁉」と喜ばれる。確かな技術とゲストに必要なメニューが揃
うファニービーでダイエットを成功させよう。

コンテスト準優勝、創業37年の信頼店で
寝ているだけのお任せダイエット

身体を芯から温め大量発汗。その効果はなんとフルマラ
ソン完走に匹敵する1800カロリー消費！頭、デコルテ、
背中、二の腕を40分間デトックスマッサージで代謝UP！

老廃物を追い出すならゲルマ

プロのオールハンド技1

痩身モンスター施術2ヵ月半で
-13.5㎏に成功したゲストのN.R
さん。施術前はHPでチェックして。

創業37年の実績で
成功に導く

結果を出す
技がある 3

骨周りの細かい脂肪から深部の分厚い脂
肪まで広範囲に溶かすことが可能。吸引
と同時にEMS（筋肉運動を促す）でアプ
ローチできるすごいマシン！

痩身モンスターに期待

新マシンが優秀2

自己流の落とし穴

身体を痩せやすい状態にす
ることがダイエット成功の
鍵です。体内
に溜めこんだ
老廃物を排泄
し、肌 荒れや
疲労も改善し
ましょう。
スタッフ 内藤チーフ

■ 高槻店
2072-672-5520
高槻市城北町2-2-1小路ビル3Ｆ
阪急高槻市駅から徒歩1分
※城北通り入ってすぐ3Ｆ
営／月曜～金曜11時～20時
　　土曜・祝日10時～18時
日曜定休　完全予約制

■ 茨木本店
2072-645-1107
茨木市西中条町1-1
ハタセVIビル3F
JR茨木駅から徒歩1分
営／月曜～金曜11時～20時
　　土曜・祝日10時～18時　
日曜定休　Pあり

■ 吹田店
206-6386-0013
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炭水化物を抜いて体重
は落ちたけど、やつれた
印象になってしまい、
すぐにリバウンドした
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三井住友
　　銀行

摂津信用

京都銀行

国道171号線交番

阪急京都線 タクシー
のりば3F

　「太った原因を取り除けば痩せられる」。自己流の運動や食
事、自律神経の乱れなど原因は様々。痩せるメカニズムの理論に
基づいた最新の手技は、全身の溜まった脂肪を絞り込む独自の
施術。天然ハーブ100%使用。硬くなった筋肉を緩めて、圧迫さ
れた内臓を柔らかくし、委縮した硬結（こうけつ）を解して血流か
ら改善することで、体質改善とリバウンドしない体へ導く。さら
に、4機能を一気に駆使するマシンやくびれ効果大のスリムバン
テージ、美肌効果の岩盤浴でサイズダウンを実感！20~60代が
通う完全個室の大人サロンで贅肉をそぎ落とそう！

1回1Kg減で、脂肪をごっそり完全燃焼
ギュッと絞って「お正月太りをなかった事に」


