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2090-8199-7894
　　 park_and_tart/

高槻市芥川町4-20-6
営／火～土10時～18時、水10時～17時

（タルトが売り切れ次第終了）　
日曜・月曜定休　

2072-609-5118
　　@oyatuya.isu

高槻市富田丘町6-14
営／11時～18時
無休

2070-5431-2907
https://www.rocca-f.com/

高槻市芥川町1-15-15 UIビル2F
営／10時～18時（LO17時半）
月曜定休（祝日の場合は営業。翌日休）

フルーツをじっくり焼き込んだ
タルトやパイに心奪われる

公園と、タルト

　昨年11月にオープンした同店は、フレンチレ
ストランやパティスリーでシェフをしていたオーナ
ーパティシェ平野さんが早朝から焼き上げるタ
ルトやパイが人気。フレッシュなフルーツをタルト
生地と一緒に1時間じっくり焼き込むため、フル
ーツが煮詰まってジャムのようになる。生地も苦
くならない工夫で、酸味と甘みのコントラストが
抜群。人気のキッシュもまず料理を仕込んでか
ら、卵液を流し込むというこだわりぶりだ。

/  高槻 /

「旅する紅茶」と一緒にマフィンやタルト、
ビスコーンなどのベイクドスイーツを

ROCCA & FRIENDS
〈 ロッカアンドフレンズ 〉

　精製されていない沖縄県産のきび糖や太白胡麻油等を使
った、身体にやさしい美味しいベイクドスイーツがずらりと並
ぶ。フレッシュなフルーツをしっかり焼き込んだジューシータルト
やビスケットとスコーンのいいとこどりをしたカリッ、サクッ、ふわ
っのビスコーンをおいしい旅する紅茶と一緒に味わおう。

/  高槻 /

素材にこだわったタルトや
種類豊富な焼き菓子が人気

　よつ葉バターや北海道産生クリームな
ど、安全な国産の素材にこだわったスイ
ーツが楽しめる柊夢。焼き菓子が豊富で
パウンドケーキやクッキーもバリエーション
豊富。見た目にインパクト大の石焼ショコ
ラ（356円）は、フランス産の有機チョコ
レートと生クリームを焼き上げた逸品。

お菓子の工房 柊夢/  茨木 /

いろんなフレーバーティーを
好きなだけ楽しむスタイル

　スリランカのムレスナティーに果物
やチョコレート等のフレーバーをプラ
スした紅茶が楽しめるお店。常時80
種類以上が並び、カフェではホットテ
ィーフリー（1,080円）で様 な々テイス
トを好きなだけ味わうことができる。銅
板で焼くホットケーキもおすすめ!

この季節限定のブラウニーや
タルトレットフロランタンに注目

　バレンタインのギフトにもおすすめなのがブ
ラウニーとブラウニーの間にサクサクの生地と
生チョコをサンドしたガトーカレ（4個入り860
円～）。ほかにもひと口サイズのかわいいタル
トレットフロランタン（各140円）や焼きモンブ
ラン（各260円）、和三盆ラスク（2枚入り110
円）など、おいしい焼き菓子がいっぱい。

キャリエール ヒデトワ
/  茨木 /

父の畑の無農薬レモンで作った
タルトは酸っぱくて美味しい

パティシエール
UTAKO〈 ウタコ 〉

　焼き菓子をこよなく愛し、フランスでの修
業経験もあるUTAKOさんのタルトにはファ
ンも多い。定番のイチゴやフルーツもオスス
メだが、イチオシは鹿児島から届くレモンで
作る「お父さんのレモンタルト（420円）」。
酸っぱさにトリコになること間違いなし!

/  摂津富田 /

スイートポテトのパイと
焼き芋を練り込んだクッキー

焼き芋と果物のスイーツ研究所

ごっつぉさん

　おいしい焼き芋を使ったスイーツ
が人気の同店から、新メニューが
登場。スイートポテトがたっぷり入っ
たパイは、サクサク&しっとりの食感
で、ミルクティーと相性抜群! また
一度焼き芋にして甘みを引き出し
てから、生地に練り込んだクッキー

「おいもドキ（240円）」も風味を感
られる。隠れ人気NO.1の「焼き芋
の干したん（380円～）」は日本茶
と一緒にゆっくり味わいたい。

/  総持寺 /

大人の休憩場所がテーマ
イスにすわってゆっくりしよう

OYATUYA.ISU〈 オヤツヤ イス 〉

　店頭のショーケースに並ぶのは、常時
30種類以上のマフィン。80円～150円
と手軽な価格なので、キッシュやカレーな
どのプレートランチ（1,080円）を楽しん
だ後にコーヒーや紅茶と一緒におやつと
して楽しむ人も。もっちり、しっとりした食
感で、味のバリエーションにも驚きや発
見がある。もちろんテイクアウトもOK。

/  摂津富田 /

一つひとつ手づくりの小さなマフィ
ン。甘い系だけでなくベーコンバジル
チーズなど赤ワインに合うものも。

カフェも併設している。野
菜たっぷりのデリランチも
おすすめ。人気店なので
予約して出かけよう。

2Fがイートインスペースと雑貨店「halufu」。ドリンクバーは480円。自家製紅茶シロップと無糖紅茶、フルーツサング
リアを使って、自分好みのオリジナルドリンクをいろいろ作ってみるのもお楽しみ。タルト420円～、パイ380円～。

パウンドケーキは
無農薬レモンの紅
茶パウンド、抹茶と
ホワイトチョコ、ほう
じ茶とホワイトチョ
コがある。1本900
円。カットもある。

ジュエルマフィンのほか、
ビスコーン（200円）やジ
ューシータルト（300円）、
旅 する 紅 茶 のカヌレ

（140円）、甘くないデリ
ケーク（300円）まで、ど
れにしようか迷ってしまう
ほどのラインナップ。かわ
いい箱に詰めておみやげ
にしたい。

とにかく酸っぱいのだが、バニラのメレンゲ
で作ったスティックとアーモンドが入ったヌ
ガティーヌというキャラメルで、カリッとした食
感と甘みをプラス。このバランスが絶妙!!!

昔、フランスで修業していたお店
で作っていたほろ苦いスコリー

（260円）やアールグレイメレンゲ
（140円）のほか、人気のウィーク
エンド（160円）やクグロフの

（210円）プチバージョンも人気。

阪急総持寺駅前に
あり、甘太くんやシル
クスイートなどの焼き
芋も大好評。 2072-601-6175

高槻市富田丘町13-18
営／11時～20時　
火曜定休　

2072-646-8898

茨木市総持寺駅前町5-29
（阪急総持寺駅 徒歩20秒）
営／10時～19時　
日祝定休　

2072-630-0777
http://www.tohmu.com/

茨木市稲葉町3-5
営／10時～20時　
月曜定休（祝日は営業）　
P2台有り

焼き菓子で一番人気の金と
銀のフィナンシェ。金はバタ
ー風味で、銀はアーモンド風
味（各162円）。かわいいア
イシングクッキー（各324円）
は贈り物にもおすすめ!

ひっきりなしに
お客さんが訪
れる人気店。

2072-624-2134
https://kashocoffeebeansgallery.amebaownd.com/

茨木市中穂積1-1-36　1F
営／月～金10時～19時、
土・祝日11時～18時　日曜定休　

KASHO COFFEE BEANS GALLERY
〈 カショー コーヒー ビーンズ ギャラリー 〉

/  茨木 /

茨木で30年続いている
焙煎珈琲店が装い新たに

　2代目であるショップディレクター
の三﨑さんが選んでくれたのはフル
シティローストの「珈匠（100g450
円）」。香り高く、酸味が抑えられて
いるので、フルーツのタルトとの相
性は抜群。コーヒーが苦手な人にも
飲みやすいように、長年いろいろ試
してたどり着いた究極のブレンドだ。

北摂にもタルトやパイ、マフィンなどのベイクドスイーツの
専門店が増えてきました。焼き込んだ深い味わいやオリジ
ナリティあふれる様々なテイストが楽しめます。ほかにも人
気パティスリーの秀逸な焼き菓子たちを集めました!

2072-638-5298

茨木市真砂1-10-11
営／10時～20時　
不定休

焼き菓子に合う紅茶とコーヒーを教えてもらいました！

メープル&ストロベリーと
アールグレイショコラの
紅茶がおすすめ!

ジュエルマフィン（各180
円）は季節ごとのメニューも
登場するのでお楽しみに!

スイートポテトパイ
（1つ280円）。おい
もの甘みがgood!

さつまいものタルト
（356円）は2月いっ
ぱいまで楽しめる!

アップルパイは赤ワインとシナモンの大
人味。お酒にも合うように作られている。

ガトーカレは
2/1（金）～
販売

フロランタンはゴマやピ
スタチオ、ココナッツ、
塩など様々な味がある

テイクアウトで淹れたてを味わえる（300円）

ヌワラエリアという標高1,800m以上の高地
にある茶畑の新芽の部分を使っている。

キューブ型のフレーバーティーは11パック入って745
円。ネーミングも楽しいのでギフトにもぴったり。

阪急総持寺駅
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2072-681-8477
facebook「Echelon Tea House 高槻」

高槻市上田辺町6-24
営／11時半～19時
無休（臨時休業あり）

Echelon Tea House 高槻
〈 エシュロン ティー ハウス 〉

/  高槻 /
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