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芦屋教室
お問合せ・体験予約
20797-31-9000
芦屋市松ノ内町1-20 
アルパ芦屋2号棟101
JR芦屋駅より徒歩2分

西宮北口教室
お問合せ・体験予約
20798-63-0222
西宮市高松町4-37 
中林ビル西宮４階
阪急西宮北口駅より徒歩3分

子どもは生まれながらにして、すばらしい“脳力”を持っています。そして、その力を開花させるためには、最も吸
収力の高い幼児期の働きかけが大切です。七田式教育は、脳力の開花と「心の教育」を大切にした他に類を
みない教育法です。今回は皆さま方に、簡単に実践できる「七田式」の方法をお伝えします。
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お申し込み・お問い合わせは西宮北口教室まで
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講師

潜在能力や愛との一体感を司る
「右脳」に着目し、両脳をバラン
スよく育てることで、子どもの知
能を高め、志や魂の豊かさを育
む「七田式」の創始者 七田眞の

次男。株式会社しちだ・教育研究所代表取締役社長。日
本音楽熟成協会会長。東久邇宮記念賞受賞（2006年7
月）。七田式幼児教育の実践教室は、世界19の国と地域
に広がっている。著書に『「子どもの力」を100％引き出
せる親の習慣』（PHP研究所）、『[七田式]子どもの「天才
脳」をつくる33のレッスン』（実業之日本社）などがある。

（株）しちだ・教育研究所
代表取締役社長　七田 厚参加費

無料
お子さま
同伴OK

パパの
ご参加も
大歓迎

3月8日（金）
10:00～11:30（9:30～受付）
西宮市プレラホール
西宮市高松町4-8 プレラにしのみや5F
阪急西宮北口駅南西出口より南へ徒歩4分

300名 ※託児のご用意はございません

開催日時

開催場所

定　員

新春キャンペーン実施中！

4ヵ月から3歳11ヵ月の赤ちゃんと保護者様

【 1期 】 3/25［月］～29［金］ 
【 2期 】 4/1［月］～5［金］

スクールの詳しい内容は

本山スポーツ＆カルチャー
神戸市東灘区本山南町3-10-21

【 お問合せ・体験申込 】078-451-9181

振替予約不要で
定額通い放題！

春休みスイミング短期教室

NSI本山スイミングスクール

ベビースイミング

子どもから大人まで、
多彩な講座も開講中！

基礎から確実に
技術力・精神力を高めます！

基礎体力づくりはとても大切

インドアテニススクール
カルチャーコース

NSI本山体操教室

本山スポーツ 検索

摂津本山

岡本

青木

本山南小

山手幹線
阪急神戸線

JR神戸線至三宮 至芦屋

阪神本線

2 少路
本山駅南 ダイエー

甲南店

2/28 まで木

こどもスイミング 大人スイミング
入会金0円 通常6,480円

体験料0円

［ 水泳 ］水着とキャップ
［ 体操 ］体操服上下

当日入会で
通常1,080円

指定用品プレゼント

新規入会特典

フリー
出席制

生徒
募集中！

鉄棒 マット とび箱なわとび

● 無料駐車場70台
● 東灘・芦屋には
  送迎バス有
● 摂津本山駅より
  徒歩約12分

(上)肩ベルトが左右に大き
く開くことで重さが分散し、
快適な背負い心地に。
(左)かぶせ(収納部を覆う
蓋の部分)にはめ込む鋲や
チャームが無料で選べる。

花隈

みなと元町

JR・阪神元町
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大丸大丸

地下鉄海岸線地下鉄海岸線

神戸 元町商店街神戸 元町商店街

花隈公園花隈公園 神戸高速鉄道（阪急神戸線）神戸高速鉄道（阪急神戸線）

ラインがかっこいい「バイソン
キッズ」(ブラック×キャメル)。
47,000円。

鮮やかな光沢の「シャルマン
パールカラー」(アイスブルー)。
50,000円。

特 典　
「シティライフを見た」とご購入で
お楽しみプレゼント入り
オリジナルミニトートバッグをプレゼント！（２月末まで）

軽くて丈夫で背負いやすい
職人の技が光るこだわりのランドセル

ランドセル　

カザマランドセル 神戸元町ショールーム

神戸市中央区元町通5-3-18
グランディアみなと神戸元町通1F
営／11時～17時
火・木曜定休

078-341-6606
カザマランドセル で検索

　ランドセルはお子様にとって、６年間を共に
歩む大切なパートナー。「デザインは大事だけ
ど、丈夫さや軽さにもこだわりたい」と考えてい
るご家庭は多いはず。一点一点、職人が手作
りするランドセルは耐久性バツグン。「６年経っ
てもまだまだ綺麗！」と評判だ。店内には100
点以上のランドセルを展示。親子で楽しみなが
ら、背負い心地を確かめてみて！

特 典　「シティライフを見た」と予約で
● 卒業・入学式のお母さま衣装（訪問着、色無地など）
  レンタル10%OFF
（２月末まで・他の割引との併用不可）

　老舗呉服屋「ひめや」が展開するスタジオ
華蓮の魅力は、上質な着物が豊富に揃う
点。スタッフは全員女性で、子どもの自然な
笑顔を引き出してくれると評判だ。普段は
中々着る機会の少ない着物ということも
あり、選び方や着方がわからないことも多い
が、専門店ならではの丁寧な説明で、ピッタ
リ似合う着物と出会える。
　嬉しいポイントとして、訪問着、留袖、色無
地等の衣装レンタルは月・火曜の来店で
衣装を決めると全品２０％オフ！卒業、卒園、
入学、入園など、お子さまの晴れ舞台を着物
でお祝いしてみてはいかがだろうか？

神戸市灘区篠原中町6-2-13
営／10時～19時
水曜定休
撮影は木～日曜（祝日）のみ

店舗北側に駐車場あり
70120-82-1231
http://www.h-kalen.co.jp/

レンタル&スタジオ
華蓮

（左）老舗呉服屋ならではの豊富なラインナップ。
ドレスなど洋装も充実。
（右）これからの時期、謝恩会や結婚式など振袖
を着る機会にぜひ利用してみて。

撮影時は広いスタジオを
一組ずつ貸切りで撮影
してくれる。

呉服屋が展開する
レンタル衣装＆スタジオ

老舗呉服屋がプロデュース
ワンランク上の着物で最高の一枚を

阪急
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東光院

灘警察署
グルメシティ

篠原公園
上野中

東光院
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MENU
● バースデー撮影 ……………………………………… 5,400円
● 七五三お出掛けパック（前撮り撮影付）…………… 16,200円～
● 卒業袴レンタルお出掛けパック（前撮り撮影付）  … 27,000円～
● 成人式レンタルお出掛けパック（前撮り撮影付）  … 62,640円～
● 訪問着一式レンタル（支度代別途）……………… 10,800円～

住宅セミナー
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大切な『 家族を守るため』の家づくり勉強会
～家を建てる前に知らないと損をする大事な事、教えます！～

日  時 : ２月１７日（日）１３時～１５時４５分
場  所 : 阪急西宮北口駅『エビータの森』5階C教室
　　　   （西宮市甲風園1丁目8ｰ11）
参加費 ： 無料
駐車場 ： 提携駐車場はありません。
　　　   近隣の民間駐車場に駐車願います。

【 第1部 】　13時～14時
「『家の中は危険がいっぱい。』安心に暮らす為の空気環境」

［ 講師 ］
愛媛大学大学院
農学研究科助教
石坂 閣啓 氏
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Check

「大学の先生」と「家づくりの専門家」 がここだけの裏話を伝授します。

昨今の新築住宅は高気密・高断熱になり、家の中がとても暖かく
なりました。しかし、快適になればなるほど、室内の空気環境には
落とし穴があることをご存知でしょうか？お子様がいらっしゃるご家
庭にぜひお伝えしたい情報をわかりやすくご説明いたします。

【 第２部 】　14時～15時
「『もしも』に備える、家づくりのノウハウ大公開！」

［ 講師 ］
住宅建築
コーディネーター
髙橋 孝治 氏

「耐震工事のみでは危険？」という話や、阪神淡路大震災から
生まれた制震工法について、「建築中に工務店にもしもの事が
あったら・・・」に備える秘策や重要な資金計画等々、20年間で
3000組以上の家づくりをプロデュースした経験をもとに、すべ
てお話します。

申し込み・問い合わせはコチラ
一般社団法人全国健康・省エネ住宅普及機構
70120-05-8885　MAIL ： info@j-jahra.com
先着予約制　先着１０組限定
特典 ： 参加者全員（1世帯に1冊）に『健康・省エネ住
宅の法則』をプレゼントします。

［アクセス］ 阪急西宮北口駅・北改札口を出て西出口降りる。
　　　　  駅前公園を通り抜けダイドービル左の道路を北へ60m、三菱UFJ銀行の前
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