
City Life HANSHIN・KOBE  2019.29

イラスト／浅田めぐむ　　取材／シティライフ編集部

　三宮と元町をつなぐ、三宮中央通り。賑やかなメインストリートはもちろ
ん、一歩路地に入ると隠れ家的なこだわりのショップが点在。ファッションか
らバッグ、自然派コスメ、生活雑貨、スイーツまでお気に入りが見つかるはず。

ボナ・フォルトゥーナ

店名はイタリア語で「あなたに幸運を…」。
バッグ一つひとつに名前があり、こちらはヤ
ギ革を使ったバルト39,000円（税別）。

斜めがけのカレン・ドゥーエ（牛革）
41,000円～（税別）。小物も人気。

Buona Fortuna

　「おとなかわいい」がテーマのバッグは、イタリア
やフランスの本革を使い、東京のアトリエでハンド
メイドで作られている。良い革と出会うことでデザイ
ンのインスピレーションが湧くという女性デザイナ
ーが生み出すカラフルな世界観にファンも多い。ヘ
ビやクロコダイル、シープなど革のタイプも豊富。

NEAL’S YARD REMEDIES

　1981年、ロンドンの中心部コヴェントガーデンに自然療法の店と
して誕生したニールズヤード。認定を受けたオーガニック原料を配合
し、ハーブやエッセンシャルオイルなどの植物原料で作られたスキン
ケア商品や心身ともにリラックスできるホリスティックケア商品がい
っぱい。「大量に作ることよりも大切に作ること」がモットーだという。

ニールズ ヤード レメディース

●神戸市中央区三宮町3-6-1　神戸BAL ANNEX
　営／11時～20時　不定休
　TEL 078-332-1339　https://www.nealsyard.co.jp/

quatre saisons

　もともとはフランスのパリでオープンしたお店。キャトルはフラン
ス語で4、セゾンは季節ということで、四季の暮らしを彩る雑貨を提
案している。200年ほど前のパリのビストロでメニューを配るかわり
に食器にプリントしたというアイデアから生まれた「オールドメニュ
ー」などのテーブルウェアからカゴまで生活雑貨のほとんどが揃う。

キャトル・セゾン

●神戸市中央区三宮町3-1-4 永田良介商店1F・2F
　営／10時～19時半（カフェ11時半～18時）　カフェのみ水曜定休
　ショップは無休（年末年始のみ休）　TEL 078-333-7812
　http://www.quatresaisons.co.jp/

5つの香りをロールオンで手軽に。アロ
マパルス（各1,944円）は持ち歩きたい。

天然アロマ100%のピローミスト（3,024
円）は、眠る前に枕にシュッとひと吹き。

2Fにはカフェ・キャトルがあり、キッシ
ュプレートやスーププレートなどでラン
チを楽しむこともできる。

広い店内にはファッションやインテリ
ア雑貨も並び、素敵な暮らしを応援。

（上）ティラミス、苺のアーモンドショコ
ラ、蜜漬けリンゴの味がある「ショコ
ラ・ド・プチ」各648円。

（下）子猫の肉球をイメージしたヨー
グルトグミ「Otete」648円。猫缶に
入った「プチフィナンシェ（苺・ショコ
ラ・抹茶）」各1,080円も人気。

「オールドメニュー」はマグからプレー
トまで様々なタイプが揃っている。

●神戸市中央区三宮町2-8-1 津田ビル1F
　営／12時～19時　無休（年末年始のみ休）　
　TEL 078-321-0037　

http://www.buonafortuna.co.jp/

こうべはしや

ギフトに人気の浜乾漆4,644円。グレーとピ
ンクの乾漆のお箸と梅の箸おき付き。

神戸箸屋

　お箸は毎日使う大切な道具。こちらのお店では天然木と漆
にこだわった質の良い箸がずらりと並ぶ。集成材を使った「け
ずり箸」、貝をふんだんにちりばめて研ぎ出した「貝ながれ」、持
ちやすい「亀甲箸」など、様々なタイプがあるのでお気に入りを
見つけよう。大人と同じデザインの子ども箸も人気。

●神戸市中央区三宮町3-2-1 
　営／11時～19時　無休（年末年始のみ休）
　TEL 078-333-8488　http://www.kobe-hashiya.com/

シャトロワCHATROIS 

　フランス語で「3匹の子猫」という名のパティスリー。冷
蔵ショーケースには把手が猫になっている陶器に入った
はちみつフロマージュやショコラプリン（共に496円）や生
チョコが並び、棚には食べるのが可哀想になってしまうほ
ど精巧に作られたチョコや、黒猫のパッケージがかわいい
ティラミスチョコなど猫好きにはたまらないものばかり。

●神戸市中央区三宮町3-1-1
　営／11時～19時　不定休
　TEL 078-326-1060

ユニy u n i
　洋服を長く、大切に着ようと想う気持ちや、日常を丁寧に
暮らそうと想う気持ち。そんなちょっとした心遣いを大切に
した大人の女性に向けたショップ。今春おすすめの花柄ブ
ラウスは、ニューヨークの生地コレクターが集めていた生地
コレクションにオリジナルで手を加えたテキスタイル。

●神戸市中央区三宮町3-6-4
　営／11時～20時　無休（年末年始のみ休）　TEL 078-599-5618
　http://www.ambidex-store.jp/shop/c/c0317/
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大丸百貨店

亀甲  浮月【夫婦箸】5,832円

多田利子作 九谷焼のし箸おき 各972円
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