
●無料で各戸に配布しています。必要のない方は、お手数ですがご一報ください。 
　問/株式会社シティライフNEW  TEL06-6338-0640  〒566-0001 大阪府摂津市千里丘1-13-23

●本紙の記事や広告についてのご質問・ご意見など
　TEL06-6338-0640　in fo@ci ty l i f e -new.com

●発行部数15万部
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◆QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。　◆本紙に掲載している表示価格は、特記以外は税込み価格です。のマークがついたお店ではCLポイントが使えます。
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昭和22年創業 漢方の桜井薬品 営業時間／10時～19時  定休日／日曜・祝日

JR摂津本山駅南口から徒歩1分
まずは口コミチェック！！

｜みんなもうや
っている！

｜

7 0120-200-089

　 代以上から始める

「漢方」
   ダイエット！

一生モノの
40

運動は大嫌い、
　   　食事は大好き。でも痩せたい！

さくらいやくひん 口コミ
実績に自信あり！！

※個人差があります

これが
-3kgの
脂肪

家づくり個別相談会開催家づくり相談会
Pick up!

20797-21-3313
http://takasho.net/

芦屋市宮塚町12‐21　受／9時～18時　水曜定休
〈お家の無料相談随時開催 ※要予約〉
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たか しょう

（株式会社高翔）

■相談会：随時
■場　所：Studio SYLPHY
　　　　　  （スタジオ シルフィー）
　　　　　  芦屋市宮塚町12‐21
■申込方法：TELにて
　　　　　  0797-21-3313

◀相談された方に小冊子
　「あったかい家づくりの
　ためのたった1つの方法」
　をプレゼント！

　創業30年、300棟以上の実績
がある同社では、芦屋・西宮で家づ
くりを考えている人限定で個別相
談会を開催。土地探しから設計、
施工まで全て対応できるので、安
心して家づくり相談ができる。また
地元密着ならではの情報も豊富な

ので芦屋・西宮で家づくりを考えている人はぜひ行ってみよう。

唯一の腹筋ボイス
トレーニング

ボイストレーニング NAKA〈ナカ〉

TEL.0798-67-5700
http://music.geocities.jp/prtrp475/

JR甲子園口

ヌーベル
甲子園口
B2F

アスク甲子園
ケン
タッキー→

←

←

340

ビエラ甲子園口

モ
ス
バ
ー
ガ
ー

ミ
ス
タ
ー
ド
ー
ナ
ツ

三
菱
U
F
J

モ
ス
バ
ー
ガ
ー

ミ
ス
タ
ー
ド
ー
ナ
ツ

三
菱
U
F
J

耳鼻咽喉科医が推薦する

　プロボーカリストとしてステージに立ち、
長年の実践を通して培った実力と経験を活
かして、わかりやすく指導いたします。類の
無い「内臓のトレーニング」なので、簡単に
高音域を地声で出せ、肺活量が増えて声に
響きが出るようになります。ノドのイガイガ・
エヘン虫がスッキリするのも特徴です！

ピアノ奏者でもあり、数多くのプロを生み
出していますが、初心者の方や健康志
向の方にもご好評いただいています！曜
日やジャンル、年齢は不問なので、お気
軽に体験レッスンで声や体調の変化を！

●体脂肪が習っているダンスレッスンなら2ポイントの所、こち
らのボイトレなら4ポイント落ちます。（神戸市 M.Iさん 40代）

●どんなに大声を出してもノドが全然痛くならないので
不思議です。　　　　　　（神戸市 A.Kさん 60代）

西宮市甲子園口3-4-20 ヌーベル甲子園口B2-1
JR甲子園口徒歩1分 阪急西宮北口駅前にも教室あり！

［ 電話受付 ］ 10時半～20時   金・日曜定休

生徒さんの声

特典 「シティライフを見た」で、

体験レッスン（90分）3,000円→無料
（2月末まで・新規の方のみ・要予約）

3,000円～
個人レッスンorグループレッスン
（60分）..................................

5名の生バンドをバックに歌う、
来年度のゴスペルライブ
参加希望の方を募っています。
まずは気軽なトレーニングから♪

呼びかけ

　使わなくなった子ども用教材やおもちゃ、ゲームなど
が自宅に眠っているなら、無料で出張買取をしてくれる

「トレジャー」に相談するのがオススメ！年間50万点以
上の買取実績を誇り、使用済みや欠品のある教材で
も査定OK。教材だけでなく、30年以上前のゲーム機
やソフト、フィギュアなど買取対象は様々で、高額査定
なのも嬉しいポイント。コレクション品など数十万円の
買取や、業者さんからの依頼も大歓迎！送料無料の
宅配買取もOKとのことなので問合せしてみよう。

使用済みや欠品があっても査定OK
無料出張でまとめて買い取ってもらおう買い取り専門店

Pick up!

「シティライフを見た」で
買取額20%UP! （2月末まで）

特典

● 仮面ライダー系変身グッズや
  戦隊ロボ・レゴ・フィギュアなど
● シルバニア・リカちゃん人形・プラモデル他
● 絵本・木製玩具・知育玩具・知育CD・DVDなども

買取例

70120-977-719

受／9時～20時
年中無休
古物許可No.大阪府公安委員会
第622010123619号

教材・絵本・玩具・ゲーム・フィギュア・エアガン買取
買い取り専門店 トレジャー
関西買取センター

▲おもちゃ用
webはコチラ

▲教材用
webはコチラ

ディズニー英語システムは15年前の教材でも
OK！ワールドワイドキッズや七田教材、キュボロや
クアドリラ、WAKUブロック、スカリーノ、ネフなどの
木製玩具も買取。

ゲームは昔のファミコンから最
新機種まで、壊れた本体や
箱・説明書のない昔のソフト
でも。

「不動産資産」の相続と贈与の勉強会　相続セミナー
Pick up!
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20797-21-3313
http://takasho.net/

芦屋市宮塚町12‐21　受／9時～18時　水曜定休
〈お家の無料相談随時開催 ※要予約〉

Studio SYLPHY〈スタジオ シルフィー〉（株式会社日本バイセル）

■2月の開催日：3日（日）・17日（日）
　※セミナーはテーマを変え隔週で開催
■日時：10時半～12時半
■場所：Studio SYLPHY
　（スタジオ シルフィー）
　芦屋市宮塚町12-21
■参加費：無料
　※予約制
■申込方法：
　TELまたはQRより
　TEL.0797-21-3313

　家計資産の約7割は不動産
資産と言われているそう。今回
のセミナーでは、不動産相続で
もめないポイントを解説。相続の
種類や遺言書の書き方など、相
続に関する基本的ことが学べ
る。個別相談も同時に受付して
いるのでぜひ参加してみよう。

味噌作り体験では1時間程度で簡単に味噌の仕込みができてしまいます。
ぜひ我が家だけのオリジナルのお味噌を作ってみませんか？

あとは発酵を待ちましょう。
（約5～6ヵ月）体験ではコツなどを交えながら

楽しく安心してお作りできます。

①仕込み袋1つで手が汚れることなく簡単にできます！　③1セットでなんと1.7kgの味噌が作れます！
②材料は全てプロ並み！こだわりの原料を揃えました。　④親子での参加もOK!
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自然農法 自然食品 ㈱ＭＯＡ商事 ポワル神戸店
お申込み/お問い合わせ…ＴＥＬ078-366-3255（9時～17時） ＦＡＸ078-366-3254
●開催日…2/10（日）、21（木）、28（木）、3/10（日）、17（日）、21（木）、28（木）※開催日の4日前までの要予約
●時間…各日10時半～12時/13時半～15時（2/21、3/28のみ18時～19時半の回もあり）
●料金…1セット2,500円（体験でお作りした味噌はお持ち帰りいただけます）
●定員…1開催につき7組まで　●店舗…神戸市中央区相生町1-2-1東成ビル2Ｆ
最寄り駅ＪＲ神戸駅から徒歩10分　阪神西元町駅から徒歩5分　駐車場はありませんので、お車の場合は近隣の駐車場をご利用ください。


