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院長の飯田さん。日本理学整体学会理事長、日本妊活協会会員、
パートナープロファイル協会 人間関係学マスター講座修了。

206-7506-5773

豊中市曽根西町1-4-21
阪急宝塚本線曽根駅より徒歩1分
営／月水金　9時半～19時
　　火木土　9時半～12時
日・祝日休み　※完全予約制

そら健康院

根本治療で妊娠力アップ
妊活整体プチ体験会開催
　「体内循環が良くなれば、妊娠の可能性はぐ
っと高まります」と話す飯田院長。子宮などの内
臓の働きは全て筋力。筋力を整えることで、内臓
の機能が正常化され、体内循環が整うそう。同
院は手技のみでソフトに行う無痛療法で、内臓
整体・理学整体・メンタルの面からアプローチし
妊娠力を高める。まずは妊活整体プチ体験へ。
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期間：2/19（火）～3/30（土）の月・火・水・金・土
予約：06-7506-5773
※所要時間1.5ｈ。1組ずつの対応のため時間は要相談。

妊活整体プチ体験会（無料）
～卵子が元気になる仕組み～

漢方の専門用語はなるべく使わず、わかり易く説明してくれる。

206-6338-6509

摂津市千里丘2-2-16
営／平日9時半～18時半　
　　土曜9時半～14時　
日祝定休　※時間外相談も可

〈松寿仙〉〈婦人宝〉取扱店
漢方の心心堂藥店
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漢方を用いた体質改善で
“妊娠しやすい体づくり”を育む
　不妊症とは、赤ちゃんを育む力「妊娠力」が
なんらかの理由で不足した状態。この妊娠力を
高めるには、病院での治療と並行して漢方治療
をプラスすることが近道だという。同藥店では、
病院での治療だけではどうしてもできない、卵子
の質を高める、着床しやすい子宮内環境を整
える、女性ホルモンのバランスを整えるといった
体質改善の部分を漢方の力を使ってサポート。
さらに、食事や生活習慣の見直しアドバイスに
よって「妊娠しやすい体づくり」へ導いてくれる。
相談は無料。ぜひ一度訪れてみて。

206-6151-2491 

豊中市寺内2-2-22 
シャトーエデン109
営／月～金　9時～19時半、
　　土　9時～18時　
日曜・祝日定休

春風漢方薬局

　漢方には女性に本来備わる“妊娠力”を高める
効果が。「知らない方が意外と多いのですが、不妊
症と漢方との相性は驚くほど良いんです。食生活や
生活習慣の乱れなどで、身体の準備が整っていな
い方が多く、漢方では妊娠できる体に準備を整えて
あげることができます」と西口先生。先生自身、漢方
で病気を克服した経験から「他の苦しんでいる人に
も漢方を知ってほしい」
と、この道へ。 患者目線
にたった親身な対応が評
判。長年不妊に悩む人が
授かった例も多数。まずは
気軽に相談を。
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春風漢方薬局　で検索

一人ひとりに寄り添った親身な治療
身体を整え本来持つ「妊娠力」を高める

患者さんの声
● 多嚢胞性卵巣症候群で8ヶ月で妊娠
　3年半不妊で体外受精にも3回失敗。すがる思いで来院しまし

た。相談後に半年は身体づくりをすると決め、1ヵ月後には冷えや
むくみ寝つきの悪さなど不調が改善し、8ヵ月後には自然妊娠する
ことができました。　　　　　　　　　　　　　  （30代女性）

この写真の雰囲気の通り、やさしく相談しやすい人柄。国際
中医専門員の資格を持ち、これまでの経験や豊富な知識か
ら的確に体質改善へ導いてくれる。不妊症、アトピー、自律
神経失調症など不調を感じたら相談してみて。

「予約制につき、電話でご予約を」

柚花香房　で検索

206-6816-9677
漢方相談は電話でご予約を
http://wu-xiang-dou.co.jp

吹田市山田西3丁目57-20 ピアパレス王子101
営／平日9時～19時、
　　水曜9時～13時、
　　土曜9時～17時
日・祝定休　P2台あり

漢方薬局 柚花香房
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薬剤師・国際中医師の資格を持つ井上先生夫妻。
相談は予約制のため落ち着いて相談できる。

喜びの声
●AMHが低く卵管閉塞のため20代で体外受精を4回行いまし

たが全て陰性。ひどく落ち込む中、母の勧めで相談へ。漢方で
体を整え8か月後に再度採卵移植するとすぐに妊娠。初めて
相談に行ったとき「大丈夫ですよ」と言われたことがとても印象
に残っています。（箕面市　30歳）

●人工授精で授からず筋腫、腺筋症があるため体外受精の前に
体を整えたいと相談に。自然で出来るかもしれないからと調合
の漢方を飲み教えてもらったタイミングの方法で頑張ると半年
後に自然で妊娠できました。｠（茨木市　40歳）

　煎じ薬、粉薬の調合も行う北摂でも数少ない漢方
専門薬局。子宝相談は評判で同店の得意分野。とり
わけ内膜や卵の質の分野では噂を聞き、東海や関東
からも来局される。高齢の方も多く、妊娠した3人に1
人が40代という。細かく時期や体調を見ながら、“今”
必要な漢方で体を整えていく。
精子数、運動率の改善実績も
豊富で、自然での妊娠を希望さ
れている方にも心強い。

「何をすればいいかわからない」
悩む貴女を妊娠に導く子宝のかけこみ寺

数多くの妊娠実績あり。喜び
の声など、詳しくはHPで。

統合医療生殖学会学術
理事の貴文先生。不妊
治療の勉強会では講師
を務める。

206-6371-0363
http://umeda-fc.org

大阪市北区豊崎3-17-6
診療時間／9時～12時、13時～15時半、
　　　　　17時半～19時半

（※火曜午後14時～、木曜午後13時半～）
休診日：日曜、祝日、土曜の夜診
地下鉄中津駅下車 3番出口より南へ徒歩約2分
阪急梅田駅茶屋町口下車 徒歩約5分

不妊治療専門クリニック 医療法人聖誕会
うめだファティリティー
クリニック

（旧宮崎レディースクリニック）

※当クリニックは、特定不妊治療助成事業の
「指定医療機関」です。

梅田芸術
　 劇場

済生会
中津病院
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男性も通いやすい 「うめだファティリティークリニック」

【 男性外来 診療日 】

206-6443-1261　http://www.sumitomo-hp.or.jp

大阪市北区中之島5丁目3番20号

女
性
に
も
知
っ
て
ほ
し
い
男
性
不
妊
の
症
状

　〜
泌
尿
器
科
医
が
教
え
る「
精
索
静
脈
瘤
」〜

夫
婦
で

考
え
る
不
妊
治
療

大阪医科大学医学部卒業（医学
博士）。日本産婦人科学会認定
医、生殖医療専門医。大阪医科大
学産婦人科学講師を経て、うめだ
ファテイリティークリニック副院長
就任。平成29年4月に院長就任。

うめだファティリティークリニック

山下能毅 院長

　　男
性
不
妊
の
原
因
と
し

て
、①
精
子
の
数
が
少
な
い
、

②
精
子
の
運
動
性
が
悪
い
、

③
性
機
能
障
害（
E
D
）な

ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
が
、そ

の
①
と
②
の
要
因
と
し
て

最
近
注
目
を
集
め
て
い
る
の

が「
精
索
静
脈
瘤
」で
す
。

　女
性
の
卵
巣
が
体
の
中

に
あ
る
の
に
対
し
、男
性
の

精
巣
は
陰
嚢（
い
ん
の
う
）と
い

う
袋
で
体
の
外
に
あ
り
ま

す
。こ
れ
は
、精
巣
が
体
温

よ
り
低
い
温
度（
33
度
〜
35

度
）の
環
境
下
で
な
い
と

精
子
が
う
ま
く
作
ら
れ
な

い
か
ら
で
す
。

　し
か
し
精
巣
に
向
か
っ

て
い
る
血
管
や
精
管
、リ
ン

パ
管
な
ど
の
精
索（
索
状

物
）が
腫
れ
て
静
脈
瘤（
こ

ぶ
）が
で
き
る
と
、温
か
い

血
液
が
そ
こ
に
プ
ー
ル
さ

れ
る
の
で
、精
巣
が
体
温

に
近
い
状
態
に
な
り
、精
子

の
数
が
少
な
く
な
っ
た
り
、

運
動
性
が
悪
く
な
っ
た
り

し
ま
す
。加
齢
も
一
因
と
さ

れ
、二
人
目
不
妊
の
原
因

に
な
っ
て
い
る
例
も
多
く

み
ら
れ
ま
す
。

　　う
め
だ
フ
ァ
テ
ィ
リ
テ
ィ

ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
男
性
不

妊
外
来
で
は
診
察
時
に
す

べ
て
の
方
に
こ
の
精
索
静

脈
瘤
の
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
い

ま
す
が
、3
人
に
1
人
の

割
合
で
見
つ
か
り
ま
す
。

手
術
は
連
携
協
力
病
院

で
あ
る
住
友
病
院
で
行

い
、私
が
担
当
し
ま
す
。
　

　手
術
を
す
る
こ
と
に
よ

っ
て
約
60
〜
70
%
の
方
で
精

液
所
見（
精
子
の
数
や
運
動

性
）が
改
善
し
、約
30
〜
50

%
の
方
で
パ
ー
ト
ナ
ー
の
妊

娠
が
得
ら
れ
る
と
さ
れ
て
い

ま
す
。体
外
受
精
か
ら
人
工

授
精
へ
と
ス
テ
ッ
プ
ダ
ウ
ン

さ
れ
た
方
や
、体
外
受
精

を
す
る
に
し
て
も
、精
子
の

受
精
率
が
良
く
な
っ
た
と
い

う
こ
と
も
あ
る
の
で
、一
度

診
察
さ
れ
る
こ
と
を
お
す

す
め
し
ま
す
。

　ま
た
う
め
だ
フ
ァ
テ
ィ
リ

テ
ィ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
無

精
子
症
の
最
新
治
療
で
あ

る「
マ
イ
ク
ロ
テ
セ
」も
導
入

し
て
い
ま
す
。高
性
能
な
顕

微
鏡
で
精
巣
内
の
精
さ
い

管
に
わ
ず
か
に
残
っ
て
い
る

精
子
を
探
し
に
い
く
と
い
う

唯
一
の
治
療
方
法
で
す
。こ

ち
ら
は
局
所
麻
酔
で
日
帰

り（
当
院
）で
行
え
ま
す
。

　晩
婚
化
に
よ
っ
て
男
性

不
妊
の
方
も
増
え
て
き
て

お
り
、不
妊
外
来
に
来
ら
れ

る
方
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。診
察
で
違
う
病
気
が

見
つ
か
る
こ
と
も
あ
る
の

で
、一
歩
踏
み
込
ん
だ
健
康

診
断
と
考
え
て
ご
主
人
に

勧
め
て
み
て
く
だ
さ
い
。

1990年大阪大学医学部医学科卒業。1992
年より米国国立衛生研究所にて生殖内分泌
に関する分子生物学的研究に従事。腹腔鏡
下精索静脈瘤手術や顕微鏡下精巣内精子
採取術など多くの最先端不妊治療に携わって
いる日本の男性不妊治療のリーダー的存在。
うめだファティリティークリニック男性不妊外来
木曜日担当。

カフェのような待合室。充電用コンセン
トや男性用雑誌も充実。

一般財団法人 住友病院 
泌尿器科診療主任部長　宮川 康 先生

　当
院
は
、開
院
当
初
か
ら
不
妊
専
門

の
泌
尿
器
科
医
で
あ
る
宮
川
先
生
、増

田
先
生
、福
原
先
生
の
3
名
の
専
門
医

に
よ
る
男
性
不
妊
外
来
を
開
設
し
、良

好
な
治
療
結
果
を
残
し
て
い
ま
す
。男

性
が
少
し
で
も
受
診
し
や
す
い
環
境
づ

く
り
を
心
が
け
て
お
り
、男
性
不
妊
外
来

を
女
性
外
来
と
は
別
フ
ロ
ア
に
し
、男
性

専
用
の
待
合
室
を
設
置
し
て
診
察
を
行

っ
て
い
ま
す
。

　ご
夫
婦
で
診
察
の
場
合
、不
妊
の
原

因
を
探
る
ま
で
の
検
査
を
並
行
し
て
進

め
る
こ
と
が
で
き
、不
妊
症
の
原
因
究
明

が
早
期
に
行
え
ま
す
。ご
夫
婦
の
症
状
に

応
じ
て
、い
ち
ば
ん
良
い
選
択
を
オ
ー
ダ

ー
メ
イ
ド
の
よ
う
に
選
ん
で
い
た
だ
く
た

め
の
最
新
の
設
備
と
医
療
技
術
を
備
え

て
い
ま
す
の
で
、私
た
ち
と
一
緒
に
が
ん
ば

っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

□ 精巣（睾丸）に水が溜まったことがある
□ 精巣（睾丸）を強く打撲して腫れたことがある
□ 精巣（睾丸）を降ろす手術を受けたことがある
□ 尿道炎、前立腺炎、副睾丸炎に罹ったことがある
□ そけいヘルニア（脱腸）の手術を受けたことがある

こんな症状の方はぜひ受診を

　
不
妊
カ
ッ
プ
ル
の
半
分
は
、男
性
に
も
原
因
が
あ
り
ま
す
。男
性
不
妊
の
要
因

の
一
つ
で
あ
る「
精
索
静
脈
瘤（
せ
い
さ
く
じ
ょ
う
み
ゃ
く
り
ゅ
う
）」に
つ
い
て
、う
め
だ
フ
ァ

テ
ィ
リ
テ
ィ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
男
性
不
妊
外
来
を
担
当
し
て
い
る
泌
尿
器
科
医

で
あ
り
、生
殖
医
療
専
門
医
で
も
あ
る
宮
川 

康
先
生
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

■連携協力病院 　一般財団法人 住友病院

精
索
静
脈
瘤
と
は
?

男
性
不
妊
外
来
で

チ
ェ
ッ
ク
で
き
る

木曜日/17時半～19時半

第1土曜日/17時～19時

第3土曜日/13時半～15時半


