
学びが“人生の楽しさ”を
教えてくれる
大人の「学び直し」

イベント① 8-9 プロから学ぶ 生活向上セミナー
お仕事情報 11 趣味や特技がビジネスに
  お家でできるプチ起業
子 育 て 12-13 「暮らし」も「学び」も親子で楽しむ
  Kids & Mom
イベント② 16-17 てくてくパンまつり
特  集① 20 神戸さんぽvol.40 乙仲通

ビューティ 21-23 実は見られてる！あのパーツ

  今こそパーツケア美人
ヘアサロン 24-25 ここがキメ手　
  第一印象アップしてくれるHAIR SALON
イベント③ 26 兵庫県立尼崎の森中央緑地 森のマルシェ
特  集② 27 食卓向上委員会　
ニュース 30-31 City Life News 世界共通の目標
  「SDGs」と地元の取り組みetc.

巻頭特集

習い事・スクール特集2-6

P.28-29
に掲載
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