
2019.3  City Life HANSHIN・KOBE 262014.0  City Life Hokusetsu oooo 00

森と
水と人

が共生する環境創造のまち

　こ
の
地
は
明
治
以

前
、潮
干
狩
り
も
で
き

る
美
し
い
海
で
し
た
。

高
度
経
済
成
長
の
昭

和
期
、多
く
の
工
場
が

立
ち
並
ぶ
工
業
地
帯
と

し
て
発
展
し
、役
目
を

終
え
広
大
な
広
場
に
な

り
ま
し
た
。か
つ
て
自

然
に
あ
ふ
れ
て
い
た
地

域
を
み
ん
な
の
力
で
取

り
戻
そ
う
と
、平
成
14

年
か
ら「
森
と
水
と
人

が
共
生
す
る
環
境
創

造
の
ま
ち
」を
テ
ー
マ

に「
尼
崎
21
世
紀
の
森

づ
く
り
」が
は
じ
ま
っ

た
の
で
す
。尼
崎
の
森

中
央
緑
地
は
、そ
の
中

心
と
し
て
1
0
0
年
か

け
て
森
づ
く
り
を
進

め
、子
ど
も
た
ち
と
一

緒
に
成
長
し
て
い
く
公

園
で
す
。森
を
活
か
し

た
環
境
学
習
や
昆
虫

採
集
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、

こ
こ
で
し
か
体
験
で
き

な
い
催
し
も
満
載
。家

族
で
の
お
で
か
け
に
も

ピ
ッ
タ
リ
で
す
！

　尼
崎
の
南
に
位
置
し
、広
大
な
広
場
や
西
日
本
最
大
級
の
複
合
ス
ポ
ー
ツ
施
設
が
備

わ
る「
尼
崎
の
森
中
央
緑
地
」は
、み
ん
な
で
育
て
る
公
園
。16
万
本
の
苗
木
を
植
え
、多

様
な
生
物
が
く
ら
す
森
を
1
0
0
年
か
け
て
作
っ
て
い
ま
す
。

自
然
豊
か
な
森
へ

野山に育つ地域の植物からタネを集め、苗を育てて木を
植え、100年かけて生き物いっぱいの森を育てています。
14年目を迎えた現在、いろいろな生き物たちもやってきま
す。草原では、たくさんのバッタやカマキリなどの虫が見ら
れ、森ではシジュウカラやキジバトが巣を作ります。

はじまりの森
みんなで育てる生物多様性の森

六甲山から瀬戸内海にかけて生育している四季折々の野草
があるエリアです。山、野、海の３つのゾーンに分かれていま
す。各ゾーンでは、万葉集に詠まれたような、日本に昔からあ
る野草が楽しめます。 ※かつて伊丹から尼崎にかけての台
地を｢猪名野（いなの）」と呼んでいたことから名付けました。

ゐなの花野
種まきなど森づくり作業の体験や森の探検など、森の恵み
を楽しむ様々なイベントも開催。ぜひ参加してください。
■ 森づくり定例活動日（申込み不要）
　毎月第1日曜日、第3金曜日　9時45分～12時
■ あまがさき森っこ活動日（要申込み）
　毎月第4日曜日　10時～11時半　

時間をかけて育てる森づくりの活動

国際公認の本格的な50mプール・屋内25mプールが備
わるスイミング＆フィットネス施設や、フットサルコート、
グラウンド・ゴルフ場などがあり、様々なスポーツが楽し
めます。また、夏季にはウォーターパーク「アマラーゴ」、
冬季にはアイススケートリンクが登場。

尼崎スポーツの森
西日本最大級の複合スポーツ施設

3/16sat・17sun

キッチンカーフェスティバル

第 1回

発着時刻はコチラをチェック▶

マークポイント

Stage

〒660-0096 尼崎市扇町33-4　
TEL  06-6412-1900　FAX  06-6412-0500　
mail  info_amamori@hyogopark.com

シャトルバス（無料）

電車・バスの場合(公共交通：有料)

お車の場合
阪神高速5号湾岸線 尼崎末広I.C.から西に約1km（無料駐車場あり）

尼崎の森中央緑地パークセンターお問合せ

アクセス

尼崎の森  で検索

Beedama

SUGGY

JR「立花」駅、阪神電鉄「武庫川」駅からご利用できます。
尼崎の森中央緑地駐車場下車

● みのり幼稚園（お遊戯ほか）
● 風船使い たけむぅー（バルーンアート）
● 尼崎のお手玉の会（お手玉演技）
● 西宮きらきら母交響楽団（アンサンブル）
● 人形劇団てんとう虫（人形劇）
● コンブリオキッズチア（チアダンス）
● 横山あづさ（歌とバルーンショー）
● サザナミグループ（バンド演奏）

そんな尼崎の森中央緑地でイベントを開催

森で味わう絶品グルメ

―イベント情報の詳細は　ウェブマガジン「尼崎21世紀の森」で。http://ama21mag.jp/―

阪神電鉄「出屋敷」駅から阪神バスに乗車
尼崎スポーツの森にて下車し徒歩5分

ロハスフェスタグルメアワード受
賞、薬膳コーディネイターとスパ
イス香辛料アドバイザーの店主
がブレンドしたこだわりのスパイ
スカレー。

イタリアの高級小麦粉を使い低
温で長時間発酵したこだわり生
地をオーダー後に1枚1枚丁寧に
伸ばし石窯で一気に焼き上げる
本格石窯焼きナポリピッツァ。

ごろっと果実フルーツジュースや
お酢を使った健康ドリンクなど
様々なドリンクや、5種のハーブを
つけ込んだジューシーカリフォル
ニアチキンとハーブソーセージ。

上質なお肉を使ったメニューを
多数ご用意！イチオシの熟成牛ハ
ラミステーキは、肉の柔らかさ、
味と間違いなし！是非ご賞味を！

スペイン最高峰イベリコ豚を使
用したイベリコ黒豚丼が登場。
こだわりのイベリコ黒豚丼をぜ
ひ味わってみて。

CHAPPIでは、１つ１つ丁寧に
ソースから手づくりしたふわとろ
オムライスを中心に絶品料理を
お届け。

わくわく体験ゾーン

緑の中で馬に乗ってみませんか？馬の上からの景
色はすごく高くて気持ちがいいですよ。大きなサラ
ブレッドと小さなポニーが来ます。馬のぬくもりに
触れて癒されてください！ サラブレッドは親子での
二人乗りも可能ですので、素敵な思い出をつくって
みませんか。 

乗馬体験会
1885年にベンツが生み出した世界初のガソリン
自動車、パテント・モトールヴァーゲンを2015年に
完全再現しました。CADの図面を基にした3Dモデ
リングを作成し、実際に人を乗せて走ることがで
きます。第9回大阪モーターショーにも出展した車
です。

子ど
もも大

人もみんなで楽しむ！

雑貨＆ワークショップゾーンとステージゾーン

サラブレッド500円
ポニー300円
※どちらも年齢制
限なし 

各日10：00～15：00　荒天中止

入場
無料

※イベントの内容は予告なく変更になる場合がございます。

※バス時刻表（http://ama21mag.jp/park/4877/）

料金：無料
※随時受付

クラシックカー
ベンツ1号車の展示＆乗車体験

17

※リードにつないでね
※マナーを守ってね


