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「虎屋吉末」の樽形煎餅。江戸の頃、樽廻
船で神戸から運んだ灘の酒をモチーフに、初
代店主が考案した。

つばきや
神戸市中央区中山手通3-12-15
営／12時～17時半
月曜・日曜・祝日定休

2078-384-2871
Instagram＠tsubakiyaoyatsu

あおやま菓匠 芦屋店
芦屋市呉川町2-17
営／8時～19時
火曜定休（祝日・繁忙期は営業）

20797-31-5767
http://www.namagashi.com/

虎屋吉末
〈とらやよしすえ〉
神戸市東灘区御影本町4-1-1
営／9時～18時
日曜定休

2078-851-2444
http://www.toraya1801.com/

松原製餡所
神戸市中央区日暮通2-2-8
営／8時～17時
土日定休

2078-221-2707

桔梗堂〈ききょうどう〉
西宮市甲子園二番町1-16
営／月～土曜8時～19時、日曜8時～17時
不定休

20798-48-1611
Instagram＠kikyoudou

こはく
西宮市南越木岩町15-12
営／10時～19時
月曜定休（祝日の場合は営業）

20798-71-5889

　
店
主
の
フ
ェ
ル
シ
ー
シ
亜
希
子
さ
ん
は
、お
豆
好
き
が
高

じ
て
あ
ん
こ
を
炊
き
始
め
た
、根
っ
か
ら
の
粒
餡
派
。信
頼

す
る
乾
物
屋
か
ら
仕
入
れ
た
北
海
道
産
小
豆
を
コ
ト
コ
ト

と
店
の
奥
で
炊
け
ば
、た
ち
ま
ち
小
豆
の
香
り
で
満
た
さ

れ
る
小
さ
な
店
。洗
双
糖
の
あ
っ
さ
り
と
し
た
甘
さ
と
コ

ク
、塩
気
が
小
豆
の
風
味
を
引
き
立
て
る
餡
は
、お
は
ぎ
や

ど
ら
焼
き
に
よ
く
似
合
う
。

ピンクはノーマル、白が白ごま、緑がよも
ぎ。蕾、花、葉桜と咲き進む桜のように、串
一つで味の移り変わりが強く感じられる。
誰かと一緒に食べたくなる、サプライズ感
のある「花見だんご」。1本140円。

芦屋の地名の由来は諸説あり、葦葺（あし
ぶき）屋根の家が建っていたと
いうのもその一つ。葦（あ
し）の屋をかたどった
皮の中に栗入り粒餡
をたっぷり詰めた「あし
や最中」140円。

左から。自家製白餡に求肥と国産山の芋をすりおろして、つなぎに加
えた薯蕷（じょうよ）練り切り製「桜花（おうか）」。指先に触れた瞬間か
ら類稀なるしっとり感が伝わってくる、備中産小豆の上品な漉し餡を
包んだ黄身しぐれ「春時雨」。ふっくらと柔らかい粒餡を包んだ、きん
とん製の「菜の花」。各285円。 

〈右〉粒餡派の亜希子さんが「これだけは漉し餡じゃないとね」と話すのが、目の細かい道明寺製の「さくら餅」。春だけのレアな漉し餡を楽しみにしているファンも
多い。1個170円。〈左上〉「つぶあん」、「黒豆きな粉」、「くるみ白あん」をまとった、もち米100％のもちもちのおはぎ。150円から。そのほかに青のりや、つぶ
あん入りの雑穀米おはぎもお目見えする。〈左下〉和歌山県産のぶどう山椒を石臼挽きにした山椒粉を生地に練りこんだ「山椒もち」は、特有の爽やかな香りと
辛みの効いた通好みの一品。1パック380円。

　
江
戸
時
代
に
廻
船
問
屋
を
経
て
、灘
み
や
げ
と

な
る
和
菓
子
店
を
1
8
0
1
年
に
創
業
。以
来
、六

甲
山
の
伏
流
水
で
炊
く
自
家
製
餡
に
こ
だ
わ
っ
た

菓
子
づ
く
り
を
続
け
る
名
店
。伝
統
を
守
る
だ
け

で
な
く
、時
代
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
た
新
し
い
味
に
も

挑
戦
す
る
姿
勢
が
、よ
り
良
い
素
材
と
の
出
合
い
を

引
き
寄
せ
て
い
る
。

　
桔
梗
堂
と
い
え
ば
、4
月
か
ら
始
ま
る
冷
た
い

「
白
珠
知
故（
し
ら
た
ま
し
る
こ
）」が
有
名
だ
が
、い
つ

訪
れ
て
も
季
節
の
上
生
菓
子
が
6
種
作
ら
れ
て
い

る
こ
と
に
も
感
動
す
る
。し
か
も
、薯
蕷
（
じ
ょ
う

よ
）、き
ん
と
ん
、練
り
切
り
、こ
な
し
、う
い
ろ
う
、

錦
玉（
き
ん
ぎ
ょ
く
）と
い
う
多
彩
な
顔
ぶ
れ
。茶
事

に
重
用
さ
れ
る
店
の
矜
持
が
う
か
が
え
る
。

　
通
り
す
が
り
に
買
い
た
く
な
る
、目
を
楽

し
ま
せ
る
お
菓
子
が
揃
う
店
。小
さ
な
子

ど
も
が
祖
父
母
と
の
買
い
物
中
に
せ
が
む

姿
も
。も
ち
ろ
ん
見
た
目
だ
け
で
な
く
、北

海
道
産
小
豆
を
商
品
ご
と
に
炊
き
分
け
る

自
家
製
餡
や
生
の
山
の
芋
を
使
う
薯
蕷
饅

頭
や
練
り
切
り
な
ど
、シ
ン
プ
ル
な
お
い
し

さ
も
愛
さ
れ
る
理
由
。

一見、地味。でも実は手間暇が
かかった繊細な味わいでリピー
ターの多い「葛やき」。ぷにゅ、
と菓子切りを押し返す弾力があ
りつつ、口の中に入れるとやさ
しくとろける逸品。1個248円。

創業当時から技法を変えず
に作り続けている「天津知
羊羹（でっちようかん）」。甘
さ控えめな餡を竹の皮で包
み蒸した風味は、甘いもの
が苦手だった方がリピート
するほど。一竿454円。

福岡県産あまおうDXとクセのない滑
らかな自家製白餡を、卵白の入った雪
平（せっぺい）というふわふわのお餅で
包んでいる。断面を見ての通り、飲み
物いらずのジューシーな果実感は唯一
無二。1個453円。

8代目の主人が惚れ込んだ神戸西区のとちおとめ使用のいちご餡を挟んだ「虎虎・苺あん」194円。ベース
は白餡なのに、この色！いちごの量は推して知るべし。芳醇ないちご餡の風味が通り過ぎた後、締めにどら
焼きの皮がふわりと香る時間差攻撃が絶妙。

3月１日～4日限定販売のひな
祭りの祝い菓子「引千切（ひっ
ちぎり）」は、よもぎ入りの外郎
製。上には紅白のきんとんをあし
らっている。各140円。

美吉堂本舗
〈みよしどうほんぽ〉
神戸市灘区水道筋3-2
営／9時～18時半
不定休

2078-861-5495
Instagram@miyoshidou.honpo

「この辺りは旧暦でお祝いする方も多いので」と
練り切り製の「男雛（おびな）」と「女雛（めびな）」
は3月いっぱいまでの販売。各324円。

かがたに
のりこ松原佳子

さん

取締役

　
よ
も
ぎ
餡
は
、餅
に
乗

せ
て
も
定
番
の
美
味
し

さ
だ
が
、ミ
ル
ク
と
バ
ナ

ナ
で
デ
ザ
ー
ト
ド
リ
ン
ク

に
も
。
兵
庫
県
産
い
ち
ご

を
使
用
し
た
い
ち
ご
餡

は
、ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
と
ベ

ス
ト
マ
ッ
チ
。

【
よ
も
ぎ
餡
・
い
ち
ご
餡
】

好
相
性
の
乳
製
品
に
餡
の
存
在
感
あ
り

　
意
識
し
て
探
し
は
じ
め
る
と
、実
に
素
敵
な
店
が
揃
っ

て
い
る
こ
と
に
驚
か
さ
れ
る
。餡
に
し
て
も「
わ
ざ
わ
ざ
」

行
き
た
く
な
る
個
性
を
各
店
が
備
え
て
い
る
の
だ
っ
た
。

銘
菓
の
モ
チ
ー
フ
も
、甲
子
園
の
白
球
や
灘
の
樽
酒
、甲

山
な
ど
、ぎ
ゅ
っ
と
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
な
地
元
愛
が
た
ま
ら

な
い
。ハ
イ
レ
ベ
ル
な
洋
菓
子
に
慣
れ
親
し
ん
で
き
た
地

元
っ
子
は
甘
さ
の
質
に
も
敏
感
だ
と
か
。ク
リ
ー
ム
や
バ

タ
ー
を
使
わ
ず
と
も
珈
琲
や
紅
茶
に
も
合
う
和
菓
子
も

多
い
と
教
え
て
く
れ
た
店
主
も
い
た
。

　
百
年
以
上
続
く
和
菓
子
店
は
そ
う
多
く
残
っ
て
い
な

い
が
、「
虎
屋
吉
末
」の
樽
形
煎
餅
を
は
じ
め
、老
舗
の
ル

ー
ツ
を
辿
る
と
卵
煎
餅（
瓦
煎
餅
）に
行
き
着
く
の
も
興

味
深
い
。明
治
の
ハ
イ
カ
ラ
な
神
戸
っ
子
も
珈
琲
と
一
緒

に
楽
し
ん
だ
り
し
た
の
だ
ろ
う
か
。

　
若
者
の
和
菓
子
離
れ
が
危
惧
さ
れ
る
一
方
、メ
デ
ィ
ア

で
は「
2
0
1
9
年
は
あ
ん
こ
が
来
る
！
」と
賑
や
か
で

あ
る
。一
体
ど
っ
ち
な
ん
だ
と
思
っ
て
い
た
ら
、神
戸
〜

西
宮
間
の
和
菓
子
業
界
で
は
店
舗
数
の
減
少
が
止
ま
り
、

新
規
増
加
の
傾
向
に
あ
る
と
い
う
話
を
耳
に
挟
ん
だ
。

こ
い
つ
は
春
か
ら
縁
起
が
い
い
や
。

魅惑のあんこを求めて京阪
神の和菓子店を巡り、月に
２度は自宅で餡を炊くあんこ
好きライター。

4
0
0
種
近
い
餡
を

製
造
販
売
す
る
、

昭
和
22
年
創
業
の

松
原
製
餡
所
。

春
の
餡
と

そ
の
ア
レ
ン
ジ
を
聞
い
た
。

洋菓子の町に生ま
れ育ったが、幼少か
ら「断然あんこ派」。

春
の
餡
の

　美
味
し
い
食
べ
方

◆
ハ
イ
カ
ラ
文
化
と
地
元
愛
が
い
い
！神戸市中央区相生町1-1-16

神戸市兵庫区大開通7-5-16
2078-599-6436（本店）

素材感を大切にしたパン店。無類の餡好きな店主は、
「糖度が低めで、小豆の香りが引き立つ餡に感服し
た」と松原製餡所を採用。生地との合わせの違いを楽
しんでほしいと、15種ほどを焼き上げる。

ここでも買えます！

　
桜
餡
は
、し
ょ
っ
ぱ
さ

が
バ
タ
ー
と
な
じ
む
ク
ッ

キ
ー
サ
ン
ド
に
。
酸
味
の

あ
る
梅
餡
を
あ
ん
こ
玉

に
し
て
、ビ
タ
ー
チ
ョ
コ
を

か
け
る
と
、ま
る
で
梅
酒

ボ
ン
ボ
ン
。

い
ず
れ
の
餡
も
4
月
末
ま
で
の
季
節
限
定
3
7
8
円
〜（
3
0
0
g
）

で
販
売
可
能
。通
常
店
頭
販
売
は
な
い
の
で
、購
入
時
は
要
予
約
。

豆
好
き
な
店
主
が
つ
く
る

一
息
入
れ
る
の
に
ぴ
っ
た
り
な

親
し
み
の
あ
る
和
の
お
や
つ

　
丁
寧
な
手
仕
事
と
素
材
の
良
さ
が
感
じ
ら
れ
る
苦

楽
園
口
の
人
気
店
。こ
ち
ら
の
と
っ
て
お
き
は「
い
ち
ご

大
福
」。洋
菓
子
用
の
透
明
な
ケ
ー
ス
に
１
個
ず
つ
入
っ

て
並
ん
で
い
る
様
子
も
ス
ノ
ー
ド
ー
ム
の
よ
う
な
可
愛

さ
。11
月
後
半
か
ら
5
月
中
旬

の
ロ
ン
グ
シ
ー
ズ
ン
の
中
で
も
、

特
に
春
の
盛
り
は
格
別
。近
く

の
公
園
で
桜
を
愛
で
な
が
ら
、

か
ぷ
り
と
い
き
た
い
。

キ
ュ
ー
ト
な
大
福
か
ら

燻
し
銀
の
お
茶
菓
子
ま
で

知
る
ほ
ど
に
好
き
に
な
る

　
親
子
2
代
揃
っ
て
和
菓
子
づ
く
り
に
精
を
出
す
、地
元

で
愛
さ
れ
る
店
。予
約
の
電
話
で「
あ
し
や
最
中
さ
ん
で

す
か
？
」と
聞
か
れ
る
こ
と
も
あ
る
ほ
ど
、同
店
の
代
名

詞
と
も
言
え
る
の
が
北
海
道
産
大
納
言
小
豆
の
自
家
製

餡
が
た
っ
ぷ
り
と
詰
ま
っ
た
最
中
。贈
答
用
の
つ
い
で
に
自

分
用
の
生
菓
子
を
買
う
お
客
さ
ん

が
多
い
の
も
印
象
的
。

季
節
に
寄
り
添
い

地
域
に
寄
り
添
う

春
の
芦
屋
を
召
し
上
が
れ

手
作
業
で
し
か
漉
せ
な
い
キ
メ
の
細
か
さ

う
す
紫
が
か
っ
た
自
家
製
餡
は

し
っ
と
り
、う
っ
と
り

子
ど
も
か
ら
も
慕
わ
れ
る

下
町
商
店
街
の

愛
さ
れ
和
菓
子
店

樽
形
煎
餅
に
端
を
発
す

酒
蔵
の
ま
ち
の
老
舗
の

今
昔
物
語

和菓子の街、金沢と京都で育ってきた
あんこライターが太鼓判を押す、
神戸阪神間のレベル高き和菓子たち。
三寒四温のなか、お茶とともに春を愛でたい。春を 知ら せる 和 菓 子と 銘 菓あんこライターかがたにさん　 おすすめ！

シティライフグルメ Instagram更新中 citylife_gourmet

阿波和三盆糖を光琳菊と梅の
花に模ったお干菓子。「春忘」
の菓銘は菅原道真の歌から。単
色ではない意匠も珍しく、一度
見たらまさに忘れられない春の
愛らしさ。一箱756円。

40年前から甲子園名物として愛される銘
菓。自家製漉し餡と胡麻、刻んだ栗を求肥で
包み、すり種で挟んだ「球宴」。
春の選抜大会のお土産
にも最適。178円。

金
沢
生
ま
れ
、

京
都
暮
ら
し
を
経
て
、

数
年
前
に
私
が
移
り
住
ん
だ
の
は

パ
ン
と
洋
菓
子
の
宝
庫
、

西
宮
の
夙
川
。

こ
れ
ま
で
と
は
異
な
る

洋
菓
子
文
化
圏
を
実
感
。

あ
ん
こ
恋
し
さ
に
神
戸
〜
西
宮
間
の

和
菓
子
店
を
訪
ね
て
み
る
と…

あ ん こライタ ー が ゆく！神 戸 の 製 餡 所 お す す め！

神
戸
の
和
菓
子
に

　会
い
に
行
こ
う

至
神
戸

交
番

かごの屋

2

至
大
阪

武
庫
川

三井住友銀行
上甲子園
交番前

甲子園口
JR東海道本線

上甲子園

340

春日野道

阪急神戸線

阪急神戸線

春日野道

阪神本線神戸トヨペット神戸トヨペット
〒

葺合郵便局葺合郵便局

御影
阪神本線阪神本線

御影クラッセ

デイリー
カナート
デイリー
カナート

ニトリ

阪神高速神戸線

43号線

エディオン

東御影浜中

王子
公園

阪
急
神
戸
線

山手幹線

ロイヤル
ホスト

稗田
小学校

王
子
公
園

みずほ
銀行
みずほ
銀行

苦
楽
園
口

阪
急
甲
陽
線

阪
急
甲
陽
線

千種
書房 
千種
書房 

池田泉州
銀行
池田泉州
銀行

北夙川
小学校
北夙川
小学校

伊賀眼科伊賀眼科

芦屋高
市役所市役所 消防本部

宮川小阪神高速

JR神戸線

芦屋 打出

芦屋

2

阪神本線

43

県庁前
中山手4

兵庫県
警察本部 兵庫県

公館

神戸生田
中学校

兵庫県庁

地下鉄西神・山手線

パレス神戸

【
桜
餡
・
梅
餡
】

洋
菓
子
と
の
合
わ
せ
で
広
が
る
餡
の
可
能
性

2018.0  City Life HANSHIN・KOBE 00City Life HANSHIN・KOBE  2018.000


