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（上）和装はもちろん、洋装
も楽しめる。好みに合わせ
てチョイスしてみて！

（左）老舗呉服屋ならでは
の豊富なラインナップ！選
ぶ時間も楽しい！
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店舗北側に駐車場あり

【七五三　早得キャンペーン特典】
①5,000円OFF！
②ご両親の撮影時スタジオ衣装無料（着付込み）！
③撮影写真からお好きな写真のキーホルダープレゼント！
④8ページ１６カット以上のアルバム購入で
　4カット入りパネルフォトプレゼント！
※七五三お出掛けパックを4月末までのお申込み、７月末
までに撮影の方限定。

MENU
● 七五三お出掛けパック··············································· 16,200円～
　・撮影時衣装（和装1点・洋装1点）
　・撮影時ヘアメイク、着付　・撮影料　※お写真代は別途必要
　・お参り時のお出掛け衣装（撮影時の和装衣装）
　・お参り時のヘアメイク、着付
● 七五三スタジオパック························································5,400円
　・撮影時衣装（和装1点・洋装1点）
　・撮影時ヘアメイク、着付　・撮影料　※お写真代は別途必要
　

呉服屋が展開する
レンタル衣装＆スタジオ

レンタル＆スタジオ
華蓮
神戸市灘区篠原中町6-2-13
営／10時～19時
水曜定休
撮影は木～日曜（祝日）のみ

0120-82-1231
レンタル＆スタジオ華蓮 で検索

　老舗呉服屋「ひめや」がプロデュースしてい
るため上質な着物が豊富に揃う。スタッフは全
員女性で、子どもの自然な笑顔を引き出してく
れると評判だ。普段は中々着る機会の少ない
着物ということもあり、選び方や着方がわから
ないことも多いが、専門店ならではの丁寧な説
明でピッタリ似合う着物と出会える。

七五三の早期割引をスタート
ワンランク上の着物で最高の一枚を

（上）例えば「怒られてしょんぼ
り」「宝くじが当たった」などの
気持ちを歩き方で表現してみ
たり！楽しみながら自分たちで
工夫することが重要だという。

（左）講師を務めるのはオース
トラリア人のダミアン先生と日
本人の梨紗先生のご夫婦。ダ
ミアン先生は元俳優で演劇の
博士号を持つ。
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阪急西宮
ガーデンズ

４月のプレオープンでドラマクラスを体験！
●対象年齢：４～１２歳
●開催日時：４／１７（水）、４／２４（水）　１６時４５分～１８時
●場所：阪急西宮ガーデンズ５Ｆスタジモにしのみや
●参加費：無料／要予約　※問合せ、予約はメールから。
MENU
● ５月から本格開校のドラマクラス（対象年齢４～１２歳）
　・月謝制　税別１２,000円／月　・平均３回／月（年間３６回）
　・毎週水曜日　１６時４５分～１8時
※スケジュールは月によって異なる場合あり。

４～１２歳の
演劇教育

ｈａｕｓｋａ Ｅｎｇｌｉｓｈ
〈ハウスカ イングリッシュ〉
西宮市高松町１４-２
阪急西宮ガーデンズ５F
スタジモにしのみや
english＠hauska-co.com

090-6412-1757

　「演劇教育」をご存知だろうか？海外の教
育では一般的な授業の一つであり、初等教育
のみならずスタンフォード大学などの一流大学
でも広く取り入れられている教育方法だ。歌や
演劇を通じ、主体性や創造性、表現力、コミュ
ニケーション力を育む。
　その「演劇教育」を英語で行うスクールが阪
急西宮ガーデンズ内に新規開校！頭で考え
るよりも感覚で動くのがドラマクラスの醍醐味
なので、英語がまったく話せなくても安心！「日
本語だと恥ずかしいけど、英語なら自由に表現
できた」という声も！

英語で歌って演じて楽しんで
表現力育むスクールが西宮北口に開校

（上）苦楽園教室では幼児
コースを開講。月齢別にクラス
を分け「ＥＱ力」を育むプログラ
ムを行う。

（左）本田望結・紗来姉妹を
はじめ多くの才能あふれる子ど
もたちを輩出。
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４月・５月度生は入室金無料！
（４／２０までのお申込みで）
無料体験レッスンも受付中！
※事前予約制。詳細は電話またはホームページにて。
MENU
● 幼児コース（４３回／年、５０分／回）
・０～１歳･･･ママと一緒のレッスンで五感を楽しく刺激！
・２～３歳･･･好奇心とやる気の種がはじけるレッスン！
・４～５歳･･･好奇心をやる気につなげて達成感を得る。
・６歳･･･イメージしたことを存分に表現し創造力を育む。

０歳からの　
幼児教育

ＥＱＷＥＬチャイルドアカデミー
苦楽園教室

〈イクウェル〉
西宮市樋之池町６－５３
アンテリージェ苦楽園Ｄ号室
阪急甲陽線苦楽園口駅
西口改札を出て徒歩７分

（電話は本社受付係まで）
06-6776-4428

　脳と心を育てる幼児教育で３１年の実績を
誇るイクウェル。この春、苦楽園教室が新規開
校！記憶力・集中力・思考力だけではなく、
自己肯定感・やる気・共感力・自制心・やり
抜く力といった「ＥＱ力」を育む。今後の社会で
役立てる力の向上が期待できると、多くのキッ
ズに選ばれている。少人数制のテンポの良い
レッスンが特徴。子育て相談や個々の発達に
応じたアドバイスなど、保護者へのフォローが
手厚いのも嬉しい。その満足度から「イード・ア
ワード２０１８」で幼児教室部門総合満足度
NO.１を受賞している。

「EＱ力」を育み続け３１年の実績
本田姉妹でお馴染みの教室が苦楽園に
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①・②共に　
著 : 立石美津子 / マンガ : あべゆみこ
定価　各1,300円＋税
出版 : 日本実業出版社
Amazon、楽天ブックスなどで購入可能

6歳までの子育てに役立つ立石さんのユー
モアあふれるアドバイスがいっぱい。テキト
ー母さんのマンガやイラストもわかりやすく、
読んでいておもわず笑ってしまうことも。子
育てが楽しくストレスフリーになる2冊。
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①『1人でできる子が育つ
   テキトー母さんのすすめ』
②『1人でできる子になる
   テキトー母さん流子育てのコツ』

profile

立石 美津子さん
20年間学習塾を経営、現在は著者・講
演家として活動。『一人でできる子が育
つテキトー母さんのすすめ』『はずれ
先生にあたったとき読む本』『子どもも
親も幸せになる発達障害の子の育て
方』など著書多数。『発達障害に生まれ
て（ノンフィクション）』のモデル。　
【立石美津子オフシャルブログ】
http://www.tateishi-mitsuko.com/blog/

この方に
聞きました

©あべゆみこ

1人でできる子が育つ「テキトー母さん」のすすめ より

子育ての中で気をつけたいこと

過保護・過干渉にならない
「よかれと思って」が子どもに与える
影響を考えてみましょう。手を出しす
ぎると、子どもは「どうせお母さんがや
ってくれるから」と受け身な子になっ
てしまいます。

幼稚園バッグの中身を準備しない
タオルや水筒、連絡ノートなど、最初
は一緒に準備して、教えた後は思い
きって子どもに任せてみましょう。忘
れたら先生や自分が困ることを体験
すると徐々に身についていきます。

他の子とわが子を比べない
成長のスピードは一人ひとり違います。
お子さんも半年前に比べると色々成
長しているはず。それを喜びましょう。

幼稚園以上のクラスはフォニックスを使ったリーディングプログラ
ムを導入している。

新規開講！バイリンガル日本人講師クラス

●対象：幼稚園児／小学生●月謝：6,500円
●開講日：水曜日●場所：神戸学生青年センター　
●無料体験会：４／２４（水）
　幼稚園児　１４時半～１5時１5分
　小学生　　１5時半～１6時１5分
※問合せ、予約はメールから。ＨＰはコチラ→
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六甲道

六甲
リトル・ブラザーズ六甲ビル
山手幹線

金沢
病院

フォレスタ
六甲

フォレスタ
六甲

阪急神戸線阪急神戸線

JR東海道本線JR東海道本線

神戸青年学生センター

六甲道勤労
市民センター

　　　　　　　＜現在、開講中の平日クラス一覧＞
クラス/定員8人 曜日 時間 場所 月謝

月

月

10時～10時40分

10時50分～11時30分

10時45分～11時30分 6,500円

外国人講師・
幼稚園クラス 15時30分～16時15分

8,000円木/金

木/金

木

16時20分～17時05分

8,000円

親子コース：マミー＆ベビー
（0歳～4歳児・未就園児） ①

①

③

②

②

1,300円
（都度払い）
1,300円

（都度払い）
親子コース：プレクラス
（2歳半～・未就園児）
母子分離プレクラスPower
（2歳～・未就園児）〈New〉

外国人講師・
小学生クラス

各クラス入会金有り。親子クラスは回数券（1,100円／回）有り。
①六甲道勤労市民センター:JR六甲道から徒歩約1分
②神戸学生青年センター：阪急六甲から徒歩約2分
③リトルブラザーズ六甲ビル：JR六甲道から徒歩約5分

０歳～小学生の
英語クラブ

Rokko Kids English Club
 ＜ロッコウキッズイングリッシュクラブ＞
問合せ・予約はメールから
（携帯メールは要拒否設定解除)

koberokko.englishclub@gmail.com

070-5509-4403

　歌やダンス、フラッシュカードを使ったゲーム
などを楽しみながら、ネイティブの発音が自然に
吸収できる。英語圏の子どもたちがアルファ
ベットの読み書きを覚える学習法フォニックス
にも力を注ぐ。新たに母子分離で参加できる
未就園児のコースが開講！ネイティブ＆日本
人講師のＷティーチングでサポートしてくれる
ので、英語に不慣れなママも安心。無料体験
は全クラス随時受付中！

気軽に参加できる都度払い制
初めての英語は親子で楽しむ


