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万博記念公園エリア 岩倉公園エリア 安満遺跡公園エリア

茨木市西中条町14-23　

 JR茨木駅からほど近い、立命館大学大阪いばらきキャンパスに隣
接する岩倉公園。公園と大学が一体となったランドスケープは、
2015年度の大阪府知事賞を受賞した。芝生広場と、すべり台やジャ
ングルジムで遊べる遊具広場があり、遊具周辺の地面はクッション
素材になっていて、小さいお子さんでも安心。また防災施設としての
機能も併せ持ち、駐輪場にいくつかあるマンホールは『災害用トイ
レ』。他にも炊き出し時に利用できる『かまどベンチ』などもある。

キャンパスに隣接した、防災機能も備えた公園

ベシャメルカフェＥＸＰＯ
〈ベジャメルカフェエキスポ〉

206-6836-7500 
 インスタ映えもバッチリのテイクアウトグルメが揃う、
ベシャメルカフェ。話題のたっぷりのモッツァレラチー
ズに豚ばら肉を巻きつけた韓国風アメリカンドッグの

「チーズハットグ」（420円）や、店内で好きなデリを選
べるお弁当（990円）がおすすめ。喉が渇いたらタピオ
カドリンク（570円～）を。 ※価格はすべて税別
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岩倉公園 〈いわくらこうえん〉5

朝起きて、青空が広がっていたら、公園にお出かけ

してみませんか? テイクアウトグルメを持って行ったり、

遊んだあとは近くのレストランでおいしいひとときを!

高槻市八丁畷町12-3　駐車場150台（有料）
2072-648-4725
https://www.seibu-la.co.jp/park/ama-sitepark/ 

広 と々したパークセンター内には、
多目的スタジオや工作・調理室、シ
ャワールームを備えたランニング
ステーションなどがある。

公園内には「ボーネルンド プレイヴィ
ル」やカフェレストランなどもオープン。

駐車場 授乳室 犬OK 売店 トイレ おむつ交換台
ボーネルンド プレイヴィル
安満遺跡公園

高槻市八丁畷町12-3
ボーネルンドパークセンター内
営／夏季10時～19時、冬季10時～18時
　　（閉店30分前 受付終了）
　　不定休　駐車場有り（有料）
2072-668-3145
https://www.bornelund.co.jp/
playground/playville

　室内あそび場と屋外あそび場を組み合わせ
たプレイヴィル。ガラスに絵を描いたり、粘土を
使って表現遊びをしたり、ボールプールやクラ
イミングなど、体を使って遊べる。赤ちゃん専
用のあそび場もあるので、小さなお子さんも自
分のペースでゆったり遊べるのが魅力。屋外で
は水遊びや砂遊び、楽しい遊具で、全身で自然
を感じながら思いっきり楽しもう!

利用料金

● 1日あそべるプラン（1日出入り自由）
　親子1組…1,500円

● 1ヵ月あそべるお得なプラン
  （購入日より1ヵ月間ご利用可能・平日のみ利用可）
　親子1組… 4,800円
　子ども追加（1人）……3,500円

　弥生時代の暮らしが垣間見える歴史資産
「安満遺跡」を活かした緑豊かな公園。一次開
園したエリア（2021年全面開園予定）には、
パークセンターと広い人工芝や屋根付き広
場、天然芝エリアがあり、ゆったりと憩いのひ
とときが過ごせる。駅から徒歩10分という好
アクセスで高槻のセントラルパークとしていろ
いろ活用できそうだ。

歴史ある安満遺跡が防災機能も
備えた魅力あふれる公園に

安満遺跡公園
〈あまいせきこうえん〉 公園がさらに楽しく!

 最近、公園の中におしゃれなカフェやショップが
できています。これは、平成29年に「都市公園
法」改正によって、公園の運営に民間の活力を導
入しやすくなったことが影響しています。市民の
憩いの場としてはもちろん、環境や防災の機能を
果たしたり、暮らしを豊かに彩ってくれる空間の
誕生など、可能性がどんどん広がっています。
GWにぜひ出かけてみませんか?

（左下）空気の入った弾力のあるマットでジャンプし
たり、転がったりして、反発力を楽しめる「エアトラッ
クファクトリー」。（右下）外のお庭では、ポンプで水が
出るので、砂遊びを存分に楽しむことができる。

SUNDAY'S BAKE 569
〈サンデーズ ベイク ゴーロクキュー〉

高槻市八丁畷町12-7（安満遺跡公園内）
営／月～木・日 11時～22時半（LO）
金・土・祝前日 11時～23時（LO）
定休なし　150台有り（※公園内駐車場）

2072-691-0569 https://sundaysbake569.jp/

　カウンター内の薪窯で職人が焼き上げる
ナポリピッツァやトラットリアメニューがメイ
ン。BBQが味わえる開放的なテラス席のほ
か、屋上にはハーブガーデンも併設してい
る。店前のキッチンカーでは公園で楽しめる
メニューのテイクアウトも！

特  典

Menu

● ニース風サラダ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,300円
● マルゲリータ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・950円
● ボロネーゼ キタッラ・・・・・・・・・・・・・・・・・1,200円
● USチョイス サーロインステーキ・・・・・・・2,800円
※ディナー&テイクアウトメニューは全て税別表記

「シティライフを見た」で　
● ディナーお食事ご来店のお客様に、
　乾杯のスパークリングワインをプレゼント！
● パーティープランご予約で、フリードリンク90minが
　120minに延長！（5月末まで）

緑に囲まれた
木造一軒家の
大型ピッツァリア&カフェ

本格ピッツァはもちろん、パスタや肉料
理、具材がゴロっと入ったサラダもご用
意。

テイクアウト
マルゲリータ（600円）は、
手持ちで食べやすい！

隠れ家カフェダイニング
プルメリアリゾート

高槻市芥川町１-7-25
営／ランチ11時半～15時
　　カフェタイム15時 ～17時
　　ディナー18時～22時
月曜定休
2072-681-0969

　JR高槻駅徒歩1分、路地奥にある店
内に入るとそこはまるでリゾート。バリ
島直送の特注アジアン家具が揃い、ペ
アシートも大好評！お料理は玄米や野
菜を使用するものが多く、豊富な種類
から選べてどれも女子ウケ抜群。
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特  典Menu
● ランチ
　 ・・・796円～1,996円　
● お料理コース
　 ・・・・・・・・・・・ 4,000円～

「シティライフ」を見たで　
● ランチご注文の方、ソフトドリンクサービス
● ディナーお会計5,000円以上で1,000円引き

（5月末まで）
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テラス席は店外からの視線を気にする
ことなくゆったりできる。写真は平日限
定ぴよちゃんランチワンプレート996
円。ランチだけでなく夜の女子会コース
も予約好評。

同店名物スペアリブは必食！お
箸でほぐれる柔らかさ。

公園の開放感を一緒に楽しむカフェ

Camping Kitchen
〈キャンピング キッチン〉

茨木市岩倉町2-150 立命館大学OIC内
営／11時～17時（フードLO16時、
ドリンクLO16時半）※宴会利用22時まで　
土日定休（貸切宴会は土日祝利用OK）
2072-657-7587 

 広 と々開放的なお洒落カフェ。雰囲気に加え
て、日替わりや週替わりのハンバーグやパスタ、
プレートメニューなど、ボリューミーでリーズナ
ブルなメニューが充実し、「お昼はここ！」と毎日
通う人も多い。ママ友会などの集まりにもぜひ！

Menu

● ハンバーググリル……780円
● Deliブレッド…………680円
● ココット ……………  680円
● 週替わりケーキ …… 480円

ゆったりくつろげる
広々としたログハウ
ス調の店内。ソファ
席やテラス席、かわ
いいテント風テーブ
ル席と、多彩な席タ
イプをそろえている
のも魅力。

Deliブレッド、この日は「NY（ニュ
ーヨーク）ルーベンサンドイッチ」
パストラミビーフとザワークラウト
を挟んだ絶品メニュー。

より寛げる
空間になって

います!!
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24時間　
WEB予約▶

2階からは安満遺跡公園一帯を見渡すことができる。
席数も約300席と多いのでパーティーにもぴったり！

※価格は税別

7

い
ろ
ん
な
遊
び
で

体
を
動
か
せ
る

楽
し
い
あ
そ
び
場

吹田市千里万博公園2-1 ららぽーとEXPOCITY 1F
営／10時～21時（LO.20時半）　

茨木

JR
京

都
線

立命館大学
大阪いばらきキャンパス

イオンモール
茨木

関西大学
高槻ミューズ
キャンパス

大阪医科大学
付属病院

高槻

高槻市

阪急京都線

至大阪

至京都

至梅田

JR京都線

岩倉公園

安満遺跡公園
ボーネルンド プレイヴィル
安満遺跡公園

隠れ家カフェダイニング
プルメリアリゾート

SUNDAY'S BAKE 
569

GARDEN TERRACE LION
立命館いばらき
フューチャープラザ店 

Camping 
Kitchen

EXPOCITY

万博記念公園

阪
大
病
院
前

パナソニック
スタジアム吹田

大阪モノレール彩都線

大阪モノレール

至彩都西

至大阪空港

至門真市

万博記念公園

ベシャメルカフェEXPO
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特  典

この記事持参で　
ソフトドリンクor小ビールor赤ワイングラスを
1杯サービス!※本券持参で4名まで利用可（5月末まで）

公園が目の前の人気レストラン

GARDEN TERRACE LION
立命館いばらきフューチャープラザ店 
〈ガーデンテラスライオン〉

茨木市岩倉町2-150　
立命館いばらきフューチャープラザ1階
営／11時半～15時、17時～22時
※提携駐車場あり

2072-645-5590

　4月にランチメニューをリニュー
アル！サーロインステーキや柔ら
か肉のパスタなどの新・絶品ラン
チは、＋390円でパン&サラダが
食べ放題！焼きたてのクロワッサ
ンやパン・オ・ショコラ、もちもちの
フォカッチャ、フルーツサンドなど、
日or月替わりで種類豊富に並ぶ。
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評判のパン＆
サラダバー。
心ゆくまで味わって。

Menu

● 彩り野菜ソースで食べるローストビーフ（90g）…1,180円
● サーロインステーキ（150g）………………… 1,400円
● 柔らかなお肉のボロネーゼスパゲッティ ……… 980円
● シラスとキャベツのパスタ ……………………… 980円
● パン&サラダバー ………………………………＋390円

（上）遠赤外線でじっくり焼き
上げた、香ばしくて、やわらか
くジューシーな名物「ロースト
ビーフ」。

（右）ラグジュアリー感あふれ
る広 と々した空間は、女子会な
どにもピッタリ。3～60名の個
室利用もOK！
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※価格は全て税別

吹田市千里万博公園1-1　開園／9時半～17時
（入園は16時半まで）、水曜休園（祝日は除く）　
駐車場有り（有料）　公園入園料 大人250円、小中学生70円

「b-base」の問合せ、予約は下記より 
https://booking.b-base.jp/

 　グランピングが楽しめる新しいBBQエリア「b-base」。テント付
きサイトは１区画１,０００円～１０,０００円（食事セット２０００円
～、食材持ち込み不可）で利用できる。他にも５階層で構成された
１３ｍの巨大空間の立体アスレチック迷路「迷宮の砦」は、知力コ
ースか体力コースを選んで楽しめる（３歳以上５００円）。

巨大立体アスレチック迷路「迷宮の砦」と
新しいBBQエリア「b-base」がオープン

万博記念公園
〈ばんぱくきねんこうえん〉

8
BBQ芸人・たけだバーベキューさ
ん監修のFOODメニュー（2人前
2,000円～）も種類豊富。

健康遊具でストレッチ


