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齢とともに複数の疾患を合併
することが多くなる。疾患の数
とともに薬の数も増え、多剤併

用（ポリファーマシー）となってしまう。併
用による重複投薬や薬物どうしの相互
作用の健康リスクも問題となっており、6
種類以上の服用になると副作用が起こ
りやすいと言われている。そこで摂津市

は2019年度より、多剤併用による健康リ
スク軽減と医療費の削減を目的とした

「服薬適正化プロジェクト」に乗り出した。
摂津市と市の薬剤師会が連携し、複数
の医療機関で多数の薬を処方されてい
る市民に、市から服薬履歴をまとめた通
知と飲み残した薬を入れる袋「ブラウン
バッグ」を送付する。これらを薬局に持
参し、薬剤師と相談することで、適正な
調剤や残薬調整につなげる、言わば

「ポリファーマシー対策」と「ブラウンバッ
グ運動」を組み合わせた仕組みで、この
組み合わせによる取り組みは大阪府内
初となる。対象は摂津市内の国民健康
保険加入者約1500人。

加

摂津市
府内初の多剤併用リスク軽減プロジェクト

槻市は2018年6月18日に起き
た大阪北部地震と、同年9月
4日の台風第21号により一部

損壊等の被害を受けた住宅を対象に
修理工事の費用の一部を支援する制
度を、2019年6月28日まで延長すること
を決定した。
　災害発生時直後から受け付けていた

本制度だが、全国各地の災害などの影
響で初めに設定していた3月31日の期日
では工事が完了しない場合が多かった。
その実情を受けての対応となる。
　また、同期限までに工事が完了しない
場合も6月28日までに事前申し込みをす
ることで、2020年3月31日まで申請できる
ようになる。

高

高槻市の一部損壊等住宅修理支援金
申請期間延長

槻市は、「防災情報マグネットシ
ート」20万枚を作成し、市内全
世帯と全事業所に約16万枚を

配布した。大阪府北部地震では、災害対
応の司令塔となる危機管理室があるフロア
に市民から情報を求める電話が殺到。台
風第21号の際は、強い風や雨の音によって
防災行政無線の内容が聞き取れない市民
からの電話が相次いだ。災害発生時に市
民からの電話が殺到すると、市の災害対
応に支障が出ることもあるため、市民自らが
様々な手段を用いてスムーズに情報収集
できる環境を整えることを目的に作成された。
市危機管理室の担当者は、「市民の防災
意識向上にもつながれば」と話す。

高
高槻市 「防災情報マグネットシート」を配布

▲市のHPにつながる
QRコードや防災行政
無線の放送内容を確
認できる専用電話番
号など、代表的な防
災情報取得の手段が
記されている。

◀より詳細が書か
れたチラシ。

中市が雑がみ回収袋を作成
し、今年3月より市の環境イベ
ントやごみ分別の出前講座の

参加者にサンプル配布を始めた。
　雑がみとは新聞、雑誌、段ボール、牛
乳パックなどのいずれにも属さない紙を
さすが、リサイクル可能なものも可燃ご

みとして廃棄されてしまうことが多い。豊
中市が行った2014年の調査では可燃
ごみの約4割が紙類だった。雑がみ回
収袋の作成に取り組んだのも、資源に
対する市民の意識を高めて可燃ごみを
減らすことが目的だ。
　市の担当者によれば、雑がみ回収袋
を作成してから出前講座の申し込みが
急増するなど、環境問題に対する市民
の関心が高まっているという。「雑がみ
の分別は面倒だと思われがちですが、
雑がみ回収袋には雑がみの種類や分
別方法などがわかりやすく記載されて
います。家庭ごみの減量や再資源化の
きっかけになれば」と話す。
　雑がみ回収袋は家庭での雑がみの
保管場所として繰り返し利用でき、集め
た雑がみは従来通り紙袋や紙箱などに
入れて「紙・布」の収集日に出す。回収
袋の配布方法などの詳細は豊中市の
家庭ごみ事業課まで（06-6858-2275）。

豊

ごみ減量と再資源化を目指し
豊中市が雑がみ回収袋を作成

月28日（金）・29日（土）の2日間、
大阪市住之江区にある「イン
テックス大阪」で、「G20大阪

サミット」が開催される。Ｇ20大阪サミット
は、37の国と国際機関が参加して行われ、
日本で開催されるサミットとしては史上最
大規模のものとなる。
　今回のG20大阪サミットでは、自由貿易
の推進やイノベーションを通して経済成長
と格差への対処の同時達成、SDGｓを中
心とした開発・地球規模課題への貢献を
通した「人間中心の未来社会」実現を目
標に行われる。同時に全国各地で各国の
閣僚会合が開かれる。日本のおもてなし
精神を世界に世界に発信する良い機会と
なるが、厳重な警備も必要となってくる。
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6/28（金）・29（土）開催
「G20大阪サミット」における
交通規制等の実施

　大阪府警察では、サミットの開催に当
たり、重要施設や公共交通機関等に対
するテロなどの違法行為の発生を未然
に防止するための対策を実施している。

「不審な人がいる」、「不審な車が停まっ
ている」、「不審な物が置いてある」、そ
のような時は、お近くの警察署、交番もし
くは警戒中の警察官に通報を。
　また、サミット開催両日及びその前後の
計4日間（6月27日～30日）については、空
港周辺や高速道路、大阪市内を中心に、
大規模かつ長時間の交通規制が実施
される。開催前後4日間は、マイカーの利
用自粛（→電車を利用する）、 業務用車
両の運行調整（→4日間以外へのシフト
や運行時間を深夜・早朝へ変更）などの

交通総量抑制に協力を求めている。
　詳細・最新情報は、大阪府警察ホーム
ページの「G20大阪サミット特設コーナー」
で確認を。

南港地区周辺
会議の主要会場

「インテックス大阪」

関西国際空港周辺
要人が来離日時に使用

大阪市内中心部

G20大阪サミット
開催に伴う

混雑予想箇所

要人が宿泊予定のホテルが集中

記載の3箇所及びこれら
を結ぶ道路については、
大規模かつ長時間にわ
たる交通規制により、混
雑が予想されます。

自動車の乗り換えを控
え、交通混雑調和にご
協力をお願いします。
※これらの場所以外の道路につ
いても混雑する場合があります。

全国で注目される施策や課題は、地域で暮らす私たち
にどう影響するのか？身近に起きた出来事やトレンドなど、
幅広い分野のニュースを紹介していきます。ネットでもさ
まざまなニュースを紹介しています。

シティライフNEWS　で検索

ふるさと納税制度は、任意の自治体に寄附をすると、寄附金額から２,０００円を超え
る額を所得税と住民税から控除され、寄附者の税負担が軽くなるというもの。さらに
返礼品が獲得できるとして人気を集めてきた。しかし、２０１９年度税制改正大綱で
「ふるさと納税」の新たな規制ルールが設けられた。

度開始から約１０年を迎えるふ
るさと納税制度。自分の生まれ
育った自治体や応援したい自

治体に寄附ができ、寄附金額は税金から
控除・還付されるため、自己負担が軽減さ
れる。さらに魅力あふれる特産品などの返
礼品が受けられるとあって、この制度の利
用者は年々増加をみせている。
　一方で過熱する返礼品競争やトラブ
ルが問題になり、自治体間による"寄附
争奪戦"に歯止めをかける目的で、今年
の6月に制度が改正となる。新たな規制
ルールは「返礼品の額は寄附額の3割
以下」、「返礼品は地場産品に限る」と
いうもので、この基準を満たさない自治
体に寄附をしても税金控除の対象とな
らない。また、市内在住者への返礼品も
送付できなくなる。
　さらに大都市圏の自治体ではふるさと
納税で控除される所得税や住民税による
税収減が問題となっている。高槻市の場
合においても寄附金控除の額が年々増
加している。

　昨年度、高槻市では
　災害支援に全国から
　約５０００万円の寄附

ふるさと納税の
法規制が6月からスタート

制 槻市は昨年、最大深度６弱を
観測した大阪北部地震や９月
に近畿を中心として猛威を振

るった台風２１号の影響で大きなダメージ
を受けた。復興に向けて、本制度を活用
した災害支援の寄附を募ったところ、
様々な地域から５０００万円をこえる寄附
金が集まった。また、寄附と共に、同市に
ゆかりのある方や過去の災害に見舞わ
れた経験を持つ方からの温かい応援メッ
セージも多数寄せられた。現在、集まった
寄附金は災害被災者への支援等、同市
の復興に活用されている。

　同市は平成２８年より「良好な景観の形
成に関する事業」「安全・安心のまちづくり
に関する事業」「子育て環境の充実に関
する事業」「歴史遺産の保存・活用に関す
る事業」など１5のカテゴリーを設け、寄附者

　茨木市では今年4月より
　７分野から選択可能に

木市でも、平成２９年７月より使
い道を指定して寄附ができる。
昨年までの選択肢は「まちの

魅力発信に関する事業」と「市政に関す
る事業（市長におまかせ）」の２つであった
が、寄附者がどんな思いを持っているの
か、寄附金をどのような取り組みに重点的
に使いたいのかをもっと反映していこうと、
今年４月からカテゴリーを細分化し、寄附
の際に選択できるようになった。「まちづく
り」「教育」、「福祉」、「経済」、「安全」、
「対話」の６つは市長のマニフェストにも沿
ったテーマ、そこに「市長におまかせ」を加
えた7つのカテゴリーだ。
　昨年はちょうど市制７０周年にあたる
年であり、１１月に行われた記念式典やオ

茨
ール茨木ロケで撮影された映画「葬式の
名人」（２０１９年秋全国公開予定）の制
作などに寄附金が当てられた。この映画
は茨木市の名誉市民であり、日本人初の
ノーベル文学賞作家、川端康成の名作
群をモチーフにしたもの。主演は前田敦
子、高良健吾。この映画制作には、ふるさ
と納税を利用したクラウドファンディングを
設定して寄附を募ったが、目標額１０００万
円をはるかに上回る、約2400万円が全国
から集まった。

　ふるさと納税でできる
　災害支援

　また茨木市でも、大阪北部地震による
大きな被害を受けた。昨年、ふるさと納税
サイトを活用して災害支援の寄附を募っ
たところ、復興の助けになれば、と個人か
らの寄附が約４３０万円集まった。
　ふるさと納税サイトでは「災害支援」と
いう枠を設け、それぞれの災害の被災自
治体への寄附支援を募っている。速やか
かつダイレクトに、被災自治体に寄附金
が届くのが特長だ。
　また、今回の法改正で市内在住者へ
の返礼品は送付できなくなるが、同市は
平成27年12月から返礼品の提供を開始
しているが、開始当初から返礼品の提供
は市外の寄附者のみとしている。

『高槻市ふるさと寄附金のご案内』
http://www.city.takatsuki.osaka.jp/shisei/
seisakuzaisei/furusato/furusatokifukin.html

高槻市ふるさと寄附金
パンフレット

【高槻市の取り組み（寄附例）の一例】

に使途を選択してもらえる形をとっている。
カテゴリー毎の具体的な使い道や寄附件
数、寄附額については実績として情報開示
している。子育てに関する取り組みは毎年
寄附実績が多く、関心の高さが伺える。
　また６月からの法改正で、返礼品を市
内在住者に送ることができなくなるが、

高槻市ではすでに４月よりその形をとっ
ている。また市外からの寄附者には、同
市の地場の商品を返礼品として取り入
れることで、地域産業の振興に役立てる
とともに、寄附者の思いを形にできるよう、
使途についてもホームページ等で積極的
に公表している。

　摂津市は
　制度開始当初より
　本来の寄附制度を一貫

津市はふるさと納税制度を活
用した「ふるさと寄附金」を受
け付けているが、開始当初か

ら返礼品を設定していない。純粋に同市
に貢献したいという個人・企業からの、主
に市外からの寄附がされており、その使
途に関しても特定の分野を示す形では
なく、広く市政に活用している。本来の寄
附制度を当初から貫いている自治体で
あり、今回の法改正についても何ら影響
はないようだ。

摂

【子育て環境の充実に関する事業】

例）休日・一次預かり保育の実施等 例）公園の管理運営等 例）無料がん検診の実施等

【安満遺跡公園の整備に関する事業】

【健康づくりと医療の充実に関する事業】

15のカテゴリーから
寄附の使途を選択できる

【市外の方に向けての
　地場産の返礼品一例】

高


