
City Life HANSHIN・KOBE  2019.57

5/11sat . -12sun .  10時～16時

入場
無料

手づくり雑貨やこだわり食材フード＆スイーツ90ブースが登場
ロハスピクニックの一番の魅力は、なんと言ってもロハスなこだわり作品やグルメに出会えること。
想いのこもった作品や体に優しいグルメをぜひ楽しんでください。

尼崎市扇町33-4

　06-6412-1900
　 （尼崎の森 中央緑地パークセンター）
http://ama21mag.jp

兵庫県立 
尼崎の森中央緑地

問

駐車場
[収容台数]1000台程度
　　　　　（尼崎スポーツの森含む）
[利用料金]無料 ※湾岸線高架下駐車場
[利用時間]9:00~17:00

マイ食器・
カトラリー・
マイボトル

テントで
まったり

無料シャトルバスあり
詳細はコチラ▶

※予告なくイベント内容を変更する場合がございます。

準備してきてね

ファミリーで楽しめるブースが盛りだくさん
ー  大人も子どもも楽しい！ ー

天気の良い日は公園で遊ぼう

「尼崎の森」ってどんなところ？

はじまりの森1

尼崎の森中央緑地へ行こう

開催

兵 庫 県 立 尼 崎の森 中 央 緑 地 大 芝 生 広 場

雨天決行（荒天により中止になる場合があります）

主 催 ロハスフェスタ実行委員会 尼崎の森中央緑地パークセンター 共 催

昭和40年頃

100年後

　生物多様性をキーワードに、野山に育つ地
域の植物からタネを集め、苗を育てて木を植
え、100年かけて生き物いっぱいの森を育てて
います。13年目を迎えた現在、いろいろな生き
物たちもやってきます。草原では、たくさんのバ
ッタやカマキリなどの虫が見られ、森ではシジュ
ウカラやキジバ
トが巣を作りま
す。秋には昆虫
採 取 イベント

「目指せ虫取り
名人」も開催。

みんなで育てる生物多様性の森

兵庫県、環境省近畿地方環境事務所、阪神南県民センター後 援

場 所

尼崎の森中央緑地がある場所は元々多くの工場が立ち並ぶ工業地帯でした。その跡地で、かつて元
気だった地域をみんなの力でもう一度取り戻そうと、「森と水と人が共生する環境創造のまち」をテ
ーマに、「尼崎21世紀の森づくり」がはじまりました。尼崎の森中央緑地はその中心として、100年か
けて森づくりを進め、子どもたちと一緒に成長していく公園です。自然観察をしたり、大きな芝生広
場でのびのび楽しめるので、家族でのおでかけにピッタリ！

MerryBell Que sera sera ユニークマーケット ＊branchu＊

OCEAN SIDENeri miri coffeeCHAPPIolive

ペット同伴

OK!
※リールをつないでね。

大芝生広場で
開催! 第2回

尼崎スポーツの森2

　国際公認の本格的な50mプール・屋内
25mプールが備わるスイミング＆フィットネス
施設や、フットサルコート、グラウンド・ゴルフ場
などがあり、様々なスポーツが楽しめます。ま
た、夏季にはウォーターパーク「アマラーゴ」、
冬季にはアイススケートリンクが登場。子ども
から大人まで、
家族で楽しく体
を動かそう！

西日本最大級の複合スポーツ施設

ゐなの花野3

　六甲山から瀬戸内海にかけて生育している
四季折々の野草があるエリアです。山、野、海の
３つのゾーンに分かれています。各ゾーンでは、
万葉集に詠まれたような、日本に昔からある野
草が楽しめます。 ※かつて伊丹から尼崎にかけ
ての台地を｢猪名野（いなの）」と呼んでいたこ
とから名付けま
した。

四季折々の野草が生い茂る

種まきなど森づくり作業の体験や森の探検
など、森の恵みを楽しむ様々なイベントも開
催。ぜひ参加してください。　

時間をかけて育てる
森づくりの活動

森づくり定例活動日（申込み不要）
毎月第1日曜日、第3金曜日　9時45分～12時
あまがさき森っこ活動日（要申込み）
毎月第4日曜日　10時～11時半

資源の回収

牛乳パック
回収

ダウン回収

紙袋

使用済み
天ぷら油
回収

古本

無料（4歳以上小学6
年生以下）

［尼崎緑化公園協会］

ゴーカート
無料（4歳以上小学6
年生以下）※随時受付

［ボランティアグループ：
アマフォレストの会］

木工細工＆森の案内ツアー

1回 1,000円　
3歳～60kgの成人の方まで
利用可

バンジーバンジー

500円（3歳～大人まで）
10時～、11時～、12時
～、14時～、15時～
※随時受付

［コラッジョ川西サイクリ
ングチーム］

ライディングスクール

無料
11時～、12時～
13時～、14時～
※随時受付

［尼崎市教育委員会］ 

大型絵本を楽しもう

苔テラリウムづくり 
1回1,000円～
小学1年生～大人まで

［阪神園芸］ 

ワークショップ＆
花の販売
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