
City Life HANSHIN・KOBE  2019.525

　
年
間
の
平
均
気
温
が
北

海
道
南
部
並
み
と
い
う
六

甲
山
。こ
の
冷
涼
な
気
候

を
生
か
し
、六
甲
高
山
植

物
園
で
は
日
本
や
世
界
の

高
山
帯
の
植
物
や
、六
甲

山
の
自
生
植
物
な
ど
、約

１
５
０
０
種
を
栽
培
し
て
い

る
。5
月
か
ら
の
新
緑
の
頃

に
訪
れ
る
今
回
の
バ
ス
ツ
ア

ー
。注
目
は
、〝
秘
境
の
花
〞

と
も
称
さ
れ
る「
ヒ
マ
ラ
ヤ

の
青
い
ケ
シ
」だ
。中
国
南

西
部
か
ら
ヒ
マ
ラ
ヤ
に
か
け

て
の
高
山
地
帯
に
し
か
咲

か
な
い
花
で
、屋
外
で
鑑
賞

で
き
る
の
は
西
日
本
で
は

こ
の
植
物
園
だ
け
。植
物

園
の
ス
タ
ッ
フ
が
ガ
イ
ド
し

て
く
れ
る
の
で
、解
説
を
聞

き
な
が
ら
じ
っ
く
り
と
観

察
で
き
る
。エ
リ
ア
内
の
通

路
ス
ペ
ー
ス
は
、青
い
ケ
シ

の
大
群
落
の
中
を
進
め
る

よ
う
に
な
っ
て
お
り
、お
す

す
め
の
撮
影
ス
ポ
ッ
ト
と
な

っ
て
い
る
。

「
ヒ
マ
ラ
ヤ
の
青
い
ケ
シ
」と
絶
景
レ
ス
ト
ラ
ン
で
の
特
別
ラ
ン
チ

三
宮
駅
発
着
の
ツ
ア
ー
バ
ス
で
六
甲
山
の
魅
力
を
満
喫

上／四季折々の植物を自然に近
い状態で栽培。ツアー期間中は
青いケシのほか、5月中はクリンソ
ウの群落（写真）なども見ごろに。
右／植物園では注染手ぬぐい専
門店「にじゆら」とコラボした手ぬ
ぐいを販売。通常1,620円のとこ
ろツアー参加者は1,000円で購
入できる。

三田和牛のローストビーフは、スッとナイフを
入れただけで切れるほどやわらかい。

絶景を望みながらの食事に、二人の会話も
自然と弾む。

展望台は建築家
の三分一博志氏
が設計。

　
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
で
は
、六

甲
ガ
ー
デ
ン
テ
ラ
ス
内
の
絶

景
レ
ス
ト
ラ
ン
に
て
、地
元

産
食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ

た
バ
ス
ツ
ア
ー
限
定
コ
ー
ス

が
楽
し
め
る
。メ
イ
ン
デ
ィ
ッ

シ
ュ
は「
三
田
和
牛
の
ロ
ー

ス
ト
ビ
ー
フ
と
あ
わ
じ
鶏
の

や
ま
み
つ
ロ
ー
ス
ト
」。三
田

和
牛
の
や
わ
ら
か
な
食
感

が
た
ま
ら
な
い
ロ
ー
ス
ト
ビ

ー
フ
と
、六
甲
山
の
ミ
ツ
バ

チ
が
作
っ
た
ハ
チ
ミ
ツ
な
ど

に
漬
け
て
ロ
ー
ス
ト
し
た
あ

六甲山観光がプロデュースする旅行ブランド
「旅する六甲山」は、5月11日から六甲山の自然
や魅力を体験できるバスツアーを期間限定で開
催します。高山地帯にしか咲かない秘境の花
や、地元産食材を使った料理、山頂からの絶景
が楽しめる日帰りツアーの魅力をご紹介します。

秘
境
の
花
の
群
落
は

息
を
の
む
ほ
ど
の
美
し
さ

自
然
体
感
展
望
台

六
甲
枝
垂
れ
も
必
見

絶
景
と
地
元
産
食
材
の

特
別
ラ
ン
チ
を
楽
し
む

わ
じ
鶏
が
楽
し
め
る
。ジ
ュ

ー
シ
ー
な
味
わ
い
と
、ま
ろ

や
か
な
甘
味
が
絶
妙
に
マ
ッ

チ
し
、ボ
リ
ュ
ー
ム
も
満
点

の
一
皿
。そ
の
他
、サ
ラ
ダ
・

ス
ー
プ・
バ
ケ
ッ
ト
・
デ
ザ
ー

ト
・
ド
リ
ン
ク
バ
ー
も
楽
し

め
る
。

　
ラ
ン
チ
後
に
訪
れ
た
の

が
、六
甲
ガ
ー
デ
ン
テ
ラ
ス

内
の「
自
然
体
感
展
望
台 

六
甲
枝
垂
れ
」。幹
の
ま
わ

り
を
枝
葉（
網
目
状
の
フ
レ

ー
ム
）が
覆
う
大
樹
の
よ
う

な
つ
く
り
で
、枝
葉
越
し
に

見
る
青
空
は
、自
然
と
芸

術
が
融
け
合
っ
た
格
別
の

眺
め
と
な
っ
て
い
る
。枝
垂

れ
の
中
は
、自
然
換
気
を

す
る
こ
と
で
涼
し
さ
を
感

じ
る「
風
室
」に
な
っ
て
い

て
、自
然
を
体
感
で
き
る

工
夫
が
随
所
に
施
さ
れ
て

い
る
。枝
垂
れ
と
と
も
に
、

眼
下
に
広
が
る
一
大
パ
ノ
ラ

マ
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
。

ツアースケジュール
10：00 三宮 バス停（集合）
→11：00 植物園着 特別ガイド開始（45分）
→11：45 ガイド終了後園内散策（45分）
→12：30 六甲高山植物園発　
→12：45 六甲ガーデンテラス着
　　　　 六甲ビューパレス食事&散策（1時間15分）
→14：00 自然体感展望台 六甲枝垂れガイド
→14：30 六甲ガーデンテラス発
→15：30 三宮 バス停（解散）

「秘境の花」ヒマラヤの青いケシと 絶景ランチを楽しむバスツアー

2078-894-2210

運行日程 　2019年5月11日（土）～6月16日（日）の金土日
料 金　お一人様 5,980円（税込）
※参加者全員に「ヒマラヤの青いケシ」
　クリアファイルプレゼント！

お問い合わせ
六甲山観光株式会社 旅する六甲山
受／平日9時～18時

◀ツアーに
　関する詳細・
　ご予約はコチラ

読者モデルの祥子さん
とお母さんの紀子さん
でお出かけ。

三宮から

バス一本で

六甲山へ！

１５００株咲く
「ヒマラヤの青いケシ」は

圧巻の一言。阪急
神戸
三宮 JR三

ノ宮

三宮

そごうそごう

なか卯なか卯
セブン
イレブン
セブン
イレブン

ポ
ー
ト
ラ
イ
ナ
ー

ポ
ー
ト
ラ
イ
ナ
ー

221

三ノ宮
地下鉄

（（西神・山手線）

集合場所

　全室から望めるオーシャンビューが人気の
淡路島海上ホテル。この春登場の「春陽会
席」プランは、お部屋食でゆっくりとくつろぎな
がら、桜鯛を中心とした淡路島の豊かな春の
味覚が堪能できる。旬を迎えた桜鯛をお造り、
みぞれしゃぶしゃぶ、鯛釜飯とバラエティ豊か
に味わえて、淡路牛陶板ステーキやアワビ踊
り焼又は造りなどオプションお料理が今なら各
1,500円(税込)とお得！美肌効果で知られる
ナトリウム炭酸水素塩泉を満たした露天風呂
と一緒に利用してみてはいかがだろうか。

福良湾の穏やかな海を眺めながら  
淡路島の春の風物詩「桜鯛」を味わう

※画像はイメージ。当日の仕入れ状況により内容変更の場合あり。

兵庫県南あわじ市福良甲21-1
駐車場50台（無料）
高速バス「福良バス停」からの
送迎はお電話ください
受／9時～21時

20799-52-1175 
http://www.awajishimakaijyo.com

淡路島海上ホテル 
〈アワジシマカイジョウホテル〉

鳴門市鳴門市

播磨灘播磨灘
淡路SA淡路SA

西淡三原IC西淡三原IC

明石海峡大橋明石海峡大橋

神戸淡路鳴門
自動車道
神戸淡路鳴門
自動車道

大阪湾大阪湾

洲本市洲本市

明石市明石市

淡路市淡路市

「料理の鉄人」勲章料理人 太田忠道プロデュース
春陽（しゅんよう）会席
●先付/サザエ酢味噌和え
●造り/鯛薄造り あしらい一式
●焼き物/淡路牛ステーキ 玉葱 鳴門金時 青身
●強肴/鯛 牛 食べ比べ　みぞれしゃぶしゃぶ
●蒸し物/鯛 玉地蒸し 銀餡掛け
●揚げ物/鯛 梅肉紫蘇挟み揚 素揚げパプリカ
●食事/鯛釜飯 刻み生姜
●止椀/赤出汁仕立て
●水菓子/季節のフルーツ
特典　春陽会席 1泊2食付きプラン
●〈平日・日曜日・祝日〉お1人様　16,000円→10,000円
●〈休前日〉　お1人様　18,000円→13,000円
※税別・サ込　※入湯税150円別途

（ご利用期間 2019/5/6～2019/6/30まで）
予約は「シティライフを見た」でご宿泊の2日前まで承ります。

「美人の湯」として知ら
れる、独特の湯ざわりが
評判の潮崎の湯。

お部屋からは福良湾の
穏やかな海が望める。

大人気
商品

895円（税別）

北海素材枡寿司

北海素材
厳選ネタを
盛り込みました！

お１人様１個限定販売  

北海素材 御影クラッセ店
神戸市東灘区御影中町3-2-1 御影クラッセ3F
営／11時～22時（L.O 21時）
　　12/31・1/1は営業時間の変更有　無休　
キッズスペース・P完備
2078-855-8503 http://www.hokkaisozai.com

　人気回転寿司店「北海素材」は、毎朝その日に水揚げされた、鮮
度抜群の魚介類を提供しています。今のイチオシは、期間限定メニ
ュー「北海素材枡寿司」！北海道産生ホタテ、生エビ、サーモン、マグ
ロ、いくら、そしてその日のオススメ鮮魚といった北海素材厳選の人
気ネタを盛り込んだ贅沢な逸品です。また国産黒毛和牛を贅沢に使
用した「極上黒毛和牛ロース握り」（炙り）など、お一人様一皿限りの
プレミアムネタが愉しめるフェアも開催中！ぜひ家族でご来店下さい。

お会計時に本券持参で

（5月末まで・3,000円以上のご飲食の方・他券併用不可）

次回
使える

御影
阪神本線阪神本線

御影クラッセ

南口

3F

ローソン

金
芽
米

使
用

旬の天然魚、続々入荷中！
毎朝市場で大量仕入れ！

設置場所の情報はwebからご覧いただ
けます。下記QRコードかホームページか
らチェックすることができます。

CityLifeは
ココに設置しています

CityLife  で検索


