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香りはバニラ、ストロベ
リー、マスカット、ローズの
4種から選べる。

クリームズクリームのヘッドスパ
　同店のヘッドスパはクレンジングからトリートメントまで使える

「creams cream」で肌に優しく、ヘッドスパ後のきしみもない
ことから人気のメニュー。香りを選べて丁寧に頭皮のマッサー
ジをするので髪と一緒に心もスッキリ。

↑空メール送信で予約

◆ カット············································································ 3,780円　　
◆ カラー···········································································4,320円～　
◆ カット+パーマ······························································· 8,640円～　
◆ ヘッドスパ（シャンプー別）··········································· 1,080円～　
※メニューによってロング料金あり

g hair 摂津富田店
〈グラムヘア〉
高槻市大畑町3-5
営／平日9時半～19時
　　土日9時～18時
月・第2、3火曜定休
予約優先

072-693-7717
特　典　「シティライフを見た」と新規予約で
全てのメニュー30％OFF※オプションメニュー除く（6月末まで） 阪急京都線
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「悩み改善+小顔効果」
カットで叶える憧れヘア
　小顔に見えるヘアスタイルが好評の 
g hair。クセを活かしたり、内巻きになる
よう調整するなど、カットで悩みを解決
してくれる。頑固なうねり悩みで縮毛矯
正を考えているなら部分施術もできる
ので相談してみよう。

頭皮のべたつきを乗り切る

浴衣レンタルの返却はクリーニング不要、脱いだままでOK!

グランドーマG-UPストレート
　自然な艶と、トリートメントを毎日しているような手触りで「こんな
ストレート初めて！」と声が上がる。天使の輪で夏でも扱いやすい
美人髪が叶う大人女性に嬉しいメニュー！

Hair & Make up Paphio
〈パフィオ〉
茨木市本町6-13 マプログレイスII 1 F
営／9時半～17時

（早朝、時間外も対応可能
気軽に問合せを）
水曜、第2・4木曜定休

 072-625-0158

◆ 浴衣レンタル1泊2日＋着付け＆ヘアセット···········5,500円
（ 浴衣、帯、下駄、ヘア小物など一式、男性はステテコも）　

◆ 当日着付け＆ヘアセットのみ…3,000円 

特　典　「シティライフを見た」と新規予約で
◆ GーUPストレート 30,000円→15,000円(6月末まで)
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夏美人を叶えるパフィオ
浴衣レンタル予約開始
　梅雨時期やじっとり暑い日のまとま
らない髪は老け印象に。そんな時は驚き
のしっとりサラサラ感を保てるG-UPス
トレートを試して！ボリュームアップ
と自然なストレートでリピーター続出。
毎年人気の浴衣レンタルは人気なので
早めの予約がお勧め。

これで夏のうねりを乗り切る

紫外線と汗の
塩分が原因です

ジメジメとした梅雨や汗によるムレ、紫外線によるダメージなど、
髪や頭皮にとって環境が厳しくなる夏。そんな夏を乗り切るヘア対策をしませんか。

　夏は髪にとって過酷な環境です。ダメー
ジを受けた後、秋になったらトリートメントを
しようとお考えの方は今、先手を打ちましょ
う。トリートメントで髪もまとまり、不快感も無
くなり夏を全力で楽しめますよ。

Hair&Make up Paphio
下原 興子さん

プ ロ が 教 え る  美 髪 ワ ザ の 基 本

ドライヤーを使って
乾かしましょう

　夏になるにつれて湿度が上がり癖が出
やすくなるので、髪を洗ったらすぐにドライ
ヤーでしっかり乾かすことが大切です。そ
れでも収まらない場合は、サロンで部分縮
毛矯正をするのもおすすめです。

g hair 摂津富田店
松田  大希さん

慢性的な疲れは
意外と頭が凝って
いるのかも

　自宅ケアならおでこと生え際のところ
を気持ちいいなと思うより少し強めで指
圧してください。それでもダメな場合は
ヘッドスパでプロを頼ってみるといいかも
しれません。

ULULABO ヘアサロン
ケアリスト NAGISAさん

湿気がこもって
癖が出るからです

　暑くなると髪を乾かす時間を短縮しが
ちですが、夜にしっかりと乾かすことで髪
にまとまりが出て、においの抑制にもなり
ます。乾かす前に髪に専用オイルを塗る
とよりいいですね。

SUCRE
花野　直基さん

めちゃくちゃ気持ちいいヘッドスパとトリートメント。通い放題を
使って回数を重ねれば驚くほど髪質改善という。

茨木市内でヘッドスパとトリートメントといえば同店、うるツヤな見
た目で若返り！丁寧な接客できっと満足するはずだ。

ヘッドスパ＋うるツヤトリートメント
　年齢とともに髪に水分が少なくなり、髪にねじれができ光を乱
反射するのがツヤがなくなる原因という。それらを改善する希少な
トリートメントでツヤが蘇るとのこと！通い放題プランも！

◆ カット（S.B込）······························· 5,400円～
◆ カット＋カラー（S.B込）·················10,800円～
◆ カット＋パーマ（S.B込）················10,800円～

特　典　「シティライフを見た」で
◆ ヘッドスパ＋うるツヤトリートメント　　
　通常8,640円→7,560円
◆ ヘッドスパ＋うるツヤトリートメント　　
　通常17,280円→16,200円
（定額制・1ヵ月通い放題）　
（6月末まで・要予約・上記全て税別）

ULULABOヘアサロン〈ウルラボ〉
茨木市別院町7-10ぺスカート別院101
営／10時～18時半（受付）
　　木曜ナイト営業最終21時受付　
　　日曜最終13時受付
　　毎週月曜、第2・3火曜定休　Pあり

 072-697-9795
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「なんせツヤがでる」と評判
梅雨時の広がりにも効果的
　「パサパサだった髪がつるんつるん！
しかもずっと続くからすごい」「ここのを
したら他でできない」「クセッ毛だったの
もトリートメントをしたらなくなった」
など驚きの声。合わせてヘッドスパで頭
皮・顔のリフトアップ、リラックス効果を
期待できる。落ち着いた雰囲気のスタッ
フで居心地もいい。

これで夏の紫外線を乗り切る

特　典　「シティライフを見た」と予約で
◆ カット＋トリートメント············· 3,700円→3,330円
◆ カット＋カラー＋トリートメント·8,200円→7,000円
◆ カット＋パーマ＋トリートメント 8,200円→7,000円
その他単品全メニュー10％OFF
※長さの変動なし （新規の方、6月末まで）
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立体的な女優カットで清涼感
まとまりやすくスッキリ快適
　絶妙なグラデーションカットでふんわり立体的な美
しい形に仕上がるSUCRE。全体を細かく丁寧に調整す
るので動きが出て、夏でもへたらずスタイリングしや
すいと好評。花野さんのカット技術は髪が傷みにくく
美しい髪をキープできるので若々しく見える。

SUCRE 〈シュクレ〉
摂津市千里丘2-10-3　1F
営/平日10時～20時（日祝～19時）
毎週月曜、第3火曜定休

（予約優先）

06-6339-6623
https://sucre-hair.amebaownd.com/

高 槻 店  高槻市大蔵司３-１４-４
茨 木　店　茨木市元町8-1
千　里　店　豊中市新千里南町2-6-12
蛍　池　店　豊中市螢池中町２-４-１７
桜の町店　豊中市桜の町3-5-8
山　下　店　川西市見野2-24-11
石 橋 店  池田市豊島北2-4-6

1072-698-4130
1072-665-4567
106-6872-8739
106-6843-0589
106-6151-2224
1072-795-1552
1072-761-7777

タカツキ

いちば 1072-685-1755
営／あさ10時～よる7時まで　毎水曜は定休

センター街中央

肉　　　　　 の

つ づ み 屋

高槻市高槻町18-1

総 菜 ・ 弁 当

ライブキッチン

毎日 安い!

6月の連休　6月19日（水）・20日（木）


