
●無料で各戸に配布しています。必要のない方は、お手数ですがご一報ください。 
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●本紙の記事や広告についてのご質問・ご意見など
　TEL06-6338-0640　in fo@ci ty l i f e -new.com

●発行部数15万部HANSHIN
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次号の巻頭特集は子育て情報をお届けする
「Kids & Mom」です。お楽しみに

◆QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。　◆本紙に掲載している表示価格は、特記以外は税込み価格です。のマークがついたお店ではCLポイントが使えます。

唯一の腹筋ボイス
トレーニング

TEL.0798-67-5700
http://music.geocities.jp/prtrp475/
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耳鼻咽喉科医が推薦する

　プロボーカリストとしてステージに立ち、長年の
実践を通して培った実力と経験を活かして、わかり
やすく指導いたします。類の無い「内臓のトレーニ
ング」なので、簡単に高音域を地声で出せ、肺活量
が増えて声に響きが出るようになります。ノドのイ
ガイガ・エヘン虫がスッキリするのも特徴です！

トレーニングは、子どもさんや初心者の方でも
身軽にできる簡単な有酸素運動を伴い、健康
志向の方にもご好評いただいています！曜日や
ジャンル、年齢は不問なので、お気軽に体験
レッスンで声や体調の変化を感じてください！

●先生がピアノ奏者でもあるので、音楽面でも安心してとて
も楽しく歌わせて頂いています。   （西宮市 Y.Mさん 50代）

●体脂肪が習っているダンスレッスンなら2ポイントの所、こち
らのボイトレなら4ポイント落ちます。（神戸市 M.Iさん 40代）

●習い始めて一年足らずでかなり声が変わりましたが、体調も良
好になり、声と体の関係を知りました。（宝塚市 I.Mさん 50代）

西宮市甲子園口3-4-20 ヌーベル甲子園口B2-1
JR甲子園口徒歩1分 阪急西宮北口駅前にも教室あり！

［ 電話受付 ］ 10時半～20時   金・日曜定休
特典 「シティライフを見た」で、

体験レッスン（90分）4,000円→2,000円
（7月末まで・新規の方のみ・要予約）

3,000円～
個人レッスンorグループレッスン
（60分）..................................

プロの生バンドをバックに歌う、
来年度のゴスペルライブ
参加希望の方を募っています。
まずは気軽なトレーニングから♪

呼びかけ

生徒さんの声

　教育の質の高さに定評のある「聖ミカエル国
際学校」が運営する「SMIS English」では、今
年の夏もサマースクールの開催が決定。授業
は、語学のほか、リテラシー、音楽、体育、美術な
ど多彩なプログラムを体験できる。経験豊富なネ
イティブ講師によりすべて英語で行われるので、
子どもたちはのびのびと楽しみながら自然な英
語に触れられるそう。英語力を問わず誰でも参
加できるので、はじめての英語にもピッタリ。なに
より国際学校内という恵まれた環境で学べる機
会を持てるのが人気の理由の一つだ。定員に
達し次第、受付終了なので申込みはお早めに！

楽しみながら自然に英語に触れられる
国際学校の体験型サマースクール

（上）英語はフォニックスなども取
り入れ、基礎からしっかり教えてく
れる。

（左）夏ならではの楽しい水遊び
の時間もあり、最終日には、保護
者に向けて子どもたちによる音楽
のパフォーマンスを予定。

特典
「シティライフを見た」で

● サマースクール受講料5,000円OFF

2019年 サマースクール

英語スクール

Pick up!

各線元町駅より徒歩10分
各線三宮駅より徒歩13分
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中山手通３

加納町
3丁目

　　　　
SMIS English

〈聖ミカエル国際学校 英語科〉

2078-221-8028
http://www.smis-english.com

神戸市中央区中山手通3丁目17-2
近隣コインPあり
els-office@smis-mail.org

7/29（月）～8/9（金） ※土日を除く
● 時間：9時～15時5分
● 対象：4歳児～小6、年齢毎に計5クラス
● 定員：各クラス20名まで

「不動産資産」でもめないための勉強会相続セミナー
Pick up!

JR芦屋

芦屋ラポルテ
大丸

かごの屋

宮塚
公園

至大阪至三宮

国道2号線

大丸

国道2号線本通北

神戸
トヨペット

ikari
茶屋之
町北Studio SYLPHY〈スタジオ 〉

20797-21-3313
http://takasho.net/

芦屋市宮塚町12‐21　受／9時～18時　水曜定休
〈お家の無料相談随時開催 ※要予約〉

Studio SYLPHY〈スタジオ シルフィー〉（株式会社日本バイセル）

■7月の開催日：7日（日）・21日（日）
　※勉強会は1クール5回。（各回完結型セミナー／
　  本勉強会は41・42回目の開催）
■日時：10時半～12時半
■場所：Studio SYLPHY
　（スタジオ シルフィー）
　芦屋市宮塚町12-21
■参加費：無料 ※予約制
■申込方法：
　TELまたはQRより
　TEL.0797-21-3313

　家計資産の約7割は不
動産資産と言われているそ
う。今回のセミナーでは、遺
言書の書き方や相続トラブ
ルの事例など相続に関する
基本的なことが学べる。個
別相談も同時に受付してい
るのでぜひ参加してみよう。

大人気
商品

北海素材 御影クラッセ店
神戸市東灘区御影中町3-2-1 御影クラッセ3F
営／11時～22時（L.O 21時）
　　12/31・1/1は営業時間の変更有　無休　
キッズスペース・P完備
2078-855-8503 http://www.hokkaisozai.com

　人気回転寿司店「北海素材」は、毎朝その日に水揚げされ
た、鮮度抜群の魚介類を提供しています。今のイチオシは、北海
素材が厳選した国内有名産地の一本釣りかつお！天然のかつ
お本来の旨味を是非ご堪能下さい！また、一皿に朝〆活しまあ
じ、北海道生たこ、本かつおタタキかつお味噌のせなど夏の味
覚を贅沢に盛り込んだ一皿で3度おいしい人気シリーズ「夏の味
覚三昧」が楽しめるフェアも開催中！ぜひご家族でご来店下さい。

お会計時に本券持参で

（7月末まで・3,000円以上のご飲食の方・他券併用不可）

次回
使える

御影
阪神本線阪神本線

御影クラッセ

南口

3F

ローソン

夏の天然魚は、今が旨い！
夏のご馳走 一本釣りかつおフェア開催中！

厚切り本かつおタタキ握り
天日海塩「土佐の塩丸」添え

かつお本来の旨味が味わえる逸品！
土佐の手作り天日塩で、是非どうぞ！

芦屋にたたずむ、海辺のオアシス

入館料

岩盤浴料

※入浴とリクライナーの利用、レンタルタオル一式、館内着を含む
※12歳以上の方「入湯税75円」がかかります。（12歳未満は免除）
※お得な21時プランもございます。

平 日 大人 …1,400円　小人…800円

※全て税別

土日祝 大人… 1,600円　小人…900円

平 日 800円 土日祝 900円

潮芦屋温泉 スパ水春 芦屋市海洋町10-2

JR・阪急・阪神各路線より毎時間無料送迎バス運行中 で検索スパ水春詳しくは

7月末まで使える特典
潮芦屋温泉スパ水春限定

加水・加温無しの高温泉で身体の芯から温まる、癖になる温泉泉温49
度（浴槽43度）、ナトリウム・塩化物泉（露天岩風呂、上段は源泉掛け流し）

2019年

天然温泉＆炭酸泉＆
ミルキー風呂など13種類の豊富な
お風呂とサウナが楽しめる

20797-32-1126営業時間：9時～25時（最終受付24時）

POINT
1

POINT
2

POINT
3

8月末まで使える特典
潮芦屋温泉スパ水春限定

2019年

入館料
200円OFF！

大人様限定

この記事持参で

入館料
200円OFF！

大人様限定

この記事持参で

他サービス併用不可、1枚で2
名様まで有効、入湯税75円
別途必要。 阪神版

他サービス併用不可、1枚で2
名様まで有効、入湯税75円
別途必要。 阪神版

□うな重 平成 ...3,800円
□うな重 昭和 ...4,800円
□うな重 大正...6,500円

お品書き
□うな智御膳 ....5,500円
□うな重 令和 ...2,800円

TEL.0797-73-1510

ご予約時に
「シティライフを見た」で

宝塚に 新規オープン

武庫川

宝塚大劇場
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　創業30年、300棟以上の実績がある同社で、家づくり
を考えている家族に向けた個別相談会を開催。土地探
しから設計、施工まですべて対応できるので、安心して家
づくりの相談ができる。また地元密着ならではの情報も豊
富で、芦屋・西宮・神戸で家づくりを考えている人はぜひ
行ってみよう。

家づくり個別相談会開催家づくり相談会
Pick up!

20797-21-3313
https://takasho.net/

芦屋市宮塚町12‐21　
受／9時～18時　水曜定休

JR芦屋
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株式会社高翔
たか  しょう

◀相談された方に小冊子
　「あったかい家づくりの
　ためのたった1つの方法」
　をプレゼント！

相談会に参加できない人は
QRコードから資料請求を！

■相談会：随時
■場　所：（株）高翔　芦屋市宮塚町12‐21
■予約方法：TELにて　0797-21-3313

　使わなくなった子ども用教材やおもちゃ、ゲームなど
が自宅に眠っているなら、無料で出張買取をしてくれる

「トレジャー」に相談するのがオススメ！年間50万点以
上の買取実績を誇り、使用済みや欠品のある教材で
も査定OK。教材だけでなく、30年以上前のゲーム機
やソフト、フィギュアなど買取対象は様々で、高額査定
なのも嬉しいポイント。コレクション品など数十万円の
買取や、業者さんからの依頼も大歓迎！送料無料の
宅配買取もOKとのことなので問合せしてみよう。

使用済みや欠品があっても査定OK
無料出張でまとめて買い取ってもらおう買い取り専門店

Pick up!

「シティライフを見た」で
買取額20%UP! （7月末まで）

特典

● 仮面ライダー系変身グッズや
  戦隊ロボ・レゴ・フィギュアなど
● シルバニア・リカちゃん人形・プラモデル他
● 絵本・木製玩具・知育玩具・知育CD・DVDなども

買取例

70120-977-719

受／9時～20時
年中無休
古物許可No.大阪府公安委員会
第622010123619号

教材・絵本・玩具・ゲーム・フィギュア・エアガン買取
買い取り専門店 トレジャー
関西買取センター

▲おもちゃ用
webはコチラ

▲教材用
webはコチラ

ディズニー英語システムは15年前の教材でも
OK！ワールドワイドキッズや七田教材、キュボロや
クアドリラ、WAKUブロック、スカリーノ、ネフなどの
木製玩具も買取。

ゲームは昔のファミコンから最
新機種まで、壊れた本体や
箱・説明書のない昔のソフト
でも。


