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茨木校
茨木市双葉町13-25
つじせビル4階
受／
11時～18時（月～金）、
9時～16時（土） 
日祝定休

千里丘校
興学社学園 わくわくクラブ
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↑詳しくは
　HPへ

「できたよ」「すご
いね」その自信と
笑顔のために

お子様のことでお困りの方は一度相談を

● 落ち着きがなく、動き回る ● 一人で遊ぶことが多い
● 気持ちが不安定になりやすい（落差が激しい）
● 人見知りや場所見知りが激しい
● 姿勢が崩れやすい ● 発語や身体の発達が遅れている
● 目が合いづらい ● こだわりが強い（道や予定など）
● 気が変わりやすい
● 新しいことに挑戦するのが極端に苦手

摂津市千里丘
1-13-27-5階
受／
11時～18時（月～金）、
9時～17時（土） 
日祝定休

　「子どもの居場所が見つかって安心しました」「い
つも笑顔で明るく接してくださる先生が大好きみた
いです」と保護者から信頼が厚く、発達に課題があ
るお子さんを安心して任せられる同校。未就学児対
象の「児童発達支援」、小学1年生以上が学校後に通
える「放課後等デイサービス」を併設。運動・英語・リ
トミック・学習の4つのプログラムを通じて成長を促
進し、自己肯定感や社会性を身に付けさせてくれる。
7/15（月祝）10時半～12時に無料体験会を実施する
ので、まずはお電話を。　

得意なところを見つけて伸ばし
「できた」の自信が笑顔につながる

「シティライフを見た」で
無料体験・見学の参加時に
かわいいエコバッグプレゼント
（7月末まで・数量に限りあり）

特典

営・電話受付／10時～17時　日祝休校
https://kid-academy.jp/ 

KID ACADEMY〈キッドアカデミー〉

　昨年オープンした箕面校に続き、この北摂に
3校目を開校する児童発達支援教室。取り組み
の核となるのは、脳科学に基づいた40種類以上
のカリキュラムを一人ひとりに合わせて構成す
るオーダーメイドカリキュラム。脳に刺激を与え
たり、お箸の正しい持ち方に繋がる「指先強化ト
レーニング」や社会性を高める「ワーキングメモ
リトレーニング」など、適切なトレーニングによ
り、自分をコントロールする力が身に着くことを
目指す。加えて保護者・通っている園・同教室の
連携を強め、子どもを全面サポート。毎月、保護
者には成果や状況のレポートを提出するほか、
個別の面談や相談の場も設けており、保護者か
らの信頼は厚い。無料見学会は随時実施中。

個別のカリキュラムは脳科学がベース
脳機能を底上げして知能向上・苦手克服

保護者からは「子どもが楽しみにしており、
通う日数を増やした」「しゃべる言葉が増え
た」など子どもの変化を喜ぶ声や、「親身
で、子どもを本気で褒めているのが伝わ
る」というスタッフへの感謝の声も多数。

吹田市千里山西2-7-22
ベルビューレ千里山参番館１F

206-6192-8622

【 吹田校 】
箕面市西小路2-7-16
箕面朝日ビル203

2072-720-7522

【 箕面校 】
川西市花屋敷1-5-18-105
開設準備中ため
問い合わせは箕面校へ

【 川西校 】

保護者の声

スタッフ同士でも連携し、
子どもを見守る体制も
しっかり整えている。

閉所日／日・月・GW・年末年始

アートチャイルドケア
SEDスクール

箕面市桜井1丁目13-2
ハレリア桜井 2F
受／火～土 9時～17時
Pあり（登録制）
2072-768-8481
箕面校は若干名の空き有

箕面
吹田市片山町1-1
メロード吹田一番館2F
受／火～土 9時半～18時半
206-4860-6911
吹田校は10名超の空き有

JR吹田駅前

※枚方校・川西校も2019年1月に開校

幼稚園生活を送る上での「縁の下の力持ち」的存
在です。出来ることが増えたのも実感しています。
応対だけでなく、子どもに提示される教材からも工
夫や寄り添いを感じます。　 　　　3歳児のママ

保護者の声

豊富にそろう「感覚調整遊具」
「振り返り」で保護者との
連携を大切に

（上）感覚調整遊具はバラ
ンス感覚を養うブランコなど
多数取り揃えている。

（左）保護者はマジックミラ
ー越しに、子どもの様子を
見ることができる。

　1歳半～就学前対象の児童発達支援教
室。特徴であるマジックミラー付きの観察室
からは子どもの様子を見守ることができ、
「振り返りの時間」では毎回悩みや今後の方
針など、保護者との連携も重要視している。
プログラムは身体と脳の「土台づくり」を基
本とし、「眠育（下記参照）」の推進や「感覚調
整遊具」を活用し、言葉の発達にも不可欠な
身体作りをサポート。個別・集団療育あり。
見学は随時受付中。（要予約）

子どもの発達に深く関連しているという睡眠。日本唯
一の独自プログラム「眠育」を採用。専門医の診断・
助言のもと、眠育により生活リズムの乱れを改善し、
脳の育ちを促す。

眠　育

「シティライフを見た」で
体験1回無料＆手作りおみやげプレゼント
（7月末まで）

特典
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◆

大学卒業後、9年間障害児入所施設に勤務。並
行して大学院に通い、臨床心理士の資格を取得。
現在は同大学で臨床発達心理関連の講義を行っ
ている。社会福祉士、保育士の資格も持つ。

日本福祉大学
社会福祉学部 
社会福祉学科
准教授

山﨑康一郎先生

　わが子の発達に不安を感じている方は、療育手帳を取得して、児童発達支援や放課後等デイサービス
などで適切な療育を受けることができます。これら各通所支援サービスの責任者養成講師（障害児分野）
を務めた経験もある日本福祉大学の山﨑先生にお話をうかがいました。
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～ 一人で悩まずに専門家のサポートを受けよう ～

その子らしく生きていくためのチカラを育む

https://www.n-fukushi.ac.jp/

■取材協力

日本福祉大学　
社会福祉学部

子どもの未来

児童発達支援や放課後等デイサービスなどの事業
所で行われる療育と合わせて、家庭でも子どもの発
達をサポートする療育を子育てに取り入れたい。たと
えば片づけを一緒にする場合でも「キレイにしてね」
ではなく、具体的なやり方を教えてあげることが大
切。そしてできた時は、ほめるだけではなく「○○ちゃ
んが片づけてくれたから、お母さんうれしいわ」と喜ぶ
姿を見せてあげてください。


