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座ってお手入れする理由は、血
流を３倍も高めるから。“イタ気持
ちいい～”圧も特徴で、首や肩の
コリ、目やあごの疲れもスッキリ。

　年を重ねて、肌の悩みが絶えないなら、たるみ・
むくみ・しわ・ほうれい線をまとめて改善する「造顔
マッサージ®」を試して。これは、世界的に著名な
田中宥久子先生が開発した、1回でも小顔＆ア
ンチエイジングをもたらせるお手入れ。独自の手
技で皮膚表面だけでなく、ストレスや首・肩のコリ
などで硬くなりがちな筋肉にまで働きかけて、たる
みやむくみの原因になる血流やリンパの滞りを改
善。たまっている老廃物や脂肪も押し流され、フェ
イスラインがぐんと若 し々く！“すっぴん”に自信が蘇
り、夏のお出かけがいっそう楽しくなりそう！

｜ このサロンに通って ｜

自信が持てたパーツ調査

田中先生から受け継ぐ数種類のハンドマッサー
ジで老廃物の溜まりやすい目の周りや小鼻の
横、頬骨付近を中心に圧をかけ、しわやほうれい
線などの老け要因にアプローチ。ハリツヤ・血色
もアップ、継続すれば肌質改善も。

1位 肌のハリツヤ
2位フェイスライン

50％
30％

3位 肌の透明感 20％

ハリツヤある小顔へ、しわ・ほうれい線もスッキリ
『造顔マッサージ®』正規継承サロン
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0120-068-345 0120-936-371
大阪市北区茶屋町1-27
ABC-MART梅田ビル7Ｆ
JR「大阪」駅より徒歩6分、
阪急「梅田」駅より徒歩1分

梅田店

京都市下京区四条通堺町
西入立売中之町92 Aoki Bldg 6F
阪急京都線「烏丸」駅、
地下鉄烏丸線「四条」駅の
15番出口から徒歩5分
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Gran More 
〈グランモア〉

営／11時～20時
http://www.granmore.co.jp

グランモア　で検索

田中宥久子 考案
『造顔マッサージ®』の
結果はこちらをチェック！

クレンジングでしっかり汚れ
を落として肌をリセット。清潔
にしてからお手入れをスター
ト。

座って行うことで、血流やリ
ンパの流れが3倍アップ！溜
まった脂肪や老廃物がほう
れい線の原因だとか。

圧を加えて、潰した脂肪や老
廃物をリンパへ。「イタ気持
ちいい」ほど、老廃物が溜ま
っている証拠。

オリジナルの化粧品を使っ
た十分な保湿で仕上げ。わ
ずか30分間で、小顔美人
の完成！

皮膚表面に加え、筋肉も刺
激して肌の内側から活性
化。ハリのある素肌へと肌
質が変わるのを実感。

「しわスッキリ、目元
パッチリ、大満足の
30分ぜひご体感を」

顔の筋肉は、ストレスや首・肩
のコリ、噛みグセなどで硬くな
り、血流やリンパが滞って、たる
みやむくみの原因に。「造顔」
の正規継承サロンである当店
では、数種類のハンドマッサー
ジによりイタ気持ちいい圧を加
え、老廃物を静脈やリンパに流
し込みます。肩や首のコリもスッ
キリ！羨ましがられる小顔美人を
目ざして、ぜひご体験ください。

老廃物を静脈やリンパへ流し込み、排出を促す正規継承サロン・グランモアならでは
の技術力で小顔＆若返り。物足りないなんて言わせないひとときをぜひ体験して！

造顔マッサージ®（30分）

初回限定価格 3,240円 スタッフ 猪飼店長

通常 5,400円 →
（8月末まで）
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茨木店　内藤店長

全国ダイエットコンテスト受賞歴あり。
確かな技術とおおらかな人柄はゲス
トからも高い評価を受けている。
「無理なく綺麗な痩せボディーを
一緒に目指しましょう」

● 痩身モンスター（70分）……………………… 5,000円
（初回の方のみ、8月末まで）

特  典 「シティライフを見た」で
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http://www.funny-bee.jp/
ゲストの喜びの声はHPに掲載！

医療機関提携サロン 
ファニービー

全体的にサイズダウンが実感できるが、
特に目に見えてわかる部位がランクイ
ン。医師から忠告された人でも若 し々く
変身できる。

1位 下腹部

2位 太もも

70％
30％

｜ このサロンに通って ｜

自信が持てた
パーツ調査

■茨木本店 2072-645-1107

BeforeAfter

2ヵ月間で体
重ー6kg、ウエ
スト－10cm
に成功！後ろ
姿が一目でわ
かるほどすっき
りした印象に。

ひとり一人にあっ
た効果のあるメニ
ューを相談しなが
ら作っていく。

【マシーン後の水分吸収】
体内の毒素を全国トップ
レベルの技で流し出す。
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● ゲルマニウムベッド ………………………初回2,980円
● まつ毛パーマ（トリートメント付き）…………初回1,620円

Menu

効果絶大4大施術

①【特殊超音波で溶かし出し】
特殊な超音波で脂肪細胞を振動さ
せて体内から流し出す。

③【吸引＆EMS】
脂肪を吸引しながら、微弱電流で引き締めるため、
リバウンドが少ない。

②【ラジオ波で徹底燃焼】
ラジオ波で奥深くの脂肪を振動。
代謝が活発に。

高槻市城北町2-2-1 小路ビル3Ｆ
阪急高槻市駅から徒歩1分
※城北通り入ってすぐ3Ｆ
営／月曜～金曜11時～20時 
　　土曜・祝日10時～18時
日曜定休　完全予約制

■高槻店 2072-672-5520

■吹田店 206-6386-0013
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茨木市西中条町1-1 
ハタセVIビル3F
JR茨木駅から徒歩1分 
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シティライフも
設置中！！大阪府内の店舗一覧　

〈豊 中〉
●コープ東豊中
　豊中市東豊中町4-3-13
●コープ蛍池
　豊中市蛍池中町3-2-1
●コープ桜塚
　豊中市南桜塚2-1-10
●コープミニ桜の町
　豊中市桜の町2-1-6
●コープミニ泉丘　
　豊中市東泉丘2-14-20
●コープミニ城山
　豊中市城山町2-5-12
●コープミニ西緑丘
　豊中市西緑丘1-1-38

〈箕面市〉
●コープ箕面
　箕面市桜ヶ丘5-6-6
●コープ箕面中央
　箕面市坊島1-1-15
●コープミニルミナス箕面
　箕面市如意谷4-6-19

〈池田市〉
●コープミニ伏尾台
　池田市伏尾台3-4-1

●コープミニ井口堂
　池田市井口堂2-7-18
●コープミニ上池田
　池田市上池田2-4-6-101

〈吹田市〉
●コープ吹田
　吹田市五月が丘西1-1
●コープミニ山田
　吹田市山田東4-17-12-101

〈茨木市〉
●コープ茨木藤の里
　茨木市藤の里1-10-2
●コープ茨木白川
　茨木市白川2-2-10

〈高槻市〉
●コープミニ氷室
　高槻市氷室町4-2-5

〈豊能町〉
●コープ新光風台
　豊能郡豊能町新光風台2-18-5

〈島本町〉
●コープ島本
　三島郡島本町青葉1-2-10

コープこうべ くらしの情報センター
70120-44-3100（無料・年中無休）
火～金 ： 8時半～19時半　土～月 ： 8時半～18時
※12/31～1/3は8時半～18時

日頃から店舗のメンバーと手早く作れる献立について情報

交換しています。最近教えてもらったのが、おからを使った

「なんちゃってポテトサラダ」。おからをごま油で軽く炒めて

白だしで味付けするのがポイント。あとはキュウリやハムな

どの具材を投入し、マヨネーズで和えます。

暮らし上手な皆さんにはおなじみのコープこうべ。上質で新鮮な商品はどのように提供されているのか。
さまざまな工夫を凝らして働くコープこうべのスタッフさんに焦点を当てて紹介します。

コープミニ城山
豊中市城山町2-5-12
206-6864-6711
営／9時～22時　無休（1/1～３を除く） マネージャー

食品担当
前田 貴乃さん

忙しい毎日にサクッと
使える便利な食材

前田さんオススメ
なんちゃってポテトサラダの材料

暑い夏におすすめの

ひんやりシリーズ

生おから
（120ｇ×2袋入/131円）

にがり以外の添加物不
使用のヘルシーな国産
丸大豆のおから。しっと
りなめらかで煮物以外
のアレンジが新鮮。

国産果汁100％の
氷菓用キャンデー
（45ml×8本/278円）

ぶどう4本、りんご2本、みかん2
本の3種類が楽しめる。国産果
汁を使っているのでママも安心。

うれしいフルーツ
ゼリーシリーズ
（全7種類/各122円）

果実どっさりがうれしい、7
種類もの充実したライン
ナップ。冷蔵庫に入ってい
るとうれしいゼリー。

白あえベース
（180ｇ/213円）

豆腐・椎茸・こんにゃく・
人参入り。ほうれん草
やちくわなどお好みの
具材を加えるだけで簡
単に一品出来上がり。


