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フ
ァ
ミ
リ
ー
で
楽
し
め
る

プ
ー
ル「
フ
ォ
レ・
リ
ゾ
！
」

　
こ
の
夏
お
出
か
け
す
る

な
ら
、や
っ
ぱ
り
プ
ー
ル
！

9
／
1（
日
）ま
で
と
9

／
7（
土
）、9
／
8（
日
）

が
営
業
の
森
の
中
の
フ
ァ

ミ
リ
ー
プ
ー
ル「
フ
ォ
レ・リ

ゾ
！
」は
、家
族
み
ん
な
で

ゆ
っ
た
り
楽
し
め
る
4
種

類
の
プ
ー
ル
が
あ
る
。

　
広
々
ゆ
っ
た
り
の
50
m

プ
ー
ル
は
、
水
深
最
大

1
2
0
c
m
の
深
い
プ
ー

ル
と
水
深
最
大
80
c
m

の
浅
い
プ
ー
ル
に
分
か
れ

て
い
て
、水
中
で
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
が
で
き
る「
ア
ク
ア
ジ

ム
」も
楽
し
め
る
。頭
上
か

ら
水
が
ふ
っ
て
く
る「
タ
イ

ダ
ル
タ
ン
ク
」が
あ
る
円

形
プ
ー
ル
は
楽
し
い
仕
掛

け
が
い
っ
ぱ
い
。4
本
の
ス

ラ
イ
ダ
ー
で
楽
し
め
る
変

形
プ
ー
ル
は
何
度
も
滑
っ

て
し
ま
い
そ
う
。小
さ
な

子
ど
も
と
一
緒
な
ら
、波

打
ち
際
や
噴
水
が
あ
る
、

な
ぎ
さ
プ
ー
ル
で
ゆ
っ
く

り
遊
ぶ
の
が
お
す
す
め
。

　
セ
ン
タ
ー
内
の
各
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン
で
利
用
で
き

る
フ
リ
ー
パ
ス
を
購
入
す

れ
ば
、プ
ー
ル
の
利
用
も

O
K
。
金
剛
生
駒
紀
泉

国
定
公
園
の
豊
か
な
緑

に
囲
ま
れ
た
プ
ー
ル
は
ロ

ケ
ー
シ
ョ
ン
も
込
み
で
楽

し
め
る
は
ず
。

体
を
動
か
し
て
楽
し
む

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が
豊
富

　
セ
ン
タ
ー
内
に
あ
る
ア

ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
は
、自
転

車
を
テ
ー
マ
に
し
た
も
の

が
た
く
さ
ん
！
サ
イ
ク
リ

ン
グ
コ
ー
ス
や
変
わ
り
種

（
お
も
し
ろ
）自
転
車
、コ

ー
ス
タ
ー
や
、サ
イ
ク
ル
リ

ュ
ー
ジ
ュ
、サ
イ
ク
ル
パ
ラ

シ
ュ
ー
ト
な
ど
体
を
動
か

し
て
楽
し
む
も
の
ば
か
り
。

お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
も

子
ど
も
と
一
緒
に
遊
ん
で

い
る
う
ち
に
、健
康
促
進

が
で
き
ち
ゃ
う
。1
日
い

て
も
全
く
飽
き
な
い
、満

足
度
1
2
0
％
の
関
西

サ
イ
ク
ル
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
へ
行
っ
て
み
よ
う
！

「暮らし」も「学び」も親子で楽しむ

イベント情報

河
内
長
野
市
に
あ
る
自
転
車
の
テ
ー
マ
パ
ー
ク
。

楽
し
い
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
や
キ
ャ
ン
プ
場
、フ
ァ
ミ
リ
ー
で
楽
し
め
る

プ
ー
ル
も
あ
っ
て
、子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
一
日
楽
し
め
る

エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。

こ
の
夏
の
お
で
か
け
は
コ
コ
で
決
ま
り
！

関
西
サ
イ
ク
ル
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

頭上から水が降ってくる
「タイダルタンク」

おもしろ自転車がいっぱい

スリル満点！サイクルリュージュ

プール「フォレ・リゾ！」
営  業  日：7/12（金）～9/1（日）、7（土）、8（日）
利用料金：おとな800円、こども（小学生）500円
 こども（3歳～小学生未満）300円
※センター入場料とは別にプールエリアへの入場で料金が必要
　（フリーパス利用OK）

キャンプビギナーの方でも安心して利用できる
キャンプ場。食材持ち込みOKの日帰りBBQや
宿泊キャンプが楽しめる。

河内長野市天野町1304　
阪和道「岸和田和泉IC」から
車で約20分
営／10時～17時　
（季節により変動あり）
火曜定休
（夏休み期間無休）

20721-54-3101

関西サイクルスポーツセンター
〈カンサイサイクルスポーツセンター〉

http://www.kcsc.or.jp/

宿泊も日帰りもOK！
キャンプ場
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野

南
海
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野
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和
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車
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泉福寺

至滝畑ダム

ホームページまたは電話にて予約を
20721-54-3101

完全
予約制

●バンガロー.........6名利用
●コテージ.............8名利用
●ジャンボハウス...70名利用

関西サイクルスポーツセンター入場料が半額に！

［利用人数］
おとな（中学生以上）
通常800円→400円
　　　　　　　名様

※1枚につき5名まで有効 ※他割引との併用不可
※シルバー（60歳以上)は割引対象外 ※2歳以下の方は無料

※来場者人数を記入の上、入場ゲートに提出ください ［ CL8 ］

変わり種自転車

サイクルリュージュ

リッキー・リンリンの森の立体迷路

プール

（2019年9月30日まで有効）
この記事持参で読者限定特典

こども（3歳～小学生）　
通常500円→250円
　　　　　　　名様

読者限定特典
夏休みの日曜、お盆期間は
各種キャラクターショーを開催
その他、木の上を楽しむツリーイング体験会、オリンピックメダリ
ストによるシンクロナイズドスイミングショー、リアル宝さがし、
3Dシアターなどイベント盛りだくさん！ 10/19
（土）、20（日）、22（火祝）は関西サイクルロハ
スを開催！  詳しくはホームページをチェック。▶

読者・期
間限定

入場割
引がある

よ！

夏のお出かけ編

まで

バルシューレ
（ボール遊び教室）

バルシューレ
クレセル関西 
体験会の予約・問合せは
ＴＥＬまたはＷｅｂ、右記ＱＲコード
からお申し込みを。
受／９時〜２０時

078-583-1174

バルシューレとは、ドイツで生まれたボール遊
び教室。専用のやわらかい大小のボールを使
って、１５０種類を超えるゲームを楽しむことで、
運動の基礎動作や感覚的な運動能力を育ん
でいく。野球やサッカーといった専門性の高い
動きを始める前にやっておくと、運動能力の土
台となるので、まずはワンコインで参加できる体
験会でその魅力、楽しさにふれてみよう！

「遊び」が育む子どもの能力
最先端のボール遊び「バルシューレ」

MENU
● 入会費 ………10,800円　
● 月額会費………6,480円
● スポーツ保険代 …８００円

特　典
「シティライフを見た」で

● 体験参加費
５００円→無料！

（８月末まで）

バルシューレはあくまで遊
びなので、野球のような投
げ方の指導はしない。子
供たちが実際に色々な動
きを行う中で、自分で考え、
経験し身につけていくそ
う。

　 サンシャインワーフで体験イベントを開催　
開催日：７/２８（日）、８/２５（日）、８/３１（土）
場所：サンシャインワーフ２Ｆコミュニティホール
　　（神戸市東灘区青木１－２－３４）
定員：各回１０人　※定員になり次第締め切り
参加費：一人５００円
申込み：TELまたはホームページ、ＱＲから→

・３歳～年長　　１０時～１０時５０分
　　　　　　   １４時３０分～１５時２０分
・小学１～３年生 １１時３０分～１２時２０分
                     １６時～１６時５０分
※その他、摩耶校・岡本校・西宮北口校でも
　随時体験参加受付中！

バルシューレ関西 で検索

カレー好きにはたまらないカレーイベントが神戸で開催！
有名ブロガーやカレー通が選りすぐったカレー店が

神戸に集結するのでお見逃しなく！

 

ノエビアスタジアム神戸 芝生広場
（神戸市兵庫区御崎町1-2-2）

神戸初開催！ 有名ブロガーが選ぶグルメイベント

in ノエビアスタジアム神戸

主催： 共催：神戸市交通局　協力：楽天ヴィッセル神戸

第1回 

24店舗が
集結！！（予定）

9：30～17：00（L.O 16：30）
12 1410 土 月・祝

スイーツ
EXPO
も併催！

※イメージ

入場
無料

CityLife
ファミリーモデル募集中

https://goo.gl/WE7u31
［ 応募方法 ］ 下記URLかQRコードよりエントリーください。

※ご依頼の際は編集部より改めて連絡いたします。

シティライフでは、グルメ・スポーツ・レジャーなど、
読者モデルとして実際に体験をしていただける
ファミリーを募集しています。ぜひパパも一緒に
ご応募ください。お待ちしております！

パパの応
募

待ってます
！


