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西宮市相生町6-41
営／平日10時～19時、
　　日曜10時～16時　
火曜・祝日定休

彩り漢方薬局

　漢方本来の効果を発揮できる煎じ薬と、妊娠力
を高めることに特化したサプリメントを調合し、着実
に妊娠実績を積んでいる同薬局。国際中医師・
薬剤師である秋山代表は、不妊カウンセラーの資
格も。丁寧なカウンセリングを心がけ、病院の治療
周期に応じた漢方薬を調合してくれるため、安心し
て病院治療と併用できる。また日曜日にも営業し
ているので、夫婦で相談に来られるケースも多い
そう。上海と廣州、2校の中医薬大学で学んだ本
場の漢方相談を受けられるのは関西ではここだ
け！一人で悩まず、まずは一度相談を。
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彩り漢方薬局　で検索（まずは電話にて予約を）

「昨年いくつかメディアの取材をお受けし、それだけ不妊に悩む方
が増えていると感じました。一人で悩まず、無事妊娠・出産までサ
ポートさせてくださいね」と国際中医師・薬剤師の秋山代表。

［夙川］

不妊カウンセラー資格を持つ
薬剤師が、一人ひとりに合わせて
煎じ薬を調合

●現実の厳しさを痛感し妊娠を諦めかけていたころ、「彩り漢方薬
局」を知りました。丁寧なカウンセリングと病院の治療周期に応
じた漢方薬の服用を続けたところ、なんと半年後に妊娠すること
ができました！夫婦共々本当に感謝しています。（42歳宝塚市）

●2人目を希望し、約１年間タイミング法と人工授精でチャレンジし
ていたが反応なく、体外受精をする覚悟ももちつつすがる思い
で彩りさんへ。周期に合わせた漢方薬やサプリメントを3ヵ月服
用し、採卵も無事終わって移植の周期を待っていたところまさか
の自然妊娠。漢方の効果にビックリです。（40歳西宮市）

「体外受精サポートも好評」
＜女性＞ ＜男性＞
● 卵子の成長が遅い ● 精子の数が少ない
● 卵のグレードが低い ● 精子の運動率が悪い
● 子宮内膜が厚くならない ● 精子の奇形率が高い
● なかなか着床しない ● 精神的にしんどい
※体外受精で上記のような悩みを持つ方は一度ご相談を

喜びの声

入場
無料

妊活セミナー in神戸
9/28
13：30 ～16：10

［土］ 神戸国際会館9F（大会議室）
（神戸市中央区御幸通8-1-6）

［ 主催 ］  ジネコ（妊活セミナー運営委員会） 　［ 共催 ］  英ウィメンズクリニッvク　［ 後援 ］  兵庫県神戸市

60組120名様
※お一人での参加もOK

※公開講座の後には個別にご相談できる時間も設けております。
　定員がございますので、早めにお申込みください。

［ 講師 ］ 女優　加藤　貴子さん

英ウィメンズクリニック
理事長 塩谷 雅英 先生

　1985年に島根医科大
学卒業と同時に京都大
学産婦人科に入局。
1994年に医学博士（京
都大学）となる。その後
2000年2月まで神戸市立
中央市民病院に勤務。
2000年3月不妊症専門
クリニックとして英ウィメン
ズクリニックを開設。

◀左記サイトよりお申し込み下さい

ジネコ 妊活セミナー 神戸　で検索

～妊娠しやすい体づくりについて知ろう～

日時 場所 定員

［ 講師 ］ 英ウィメンズクリニック 理事長 塩谷 雅英 先生
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適度な運動でおすすめなのはウォーキング。週に2
回、1回30分程度でも継続することが大切です。また
「肥満」も「やせ」も不妊症のリスクを高めると言われ
ていて、理想的なBMI値は20～24。また、現代の若
い女性は「やせ」の人が多く、栄養不足が指摘されて
いるのでサプリメントで補うのもひとつの方法です。

不妊治療における年齢と生産分娩率
（生産分娩数／総治療周期数）

出典：厚生労働省
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20797-25-2318
HPからの予約も可→http://cocon-ashiya.info/

芦屋市大原町11-24 ラポルテ北館2F 204号
受／10時～19時※完全予約制
木曜定休・日曜不定休　P有り
※ラポルテ駐車場を利用の際は、
　2時間サービスチケットあり

ココン芦屋鍼灸院

　JR芦屋駅前ラポルテ北館の医療ブー
スにあるココン芦屋鍼灸院。病院内附属
診療所にて経験を積んだ女性鍼灸師の
院長が専任で担当。不妊治療とともに婦
人病の予防・改善に努めている。婦人病
の要因であるストレスや誤った生活習慣
が、２０～３０代の不妊の原因となることも。
同院では不妊鍼灸によもぎ蒸しを併用す
るなどし、ストレスの軽減や婦人病と冷えの
改善にあたる。重い生理痛や気になる症状
を見逃さず、早めの相談がスムーズな妊活
への第一歩に！

早めの相談が
妊活への第一歩
個々に合った治療を提案

クリニックエリア内

ラポルテ北館
2F

西
館

本
館

竹園
ホテル

東
館

JR芦屋駅
至大阪至三宮

N

Menu
妊活や婦人病で鍼灸治療をお考えの方に無料相談受付け中 
● 不妊鍼灸・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・約60分 5,800円
● オプション・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・頭皮鍼 パルス鍼 吸い玉
● よもぎ蒸し（腰下）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・約40分 2,800円
● ゲルマニウム温浴（手足）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・約20分 2,800円
※回数券もあるので、気になる方は問い合わせを。

特典 予約時「シティライフを見た」で
不妊治療コース（よもぎ蒸し付）約90分→7,000円に！
さらに、不妊治療の方限定キャンペーンとして初診料2000円→無料に！
（9月末まで）

［JR芦屋］

【 よもぎ蒸し効果 】
● 冷え症の改善
● 自律神経（副交感神
　経）を優位にする
● ホルモンバランス
  の改善
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こちらから
空き状況を
チェック▼

西宮市相生町7-12 
ショコラ夙川2F
（阪急夙川駅北口
改札出て徒歩約2分）
受付／月・火・水・金・土
　　　10時～10時半、
　　　14時半～19時
木・日曜休診

20798-71-3939
https://rumishinkyuu.com/

鍼灸サロン for You 
〈フォーユー〉

　妊活は20代、30代、40代、それぞれで違ってくるも
の。各々優先順位はあるが、身体づくりを疎かにはできま
せん。むしろ年齢よりは、身体ごとにやるべきことが決ま
る。妊娠が最終目標ではなく、出産や子育ても視野に入
れて身体の準備をしていくのがお勧めだ。「鍼灸サロン
for You」では、病院での不妊治療と並行して余裕で子
育てを楽しめる身体を一緒に目指していける。最近は結
婚前に未来の妊活に向けて準備される方も増えている
そう。まずは重い生理痛から解放されよう！

［夙川］

先を見つめて、
今からできることを着実に

●40歳で結婚し、年齢のこともあり、まず身体を整えることを一つずつや
っていこうと41歳からお世話になることに。先生にアドバイスをもらい
ながら妊活を進めた結果すぐに授かることができました。嬉しい反面、
ちゃんと出産できるのかと不安も出てきましたが、臨月近くまで治療の
たびに先生に励ましていただきました。 　　　　（42歳で出産 Ｔ様）

患者さんの声

Menu
● 妊娠サポートコース・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４回 35,000円（税別）
● ヒーリングコース（女性なら誰でもOK）・・・５回 30,000円（税別）
※その他コース、サービス等有り。詳しくは問合せを。

特典
カウンセリング・東洋医学的診断・鍼灸体験がセットになった
無料体験セッション90分を実施中！　（9月末まで）


