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『住みなれた街で働きたい』
そんなアナタを待ってます！

7 0120-922-711
http://shikaku.benesse-style-care.co.jp/

受／平日9時～20時
　　土日祝9時～18時　

ベネッセ初任者研修　で検索

　今後ますます需要が増えていく介護のお仕
事。全国で300ヶ所以上の高齢者向けホームを
運営する当社開催の「ベネッセ介護職員初任者
研修」では、各施設で活躍している現役スタッフ
を講師に、介護の基礎的な知識だけでなく、エピ
ソードを交えた実践的な知識を身につけていただ
けます。受講料はご検討いただきやすい54,000
円（9月・税込）、55,000円（11月・税込）と通い
やすいのもポイント。ご希望の方には、施設・在宅
の仕事や、人材会社での仕事探しまで、資格取
得後のバックアップも一人ひとりに合わせて手厚
くサポートいたします。「未経験だけどこれから介
護職に就きたい」「現在無資格で働いている」
「親の介護に役立てたい」という人にオススメで
す。介護の魅力や講座で学べること、修了後の
仕事など、気になることがあれば、まずは無料説
明会へお気軽にご参加ください。

ベネッセの介護職員初任者研修
10,000円OFFの「早割」も実施中
資格取得後のバックアップも充実

株式会社ベネッセスタイルケア
介護セミナー

資格講座
JR新大阪駅より

徒歩5～8分

ベネッセ介護職員初任者研修

無料説明会開催（予約不要）
●会場：上記と同じ　
●日程：8/27（火）、9/3（火）、10/11（金）・26(土）、11/29（金）
●時間：（午前の部）10時～11時、（午後の部）14時～15時

神戸でも開催中
 ［ 10月／土日コース ］ ［ 1月／月水金コース ］
●神戸会場：神戸市東灘区本山南町8-6-26 東神戸センタービルE棟2階
JR摂津本山駅より徒歩8分、阪急岡本駅より徒歩12分

●新大阪会場：大阪市淀川区
　西宮原2-1-3
　SORA新大阪21 13階
●受講料 ： 9月/54,000円
               11月/55,000円　
●定員20名
※日程の詳細はHPをチェック
※予定されている日程に全て出席可能
　かを確認のうえお申込み下さい。

［ 9月／月水金コース ］
早期申込締切日：8/4（日）   通常申込締切日：9/8（日） 

 9/13（金）～全15回 9時半～17時半

［ 11月／月水金コース ］
早期申込締切日：9/29（日）   通常申込締切日：10/31（木） 

   11/8（金）～全15回 9時半～17時半

各コース申込
開講日の40日
前までにお申
込みで受講料
から10,000
円割引！講座
では実際に介
護技術の体
験もしていた
だけます。
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シティライフも
設置中！！大阪府内の店舗一覧　

〈豊 中〉
●コープ東豊中
　豊中市東豊中町4-3-13
●コープ蛍池
　豊中市蛍池中町3-2-1
●コープ桜塚
　豊中市南桜塚2-1-10
●コープミニ桜の町
　豊中市桜の町2-1-6
●コープミニ泉丘　
　豊中市東泉丘2-14-20
●コープミニ城山
　豊中市城山町2-5-12
●コープミニ西緑丘
　豊中市西緑丘1-1-38

〈箕面市〉
●コープ箕面
　箕面市桜ヶ丘5-6-6
●コープ箕面中央
　箕面市坊島1-1-15
●コープミニルミナス箕面
　箕面市如意谷4-6-19

〈池田市〉
●コープミニ伏尾台
　池田市伏尾台3-4-1

●コープミニ井口堂
　池田市井口堂2-7-18
●コープミニ上池田
　池田市上池田2-4-6-101

〈吹田市〉
●コープ吹田
　吹田市五月が丘西1-1
●コープミニ山田
　吹田市山田東4-17-12-101

〈茨木市〉
●コープ茨木藤の里
　茨木市藤の里1-10-2
●コープ茨木白川
　茨木市白川2-2-10

〈高槻市〉
●コープミニ氷室
　高槻市氷室町4-2-5

〈豊能町〉
●コープ新光風台
　豊能郡豊能町新光風台2-18-5

〈島本町〉
●コープ島本
　三島郡島本町青葉1-2-10

コープこうべ くらしの情報センター
70120-44-3100（無料・年中無休）
火～金 ： 8時半～19時半　土～月 ： 8時半～18時
※12/31～1/3は8時半～18時

うちでよく使うのがふっくらうす揚げ。刻んでお味噌汁用に

冷凍するのはもちろん、中に素材を詰めて使います。小島家

定番は半分に切った中に生卵を入れた煮物。爪楊枝で閉じ

て鍋の中に立て、青菜などと煮ます。おでんの巾着も、丸も

ちを入れて手作りします。

暮らし上手な皆さんにはおなじみのコープこうべ。魅力あふれるコープこうべの商品から、スタッフさんが
オススメを厳選。思わず誰かに教えたくなるその理由に注目です。

コープミニ泉丘
豊中市東泉丘2-14-20
206-6840-0661
営/9時～22時　無休（元日を除く）

マネージャー
小島 敦子さん

定番商品もアレンジ次第で
いろんな料理に変身

ふっくら
うす揚げ
（2枚入/84円）

きめ細やかでふっくら生地が特徴。煮ると
味しみもよく、焼いても美味しいので様々
なアレンジが楽しめる。

フローズン
ヨーグルト
（３個入/300円）

牛乳60％使用のさっぱりとした味わいで不
動の人気を誇る商品。発酵乳だから凍らせ
ても乳酸菌が生きてます。

熟成ロイヤル
（６枚切/224円）
小麦の中心部を使用する
ことで上質な小麦粉に。
雑味が少なく風味豊か。
結局ここに戻ってくる、飽
きのこない味。

カカオ好きのための
ファミリーチョコレート
カカオ７０％
（128ｇ/265円）
甘いものは苦手なので甘すぎず渋すぎな
い、このカカオ率がお気に入り。ロッカー
に忍ばせ休憩中に頂いてます。

オススメ商品

オススメ商品 オススメ商品

オススメ商品

昆虫館

箕面公園いいね！プロジェクト  〈イベント案内〉

みのおこうえん自然観察会　とくべつ企画
「コケづくし！　コケをたのしむ観察会」
みのおこうえん自然観察会　とくべつ企画
「コケづくし！　コケをたのしむ観察会」

可愛らしいもの、へんてこなもの、環境によって変わるすがたかたち・・な
ど魅力がつまった面白いコケ。道盛正樹先生といっしょに小さなコケの
世界を旅してみよう！

講　師▶道盛正樹氏（NPO法人大阪自然史センター）

日　時▶10月13日（日）　10：00－12：30　少雨決行

集　合▶昆虫館まえ

定　員▶20名　　要事前申込み

対　象▶小学生以上～大人（小学生には保護者の同伴が必要です）

参加費▶100円/1人

問合せ・申込▶072－721－3014（箕面公園管理事務所）

9月1日（日）までだよ！

●みのおこうえん自然観察会　
　夏休み企画 
①②ともに
対　象▶未就学児～小学生とその保護者
定　員▶30人　要事前申込み（先着順）
参加費▶100円/ひとり

①「川や水辺にすむ生きものを観察しよう」
箕面公園のなかを流れる川の中や水辺には
どんな生きものたちが暮らしているんだろう？　
みんなでしらべてみよう
日　時▶2019年7月27日（土）　

10:00～12:30　雨天中止
集　合▶箕面公園昆虫館まえ　

②「夏の朝　早起き生きもの観察会」
夜から森のレストランに集まっている虫たち、早起きの鳥たち。
昼間とは違う生きものに出あえるかも、
すがすがしい早朝の森をめぐってみよう！
日　時▶2019年8月4日（日）　

朝6:30～9:00　雨天中止
集　合▶阪急箕面駅まえ

好評開催中！
昆虫館の企画展
①「くらべてみ展」
同じ種でもよーくくらべて見てみるとおもしろくて、
新しい発見がたくさん！

②「ヒマラヤのチョウ －神山コレクション－ 」
ヒマラヤの昆虫相がかいまみえる、
貴重なコレクション

①②ともに 
会期▶開催中～9月16日（月・祝）　
場所▶昆虫館内企画展示コーナー（標本展示）

参加者
募集中

詳細は、箕面公園ホームページ　http://www.mino-park.jp/　または箕面公園管理事務所　2072-721-3014

サマーフェスタ箕面公園2019　
箕面公園夜間ライトアップ　
開催中！
期　間▶7月13日（土）～9月1日（日）　

日没～22時　

※気象警報発令時は中止

9/16（月）まで
おみのがしなく！

　生体企画展「カブ・クワ展」
日本と世界のカブトムシ・クワガタたちが大集合

会期▶開催中～9月1日（日）
場所▶昆虫館内生体展示コーナー
　　　（※触ることはできません）

いそいで

　見にいこ


