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2072-622-5750

茨木市西駅前町11-7  コスモ茨木102
営／10時～19時
日祝定休

POLA THE BEAUTY
茨木店　〈ポーラ ザ ビューティー〉
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　イキイキと輝く雰囲気に満ち溢れる茨木店で
は、スタッフがどんどん綺麗になっている！気軽に
足を運んでみたらそこから人生が楽しくなるかも。
秋の先取りメイク・ワンポイントアドバイスお試しを！

　　　　 ※要予約
（他の希望日程があればご相談ください。）

求人特集特別編

働くのはまだ先…と思っている方も是非！

7 0120-922-711
http://shikaku.benesse-style-care.co.jp/

受／平日9時～20時
　　土日祝9時～18時　

ベネッセ初任者研修　で検索

　今後ますます需要が増えていく介護のお仕
事。全国で300ヶ所以上の高齢者向けホームを
運営する当社開催の「ベネッセ介護職員初任者
研修」では、各施設で活躍している現役スタッフ
を講師に、介護の基礎的な知識だけでなく、エピ
ソードを交えた実践的な知識を身につけていただ
けます。受講料はご検討いただきやすい55,000円
（税込）と通いやすいのもポイント。ご希望の方に
は、施設・在宅の仕事や、人材会社での仕事探し
まで、資格取得後のバックアップも一人ひとりに
合わせて手厚くサポートいたします。「未経験だけ
どこれから介護職に就きたい」「現在無資格で働
いている」「親の介護に役立てたい」という人に
オススメです。介護の魅力や講座で学べること、
修了後の仕事など、気になることがあれば、まず
は無料説明会へお気軽にご参加ください。

ベネッセの介護職員初任者研修
10,000円OFFの「早割」も実施中
資格取得後のバックアップも充実

株式会社ベネッセスタイルケア
介護セミナー

資格講座
JR新大阪駅より

徒歩5～8分

ベネッセ介護職員初任者研修

無料説明会開催（予約不要）
●会場：上記と同じ　
●日程：10/11（金）・26(土）、11/29（金）
●時間：（午前の部）10時～11時、（午後の部）14時～15時

神戸でも開催中
 ［ 10月／土日コース ］ ［ 1月／月水金コース ］
●神戸会場：神戸市東灘区本山南町8-6-26 東神戸センタービルE棟2階
JR摂津本山駅より徒歩8分、阪急岡本駅より徒歩12分

●新大阪会場：大阪市淀川区
　西宮原2-1-3
　SORA新大阪21 13階
●受講料 ： 55,000円　
●定員20名
※日程の詳細はHPをチェック
※予定されている日程に全て出席可能
　かを確認のうえお申込み下さい。

［ 11月／月水金コース ］
早期申込締切日：9/29（日）   通常申込締切日：10/31（木） 

   11/8（金）～全15回 9時半～17時半

各コース申込
開講日の40日
前までにお申
込みで受講料
から10,000
円割引！講座
では実際に介
護技術の体
験もしていた
だけます。
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『住みなれた街で働きたい』
そんなアナタを待ってます！
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JR高槻

高槻駅前
駐輪場4階

講師は全員現役のプロミュージシャンで専
門学校などでも指導をしており、その独自の
指導センスが人気。約8割が初心者スタート
で子どもからシニアまで幅広い年代が通って
いる。プロがマンツーマンで教えてくれるから
とほとんどの人が初めての楽器に挑戦してい
るそう。楽器の無料貸出もできて、楽器購入
前でも気軽に始められるのが嬉しい。JR高
槻駅からすぐの好立地で夜10時までのレッ
スンと様々なニーズに対応。体験にいってみ
ては。

個人レッスンでみるみる上達
新しい楽器始めてみよう

高槻シード音楽教室
〈タカツキシードオンガクキョウシツ〉
高槻市芥川町1-7-7 
高槻駅前駐輪場4F
レッスン／10時～22時
月曜・火曜定休

072-668-6086

上、左下）マンツーマンでしっかり指導してくれる。
右下）定期的に発表会を実施。子どもから年配の方までこの日
に向けて練習に励んでいる。

シード高槻 で検索

MENU
● コース・・・ピアノ、サックス、ギター、ドラム、ベース、ボーカル、カホン
● 月謝：1回 30分/月3回
個人レッスン8,800円
親子レッスン2人で11,800円
コースやレッスンによる月謝変動や設備維持費・教材費はなし。

（希望により、市販の教材や楽譜の使用も可）
特　典
「シティライフを見た」で　

● 好きなレッスン無料体験● 入会金5,500円が無料
●親子レッスン入会金8,800円→5,000円引き

（新規入会の方、10月末まで）

音楽教室

JR高槻駅徒歩2分

注目の癒し術「フーレセラピー」は、足を使
って全身をほぐす新感覚の美容健康法。身
体の芯までほぐされて短時間で全身スッキ
リ。脚の広い面を使って優しいタッチでほぐさ
れるので、痛みやもみ返しが無くリラックスし
て受けられると人気。慢性的な肩こりや腰痛
でお悩みの方にもオススメで、代謝が上がる
ことで小顔効果やスリム効果も期待できるな
ど美容効果も大きい。ソフトなタッチで身体
の芯までほぐす「新感覚」の技術をまずは体
験してみよう！

むくみも疲れもスッキリ
人を虜にする癒し術

フーレセラピーアカデミー 
大阪校
大阪市北区芝田1-4-8
北阪急ビル2F
電話受付／9時～18時

0120-3229-20

(上)これまでに受けた事の無い新感覚
の気持ちよさ。まずは体験してみて！

（左）ふくらはぎマイナス1～2センチも夢
じゃない！効果がすぐに感じられる驚きの
マッサージをぜひ！

フーレ で検索

スクール

フーレセラピー無料トライアル　
【日程】10/6(日）・7（月）・8（火）・9（水）
11/20（水）・21（木）・22（金）・23（土）
【時間】10時～、13時～、16時～、19時～（各2時間）
※完全予約・定員制（先着順）
※スクールはいつでも入校可

資料請求・予約・
問い合わせはコチラ！

万博公園で開催していた「ALOHA大阪万博」が
今年は高槻市「安満遺跡公園」で開催！「フラ」「タ
ヒチアン」のステージを楽しみながらハワイアン
フードやハワイアンジュエリーなどのハワイアン
関連のショップも多数あり、一日中楽しんでいた
だけるイベントです。「ハワイを感じる」二日間、
ぜひお越し下さい。

［ 主催 ］ ALOHA ama Pàka 実行委員会　［ 後援 ］ ハワイ州観光局　［ お問合せ ］ 072-692-3348

公式HP公式HP
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安満遺跡公園 高槻市八丁畷町12-3

10：00～
17：0010/26 ・27土 日

2 0 1 9

観覧無料
※雨天決行

ハワイから
ゲスト出演！
Weldon
Live
Weldon
Live
26（土）出演26（土）出演

JR高槻駅・阪急高槻市駅から徒歩約10分

あ ま

CityLife 読者モデル募集中
情報紙CityLi feでは、グルメ・美容・
レジャーなど読者モデルとして実際に
体験していただける方を募集してい
ます。ご応募お待ちしております。

https://goo.gl/WE7u31

［ 応募方法 ］ 下記URLかQRコードより
エントリーください。

※ご依頼の際は編集部より改めて連絡いたします。

料金｜有料 
主催｜万博記念公園マネジメント・パートナーズ
協力｜コナミスポーツ・（株）JTB・
　　　シティライフ・JAF（日本自動車連盟）
H P｜https://jtbsports.jp/events/
　　　events-detail.php?id=7108  

日時 ■   11/9（土）10:00～17:00
場所 ■   東の広場

　コナミスポーツのスタジオ人気プログラムを開催しま
す。プログラムはヨガ（キッズ同伴可・通常プログラム）・格
闘技系プログラムのボディコンバット、ダンス系プログラ
ムのボディジャムなどを実施！

万博記念公園の芝生の上でヨガをはじめとして
コナミスポーツの人気プログラムイベントを開催

〈申込み・詳細〉※申込みはＷＥＢのみとなります。

in 万博記念公園 


