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親
知
ら
ず
は
、ど
れ
も「
い
ら
な
い
歯
」と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、場
合

に
よ
っ
て
は
大
事
な
役
割
を
果
た
し
て
く
れ
ま
す
。親
知
ら
ず
の
治
療

に
つ
い
て
、茨
木
・
高
槻
に
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
展
開
す
る
医
療
法
人
ス

マ
イ
ル
プ
ラ
ン
の
有
田
先
生
に
詳
し
い
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

　親
知
ら
ず
は
、抜
か
ず
に
積

極
的
に
残
し
た
ほ
う
が
良
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。一つ
は
、親

知
ら
ず
が
ま
っ
す
ぐ
に
生
え
て

い
て
、上
の
歯
と
し
っ
か
り
噛
み

合
っ
て
い
る
場
合
。親
知
ら
ず

は
、噛
み
合
わ
せ
の
力
を
支
え

て
く
れ
る
大
臼
歯
グ
ル
ー
プ
の

一
番
奥
に
位
置
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、親
知
ら
ず
の
さ
ら
に
後

ろ
の
下
顎
角
、い
わ
ゆ
る
エ
ラ

の
部
分
に
は
、噛
み
合
わ
せ
の

力
を
発
揮
す
る
た
め
の
筋
肉

が
あ
り
ま
す
。そ
の
た
め
必
然

的
に
、一
番
奥
の
歯
に
も
っ
と
も

強
い
力
が
か
か
り
ま
す
。こ
の

と
き
、親
知
ら
ず
が
噛
む
力
を

担
い
、他
の
歯
に
か
か
る
負
担

を
軽
減
し
て
く
れ
る
の
で
す
。

　も
う
一つ
は
、親
知
ら
ず
よ

り
手
前
の
臼
歯
が
な
く
な
っ

て
し
ま
っ
た
場
合
で
す
。ブ
リ

ッ
ジ
や
入
れ
歯
を
選
択
す
る

方
は
、親
知
ら
ず
が
あ
る
か

な
い
か
で
結
果
が
大
き
く
異

な
り
ま
す
。

親
知
ら
ず
を
残
す
べ
き

3
つ
の
ケ
ー
ス

大
学
病
院
水
準
の

技
術
と
設
備
で
対
応

親知らずで悩まれている方は多く、たくさ
んの方が相談に来られます。当院では、
無料の相談を実施していますので、この
機会に気になることをお聞きください！

親知らず相談
カウンセリングを開催

さくら歯科クリニックにて開催
（ご希望の方は、やまもと歯科クリニック、
オーク歯科クリニックでも対応しております）

親
知
ら
ず
は「
不
要
」と
は
限
ら
な
い

抜
く
前
に
知
っ
て
お
き
た
い「
残
す
価
値
」

頼れる街の
歯科医院

やまもと歯科クリニック
［住所］ 茨木市西駅前町5-21
TEL.072-625-8222

［住所］ 茨木市舟木町5-12
オーク歯科クリニックやまもと歯科クリニック

TEL.072-637-1755

　そ
し
て
も
う
一つ
、他
の
大

臼
歯
を
抜
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
く
な
っ
た
場
合
で
、親
知
ら

ず
と
歯
根
の
形
が
適
合
す
る

場
合
。親
知
ら
ず
を
移
植
し
、

失
っ
た
歯
の
代
わ
り
に
機
能

さ
せ
ら
れ
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。こ
の
よ
う
に
、不
要
と

思
わ
れ
が
ち
な
親
知
ら
ず
も
、

場
合
に
よ
っ
て
は
残
す
価
値

が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
知
っ
て

お
い
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

　親
知
ら
ず
の
抜
歯
は
、難

症
例
が
多
く
、技
術
力
が
必

要
と
な
り
ま
す
。移
植
す
る

と
な
る
と
さ
ら
に
高
水
準
の

技
術
と
設
備
が
必
要
と
な
る

た
め
、大
学
病
院
で
の
治
療

を
勧
め
ら
れ
る
こ
と
が
多
い

で
す
。当
院
で
は
、優
れ
た
技

術
力
を
持
つ
ド
ク
タ
ー
と
、最

先
端
の
設
備
を
整
え
て
い
る

た
め
、院
内
で
の
治
療
が
可

能
で
す
。も
ち
ろ
ん
、ご
希
望

に
応
じ
て
阪
大
病
院
な
ど
連

携
す
る
病
院
を
ご
紹
介
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。親
知
ら

ず
で
お
悩
み
の
方
は
、一
度
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

（左）CTや超精密マイクロスコープ、オペ室など最新設備の説明もいたします。
（右）相談の後、カウンセリングを用いて納得しての治療が可能です。

親知らずがまっすぐ生
えている場合は抜く必
要はありませんが、虫
歯や歯周病の原因と
なっている時は早め
の抜歯をお勧めして
います。

斜め向きに生えてい
て、手前の歯の根元
に食い込んでいるタイ
プ。手前の歯の根元
から虫歯が発生しやす
くなるため、出来るだけ
早く親知らずを抜くこ
とをお勧めしています。

診療のご予約・お問い合わせ

TEL.072-686-2200

［住　　所］ 高槻市北園町13-28
［診療時間］ 月火木金土：9時半～19時
　　　　 　水：9時半～18時
［休 診 日］ 日曜・祝日休診

医療法人 スマイルプラン 
さくら歯科クリニック

ホームページにて診療内容など
詳細情報がご確認いただけます
https://www.smileplan-invisalign.com/
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子ども一人ひとりに合った
勉強方法を提案してくれる
学習塾を紹介します。

「2020年度中学受験生向け過去問対策」
灘、甲陽学院、神戸女学院、東大寺学園、西大和学
園、大阪星光学院、四天王寺、洛星等の中学入試
過去問の解説及び添削を実施。さらに、授業後は講
師が厳選した類題・予想問題を配布。
1回80分 7,000円

　中学受験・私立中高一貫校向けの、1対1完全個
別指導塾。算・国・理・社全教科に対応した、灘校・東
大寺学園校出身のプロ講師によるわかりやすい授
業が評判。個別指導のメリットを活かし、生徒の性格
や得意・不得意科目を把握して、大きな成果を得られ
るように、指導してくれる。「勉強で一番大事なことは
基礎をおろそかにしないことです。有意義に時間を使
って学力の底上げをしましょう。」

「算・国・理・社」全教科対応
最強の講師陣による最高の授業

個別・少人数
高槻市

　　　井口塾長

灘式井口個別塾
高槻市芥川町1-13-16　2F
営／平日14時～21時
土日祝10時～21時
火曜定休

072-669-7032
https://nadasikikobetu.com/

特　典
「シティライフを見た」で
1回80分 7,000円の授業
……無料で体験授業実施（10月末まで、税別）
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8月より京都大学理学部首席、テレビでも活躍する平
前講師の授業が開講「私と一緒に算数の面白さ、奥
深さを探求しましょう。」

【無料学習相談実施】
1人ひとりに合った勉強方法や
勉強についての悩みなど個別相
談を受け付けております。成績が
思うように伸びない方、ぜひご相
談ください。

国語力が不足して点数が取れないケースも
国語力がなければ問題を読んでも何を聞かれて
いるのか分からない。また普段家庭で使っているよ
うな言葉で国語の解答をかくと、自分にしか分から
ない、相手には全く通じない文章を書いてしまう。

　"国語 68点"、"理科 65点"。もしもあなたの
子どもが70点未満のテストを持って帰ってきたら
注意が必要！「60点台くらいとれていれば問題な
いかな」という考えは間違っているという。「今回
の中1の定期テストで70点未満ということは中
学範囲の勉強のやり方がわかっていない可能
性がかなり高いです。たとえは悪いですが穴の開
いたバケツにいくら水を注ぎ込んでも漏れるばか
りです。まずは穴をふさぐ作業が必要です。しか
し多くの人たちは点数を求めてさらに水を入れま
す」と塾長の長島さん。独自のスタイルでやる気
を刺激し、結果に導く同塾の勉強法。どんな勉
強法なのか気になったら、参加無料の説明会に
行ってみてはいかがだろうか。

中1で今回の定期テストの結果が70点未満なら
「この先もっと悪くなる可能性が大です・・・」

一斉＋個別指導
茨木市舟木町

自分で勉強できるように指導する学習塾
め塾
茨木市舟木町2-1
シャトー黒田211
ビジョンメガネさん2F
営／14時～22時

072-632-7773
http://www.mejuku.com
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駅

マ
ン
シ
ョ
ン舟木町公園公園

三輪ビル三輪ビル
第2教室

第1教室別院南
交差点 入塾説明会を開催

・10/5(土)　・10/12(土)　各日12時45分～13時15分
※参加無料　※TELにて事前予約制

シティライフも
設置中！！大阪府内の店舗一覧　

〈豊 中〉
●コープ東豊中
　豊中市東豊中町4-3-13
●コープ蛍池
　豊中市蛍池中町3-2-1
●コープ桜塚
　豊中市南桜塚2-1-10
●コープミニ桜の町
　豊中市桜の町2-1-6
●コープミニ泉丘　
　豊中市東泉丘2-14-20
●コープミニ城山
　豊中市城山町2-5-12
●コープミニ西緑丘
　豊中市西緑丘1-1-38

〈箕面市〉
●コープ箕面
　箕面市桜ヶ丘5-6-6
●コープ箕面中央
　箕面市坊島1-1-15
●コープミニルミナス箕面
　箕面市如意谷4-6-19

〈池田市〉
●コープミニ伏尾台
　池田市伏尾台3-4-1

●コープミニ井口堂
　池田市井口堂2-7-18
●コープミニ上池田
　池田市上池田2-4-6-101

〈吹田市〉
●コープ吹田
　吹田市五月が丘西1-1
●コープミニ山田
　吹田市山田東4-17-12-101

〈茨木市〉
●コープ茨木藤の里
　茨木市藤の里1-10-2
●コープ茨木白川
　茨木市白川2-2-10

〈高槻市〉
●コープミニ氷室
　高槻市氷室町4-2-5

〈豊能町〉
●コープ新光風台
　豊能郡豊能町新光風台2-18-5

〈島本町〉
●コープ島本
　三島郡島本町青葉1-2-10

コープこうべ くらしの情報センター
70120-44-3100（無料・年中無休）
火～金 ： 8時半～19時半　土～月 ： 8時半～18時
※12/31～1/3は8時半～18時

※商品はすべて9月取材時の価格です。10月からの価格については各店舗にてご確認ください。

私のイチオシ商品はコープクオリティシリーズのラムレーズンサンド。
ラム酒も入った大人の焼菓子です。仕事も家事も終わった一日の終
わりに、頑張った自分へのご褒美として一つ頂きます。ウィスキーやバ
ーボンに合わせるのが私流、最高のリラックスタイムです。また野菜炒
めに「味付けぽん酢」をかけて食べるのもおすすめで、「豚汁」か「たま
ごのおみそ汁」をつけると、お手軽に美味しい夜食が作れます。

暮らし上手な皆さんにはおなじみのコープこうべ。魅力あふれるコープこうべの商品から、スタッフさんが
オススメを厳選。思わず誰かに教えたくなるその理由に注目です。

コープミニ山田
吹田市山田東4-17-12-101
206-6875-6181
営/9時～22時　無休（1/1～3を除く）

マネージャー
向田 弓恵さん

一日の終わり 
がんばった自分へのご褒美に

レーズンを
贅沢に使った
ラムレーズンサンド
（5個/429円）

ラムレーズンを全体の約27％と贅沢に使用。
しっとりとしたサブレとラム酒の香り、レーズ
ンの果実味が楽しめる。

ふんわりした
たまごのおみそ汁
（5食入り/397円）

国産鶏卵を使用したふ
んわりした卵の食感と、
まろやかなお味噌の風
味を味わえる。みつば
がいいアクセントに。

豚汁
（5食入/321円）

信州みそを使用し
たまろやかでコクの
ある豚汁。5食入パ
ックを何種類かスト
ックし日替わりで楽
しむのがおすすめ。

味付けぽん酢
（300ｍｌ/181円）

野菜と鶏胸肉をご
ま油で炒め、生姜・
鷹の爪はお好みで、
最後にぽん酢で仕
上げるレシピはビ
ールとの相性抜群。

オススメ商品

オススメ商品 オススメ商品

オススメ商品


