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トリートメント・カラーに合わせ、軽やかに仕上がるカットも人気。
来店周期やライフスタイルに合わせて髪型を提案してくれる。

● カット（S・B込）……………………………… 5,000円　
● パーマ（S・B・C込）……………………… 12,600円　
● カラー（S・B・C込）……………………… 12,600円　
● 修復カラー（S・B・C込）………………… 16,000円　
● プラチナムカラー（S・B・C込）…………… 16,000円　
● オーダートリートメント ……………………… 5,000円～
● 頭皮と髪のアンチエイジングコース ……… 9,000円　
※全て税別。
※頭皮・髪の悩みに合わせたメニューあり。
※マイクロスコープを使った頭皮チェック無料
　（施術を受けた人限定）　

「シティライフを見た」で、施術された方に
パールトリートメントをサービス！ 
（10月末まで）

特　典

一人ひとり異なる頭皮・髪質に合わせ
オーダートリートメントで不足成分をケア

芦屋市公光町8-4 
シルフィー芦屋2F
営／10時～19時 
（完全予約制）　
月曜、第1・３日曜定休

20797-38-4343
http://www.sentir-ashiya.com

private hair salon SENTIR
〈センティール〉

　センティールでは、一組ずつ予約を受け
付け、ゲストが〝わたしだけのサロン〟と感じる
ことのできる空間を提供している。カウンセリ
ングにじっくり時間をかけ、髪の悩みをリサー
チしているが、この時期に多いのがヘアケ
アの相談だという。
　秋の髪は、夏の強い紫外線により、キュー
ティクルはもちろん、髪の内部にまでダメージ
が浸透している可能性がある。オーナースタ
イリストの大塚さんは、頭皮環境や髪質がゲ

ストによって異なることから、独自に成分を配
合したオーダートリートメントを使用。ゲストご
とに不足している成分を補い、一人ひとりに
合ったケアを行う。指で触れるだけで髪の状
態を正確にチェックできるのは、毛髪診断認
定講師でもある大塚さんだからこそ。希望す
れば専用スコープで頭皮環境をチェックして
くれるので、気になる人はこの機会に活用し
てみてほしい。
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21.地肌へのマッサージ・ケアを行
うヘッドスパも頭皮環境改善に
オススメ。ココロもカラダもリラッ
クスできる。

2.落ち着いた雰囲気のサロン。
１対１で施術するので、他のゲス
トと顔を合わせることはない。1 2

一人ひとり異なる髪質に合わせ、不足している
成分を補い、そのゲストに合ったトリートメントを
独自配合。一緒にカラーを入れると、カラー剤
がより浸透しツヤ感がアップするのでオススメ！

［ オーダートリートメント ］

＜今後の上映予定>
●ジョーカー（10/4～）
●蜜蜂と遠雷（10/4～）
●イエスタデイ（10/11～）
●空の青さを知る人よ（10/11～）
●最高の人生の見つけ方（10/11～）
●真実（10/11～）
●マレフィセント２（10/18～）
●楽園（10/18～）
●ジェミニマン（10/25～）

OSシネマズミント神戸　http://www.jollios.net/
［ 神戸市中央区雲井通7-1-1  ミント神戸9F  上映時間案内 2078-291-5330 ］

■応募方法
●はがきの場合：〒、住所、氏名、年齢、職業、性別、電話番号を記入し、
〒566-0001　大阪府摂津市千里丘1-13-23
CityLifeシネマ『OSシネマズミント神戸鑑賞招待券プレゼント係』まで
●WEBからの場合：http://present.citylife-new.com/
●締切：10月20日（はがきは必着）  ※個人情報は弊社にて厳重に管理し、鑑賞券
発送以外には使用いたしません。※当選結果は発送をもって代えさせて頂きます。

鑑賞券を
プレゼント
ペア5組

OSシネマズミント神戸

真 実

＜今月のオススメ>

©2019 3B-分福-MI MOVIES-FRANCE 3 CINEMA

※PG12・・・小学生には助言・指導が必要となっております。　※R15+・・・15歳以上の方がご覧になれます。　※R18+・・・18歳以上の方がご覧になれます。

CityLifeシネマ担当（デコジュン&nanako）が選んだおすすめ作品と、
近隣劇場の上映スケジュールをお届け。シネマ情報

10/11（金）公開 大阪ステーションシティシネマ 他全国ロードショー
最高の人生の見つけ方

　人生を家庭に捧げてきた
主婦と、人生を仕事に捧げ
てきた女社長が偶然に出
会ったことから始まる奇跡の
物語。余命宣告を受け人生
の虚しさに気づいた二人は、
たまたま手にした12歳の少
女の「死ぬまでにやりたいこ
とリスト」の実行を決断、無
謀な旅に出るのだが…。監督：犬童一心

出演：吉永小百合、天海祐希、ムロツヨシ、
　　  満島ひかり、前川清

推薦者：デコジュン

10月4日（金）公開 テアトル梅田ほか
レディ・マエストロ

  女性指揮者のパイオニア
として活躍、音楽に生涯を捧
げたアントニア・ブリコの半
生を描く。20年代の終わり、
ある決意を胸に、NYから産ま
れ故郷のオランダに渡る。そ
こで女性に固く閉ざされた指
揮者への扉を次々と開いて
いく。出生の秘密、恋人との
別れ…成功の陰で次 と々起
こるドラマに魅き込まれる。

監督・脚本：マリア・ペーテルス
出演：クリスタン・デ・ブラーン、
　　　 ベンジャミン・ウェインライト、
　　　スコット・ターナー・スコフィールド

©2018 Geko Films and France 3 Cinema

推薦者：nanako

©2019「最高の人生の見つけ方」製作委員会

新店情報募集
北摂・神戸阪神間で新しく「お店をOPENする」という店に朗報です！情報紙City Lifeが運営するwebサイト
「CityLife News」に無料で情報をご掲載させていただきます。掲載ご希望の方はCity Life編集部までご連絡ください。
※掲載基準があります。詳しくはお問合せください。

06-6338-0640［ お問合せ先 ］ info@citylife-new.com［ メール ］ 
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秋の

夏で傷んだ髪は、

1日でも早くケアしないと回復が遅くなってしまう…

そんなときのメンテナンスの秘訣や、

「ヘアサロンの実は…」をプロのスタイリストに

教えてもらいました！

もちろん大歓迎です！ただ、ご要望
を聞かずに施術することは難しい

ので、カウンセリングでしっかりと聞かせ
ていただき、ご提案させていただきます。
趣味やライフスタイルなども教えていた
だければ、よりイメージしやすくなります。

「お任せで！」と言われるのは、
正直どう思いますか？

雑談をしたくない時はありますよ
ね。その時は目をつぶって〝話しか

けてほしくない〟オーラを出せば大丈夫
ですよ。ただ、施術に影響するので髪や
スタイルについての話はできるだけお答
えいただければ助かりますね。

カット中に喋りたくないときは
どうすれば？

普段出かける時のようにお洒落し
た服装でお越しください！日ごろの

スタイリングをイメージしやすいのでピッ
タリな仕上げにできますし、お手入れな
どについても的確にアドバイスができる
からです。

どんな服装で
行けばいいでしょうか？

髪の根元より毛先をイメージしてつ
けましょう。また、ドライヤーをする前

につけるようにすると、ドライヤーによる乾
燥や熱の対策になり効果的です！

洗い流さないトリートメントの
つけ方を教えてください。


