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SUCRE 〈シュクレ〉
摂津市千里丘2-10-3 1F
営／平日10時～20時

（日祝～19時）
毎週月曜、第3火曜定休

06-6339-6623
http://sucre-hair.amebaownd.com

髪の毛を傷ませない特殊なカット技法で、
美しい髪をキープできるのがSUCRE。全体
を細かく丁寧に調整するので収まりの良い美
しいシルエットになり、自宅でのスタイリングも
簡単に。オーナーの高い技術力に惚れ込ん
で遠方から来店するゲストも。理想の髪型を
美しくキープしよう。

特殊カットが叶える美しい髪型
自宅でのスタイリングが簡単に

（上）絶妙なグラデーションカ
ットで、全体のバランスを細
かく調整。どこから見られても
美しいシルエットになってい
る。

（左）オーナーの高い技術力
は口コミでも広がり、遠方か
らのゲストも多い。

特　典
「シティライフを見た」で　

● カット ……………………… 3,900円→3,400円
● カット+カラー …………… 8,700円→7,000円
● カット+パーマ …………… 8,700円→7,000円
その他単品全メニュー10％OFF
さらにトリートメントサービス
※長さの変動なし（新規の方、10月末まで）

［ トリートメント ］
特殊技巧で出来上がったシルエットを長くキー
プして欲しいと始まったトリートメントサービス。
ツヤとまとまりを長くキープできると好評。
秋のケアにはもってこい。
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秋の

夏で傷んだ髪は、1日でも早くケアしないと回復が遅くなってしまう…

そんなときのメンテナンスの秘訣や、

「ヘアサロンの実は…」をプロのスタイリストに教えてもらいました！

パーカーや襟のある服は着て来
ていただくと少し困ります。施術に

必要不可欠なタオルを掛ける幅が取り
にくくなるからです。服が汚れてしまった
り、切った髪が服の中に入る可能性が
あるので気をつけてください。

（スタイリスト Hさん）

ゲストに着て来て欲しくない
服はありますか？

タオルドライとドライヤーの割合は
7対3くらいが丁度いいです。一

番ダメージを与えるのは濡れたまま放置
しておくことです。雑菌がわき、痛みの原
因になります。ロングスタイルの方は大
変かもしれませんが、日々の積み重ねが
美髪への近道です。

（スタイリスト Kさん）

髪を乾かすときのダメージが気になります。
タオルドライはどれくらいするべきですか？

普通のカラーをする場合は、当日に
シャンプーすると頭皮を保護する皮

脂が落ち、敏感肌の方はしみやすいかも
しれません。シャンプーは前日またはそれ以
前がオススメです。刺激のないカラーの場
合は当日にシャンプーしても大丈夫です。

（スタイリスト Iさん）

美容室でカラーをしてもらう時、
髪の毛はどんな状態で行ったらいいですか？
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抗酸化専門美容室
SANTE for hair 

〈サンテ〉
吹田市山田市場8-1
セントラルビル2階
営／10時〜最終受付19時
毎週月曜・第3火曜定休

06-7165-3878
http://sante-hair.com

オーナーの井本さんが1対1で施術するプライベー
トサロン。若 し々く上品にデザインする高度なドライ
カット技術にファンも多い。「頭皮と髪の健康」の考
えから、自律神経調整やリフトアップ効果を期待でき
るヘッドマッサージもメニューにそろえる。髪の毛と頭
皮を健康的、且つ白髪も美しく染めれる「Aランク天
然ヘナ」や「ザクロペインター」がオススメ。

徹底した技術で美しい「健康髪」へ
髪の悩みに応える最先端美容

（上）自然な美しさに仕上げてくれ
ると好評。（左）オーナーの井本さ
ん。高い技術はもちろん、居心地
の良い空間を提供してくれる。

特　典
「シティライフを見た」で、

● 化学染料不使用Aランク天然ヘナ（ヘッドマッサージ付）
　1回染め＋カット…15,120円→10,800円
　2回染め＋カット…18,360円→12,960円
● 輝髪ザクロペインター（ヘッドマッサージ付）…8,640円→7,560円
● 輝髪ザクロペインター（ヘッドマッサージ付）＋カット
　…12,960円→10,800円　（12月末まで）

［ 輝髪ザクロペインター ］
ザクロ美容の効果で染めるたびに髪質と地肌を健康にする
ザクロペインター。ノンジアミン・過酸化水素水不使用でしみ
ない、かぶれない、傷まない新世代の白髪染め。さらにハリ・
コシ・ツヤUPで髪と頭皮を元気にしてくれる。

「とよなか百景」の中から、冊子「水と緑がつ
ながる とよなか散歩道」にある3コース沿
いの二十景を巡り、スマートフォンでスタン
プを集めるモバイルスタンプラリーです。
※スマートフォンをお持ちでない方も参加できます。
　豊中の多彩な景観と、その魅力を感じてください。

主催　豊中市　運営　株式会社ジェイコムウエスト 豊中・池田局（06-7174-5700）受付時間10：00～17：30 水曜定休

◀詳しくは、リーフレットまたは
豊中市ホームページをご覧ください

抽選で
ステキな記念品
が当たる!

リーフレットの主な配布場所｜豊中市役所都市計画課、
中央公民館、千里公民館、蛍池公民館、庄内公民館、
岡町図書館、野畑図書館、豊中市保健所など

同時開催！！

詳しくはこちらから

「♯とよなか百景」
フォト投稿
キャンペーン

とよなか百景モバイルスタンプラリー 検索
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STUDIO Gemini 
〈スタジオ　ジェミニ〉
箕面市船場西3-6-43-106
バリューコート壱番館1
受／10時～17時　完全予約制
月曜定休、10/21・22休み
※カード不可
駐車券提示サービスあり
※店前小型車限定1台可

072-728-1778

1人のスタイリストが完全予約制でやって
いるので、他のお客さんと出くわさずゆったり
過ごせるのが魅力。クセや髪質・骨格などを
見極めるカット技術に20年越しのリピーター
多数。「お任せ」も期待以上の仕上がりに。
白髪染めは低刺激なものなので、定期的に
染める方におススメ！

閑静な住宅地に佇む
静かなプライベートサロン

（上）1日3名限定。最初から最後
まで一人のスタイリストが全て担
当してくれる。（左）髪と肌に優し
いこだわりのヘアケアも充実

特　典
「シティライフを見た」で下記は通常料金の
30～40％OFF(全て税別）　
● カット＋トリートメント………… 5,000円～
● カラー+カット+トリートメント… 7,600円～
● ソフト縮毛矯正＋カット＋トリートメント
………………………………11,000円～
● パーマ＋カラー＋カット＋トリートメント
………………………………12,000円～（ストレート除く）
※メンズ可 ※全てシャンプー・ブロー付き
※～ロング料金あり
※新規1日3名限定（要予約・新規の方・10月末まで）hpネット
予約時、要望欄に予約経路の明記を。「シティライフを見て」と
明記で髪質再生トリートメントにグレードアップ!

［ソフト縮毛矯正+カット+トリートメント］
化粧品扱いの薬剤を使用したソフト縮毛矯正。髪に
負担をかけずに、自然なストレートにできるのが特徴。
夏の紫外線でダメージを受けた髪には、髪と肌に優
しいトリートメントでしっかり潤いを。
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BEBOOLE 
〈ビブール〉
吹田市山田南30-18
ディアコートミキ2F
営/9時半～19時
月曜定休　予約優先制

06-6318-6100

「キレイになってほしい」という想いと、それを可能にす
る高レベルの技術に定評がある。「グレイカラーをオシャ
レに楽しみたい」という方にもここなら明るめのカラーが
提案可能。「トップのボリュームが出にくい」といった中
高年特有の悩みにも幅広い提案力で悩みを解消。リー
ズナブルでありながら丁寧。これが人気の理由だ。

高い技術と丁寧な接客で
40代以上に支持される美容室

特　典
「シティライフを見た」で（12月末まで、他券併用不可、新規のみ）

● カット（ブロー込）   …………………2,700円→2,400円
● カット＋パーマ＋トリートメント………8,300円→5,670円

● リタッチカラー（シャンプー・ブロー込）………3,300円
● フルカラー（シャンプー・ブロー込） …………3,850円
● パーマ（シャンプー・ブロー込）………………3,850円
● 縮毛矯正…11,000円（超ロング+1,000円）※縮毛矯正のみ

CityLife 読者モデル募集中
情報紙CityLifeでは、グルメ・美容・レジャーなど読者モデルとして実際に
体験していただける方を募集しています。ご応募お待ちしております。

https://goo.gl/WE7u31
［ 応募方法 ］ 下記URLかQRコードよりエントリーください。

※ご依頼の際は編集部より改めて連絡いたします。


