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句は、机上でも出来ますが、な
るべくなら戸外で作ることをす
すめます。自然の中に身を置い

て、五感を通して言葉を生み出すことが基
本だと考えます。前回お話ししました季語
というものは、すべて自然の中にあるもの。
自然の中にはもちろん人間も入っています。
　では、今から外へ出て行きましょう。外に
出るとまず、たくさんの植物の季語と出合
います。例えば、猫じゃらし。別名えのころ
草とも言います。その猫じゃらしの前で立
ち止まってください。何かに気がつくでしょ
う。そうです。風に揺れているということ。こ
れが自然の中で俳句を作ることの第一歩
となります。散文にすれば、「猫じゃらしが
風に揺れています」ということです。このこ
とを俳句にします。「風
に揺れたる猫じゃら
し」。あと五音です。そ
こで、どのように揺れて
いるのか、どこで揺れ

ているのか、近くに何があるのかなどと見
てゆくと、あとの五音が生まれます。

　さらに進んでゆきましょう。日傘の女性と
出会いました。出会いの恩恵です。日傘は
夏の季語なので「秋日傘」とします。その

女性の足取りはどうだったのか、服装は、
日傘の色合いはなどと共に、前句同様近く
の様子も観察します。
　次の出会いは、蝶で
す。蝶自体は春の季
語なのでこれも「秋の
蝶」とします。同じよう
にしっかり観察します。
どこに止まったのか、どんな動きでとんでい
るのか、色は、近くに何があるのかなどを
見ます。

　それでは自然に魅せられた多くの俳句
をお待ちしています。　
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俳 句

（表記は、旧かなづかいで表しています）
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選者  
山口 昭男
（やまぐち あきお）

1955年 神戸市生まれ。1980年「青」に入会。
波多野爽波に師事。2000年「ゆう」入会。田
中裕明に師事。編集担当。2010年俳誌「秋
草」を創刊し主宰する。毎月発行。句集に『書
信』『讀本』『木簡』がある。2018年句集『木
簡』で読売文学賞受賞。日本文藝家協会会員。
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【 俳句の応募方法 】
氏名・住所・年齢・明記のうえ、ハガキ、封書、
FAX、下記の応募フォームのいずれかからご
応募ください。

〒566-0001
大阪府摂津市千里丘1-13-23　
株式会社シティライフNEW　俳句係まで
FAX 06-6368-3505

https://pro.form-mailer.jp/
fms/f413b102177160  

［ 宛先 ］ 

［ 応募フォーム ］ 

※締め切りは毎月25日必着　
※いずれも一人5句まで
※掲載は次々号となります
※佳作は掲載をもって発表と
　させていただきます。
※お名前と作品を掲載します。

 文 : 山口 昭男

明治～大正昭和初期、繊維の街として栄え
独自の服飾文化を誇った大阪。品格にあふ
れ贅沢でモダンな近代大阪の美意識が伺え
る展示。またシンポジウム「大大阪モダニズ
ム再考」を10/5（土） 13時半～16時 大阪
大学アセンブリー・ホール（大阪大学会館1
階）で開催。

「衣と生活 Kimono and Life かんさい・
大学ミュージアム連携プロジェクト」
ゴージャスとモダニズム
-船場の美意識探訪、塩野家コレクションとその周辺-　

10時半～17時
※土日祝は閉室
（10/5（土）は特別開室）

■大阪大学総合学術博物館 歴史展示室（大阪大
学会館3階）（豊中市待兼山町1-13）■入場無料
（シンポジウムは先着順）■問:TEL06-6850-6284
（大阪大学総合学術博物館）

▶ 9/24（火）～
　10/18（金）

小さな布たちを集め、縫い合わせ、一枚の絵
にしていく絵キルト。布のやわらかさと、キルト
のぷっくりとした見た目は、あたたかさやぬくも
りがあり、ほっと心がやわらぐ。今回は額入り
の作品やバッグ、ポーチなどの小物など約50
点を展示する。

ｰ夢みる布たち-　
絵キルト展　田中明子展

10時～19時（初日12時～/最終日17時まで）

■吹田市立南山田市民ギャラリー(吹田市山田
市場9-1-110ライオンズガーデン千里丘1階)
■入場無料■問:TEL06-6878-7536（吹田
市南山田市民ギャラリー）

▶ 10/8（火）～10/14（月・祝）

豊中歴史同好会の10月の例会。テーマは
『播磨国風土記』の巨石伝承～石の宝殿を
巡って～。講師は皇學館大學研究開発セン
ター副センター長荊木美行氏。経験不問、
初心者の方も気軽にご参加を。

豊中歴史同好会例会

14時～16時

■蛍池公民館 第二集会場(豊中市蛍池中町
3-2-1-501)■ビジター聴講料1,300円
■問:TEL090-5400-4638（小川）

▶ 10/12（土）
ハロウィンイベントとしてオリジナルランタンづ
くりや暗闇宝さがしゲームを開催。卓球やトラ
ンプ遊びもできる。お昼はカレーをご用意。途
中参加もＯＫ。仮装でのご参加大歓迎。

社会福祉法人大阪府社会福祉事業団

■社会福祉法人大阪府社会福祉事業団ＯＳＪ研
修・研究センター（箕面市白島3-5-50)■参加費
200円（お子様ひとりにつき）■要予約～10/4
（金）17時まで■定員先着40名程度（小学生の
お子様対象）■申込・問:TEL：072-724-8166（
平日9時15分～18時/森田・増山）

▶ 10/12（土）10時～16時

資源循環について楽しく学べるイベント。堆
肥化施設の見学や、堆肥「とよっぴー」で育
てたサツマイモ掘り、ミニたんぽの稲刈り体
験、子ども餅つき大会など。地場野菜の販売
や、模擬店もでる。小雨決行。

第4回 とよっぴーフェスタ

10時～14時

■緑と食品のリサイクルプラザ（豊中市原田中
2-68)※臨時駐車場有■入場無料■問: 
TEL06-6843-4141（豊中市公園みどり推進
課）06-6844-8611（アジェンダ21）

▶ 10/19（土）
ちりめんの布をたたんで、つまんで、花や鳥など
を形づくる日本ならではの伝統工芸「つまみ細
工」。ヘアアクセサリーやブローチとしても楽し
める小さな作品づくりを体験してみよう。
講師：野田 由香　
　　 maikocraft 認定インストラクター

第36回 みのおてならい
乙女ごころがきゅんとする
小粋でかわいい
「つまみ細工」体験会

10時～12時

■箕面市立西南生涯学習センター「会議室1・
2」（箕面市瀬川3-2-5)■参加費：1,500円（材
料費含む）■定員：20名（申込順）■申込・問
:TEL/FAX050-3488-1543　E-mai l 
minohjuku@gmail.com（みのおてならい事務局）

▶ 10/12（土）

地域とアーティストが一体となってつくる2
年に一度の芸術祭。今回のテーマは「避難
訓練」。川西能勢口駅からのせでんに乗っ
て能勢妙見山へ至るまでのルートと、妙見
山の裾野の集落をメイン会場に、国内外8
組のアーティストによる作品展示やパフォ
ーマンスを展開する。

のせでんアートライン2019
避難訓練

■川西能勢口駅～妙見口駅～能勢妙見山の一
帯ほか■入場無料■問: pr@noseden-artline.com
（のせでんアートライン2019事務局）

▶ 10/26（土）～
　11/24（日）

ニューヨークを拠点に世界で感動を呼んでいる
7本指のピアニスト西川悟平。感動的な演奏
に加え、考え方や貴重な体験談は聞いた人に
元気・勇気・希望を与える。

7本のピアニスト
西川悟平トーク＆コンサート

17時半開場 
18時開演

■箕面市立メイプルホール大ホール（箕面市
箕面5-11-23）■チケット（全席自由）：前売り
4 ,500円 (中学生以下2 , 000円）/当日
5 , 0 0 0円（中学生以下2 ,500円）■問：
072-721-2123（箕面市立メイプルホール）

▶ 10/22（火・祝）

この世のキワにいるかもしれない、不思議な
いきものたちと出会おう！パーカッショニスト
Ryo先生とユリコ先生による音とイメージワ
ークショップ。テーマは①不思議なケモノはど
んな音？②不思議な音は何に見える？

ＫＡＫＥＮＨＩひらめき☆ときめき
サイエンスワークショップ
ゴミから生まれる異音獣！

13時半～16時半

■国立民族学博物館　特別展示館地下休憩所ほか
（吹田市千里万博公園10-1）■参加費無料■要事
前申込（応募者多数の場合、抽選）申込フォームまたは
往復ハガキで9/30（月）まで■定員：各日24名（小5～
6対象）■申込詳細：http://www.minpaku.ac.jp/mu-
seum/event/workshop/20191102-03hirameki
■問:TEL06-6878-8532（土日祝を除く9時～17時）

▶ ①11/2（土）

13時半～16時10分
▶ ①11/3（日・祝）

子どもわくわく体験

※毎月第２土曜日開催　日程変更の場合が
ございますので、都度問合先にお尋ねください。 緑地飛鶴文様打掛

（武庫川女子大学蔵）

マイ セレクトショップ

※受付開始13時～

掲載
無料

メール play@ci ty l i fe -new.com
※応募・掲載希望月の前月8日まで
　（以降も受付の場合あり）
※掲載の場合のみ、編集部からメール連絡いたします。
※返信がない場合、掲載を見送りさせて頂く場合があります。

あなたの街の情報を
お待ちしております！

コンサート

ミュージアム

ギャラリー 催し

講座・講演

P
下記URL、応募フォームよりご応募ください
※締め切りは各イベントに
　よって異なります
http://present.
citylife-new.com

プレゼントのご応募は
Webから可能です。

北摂イベント

招待券5名
応募〆切
10/6（日）まで

第1幕　12月  6日（金）、  7日（土）、  8日（日）
第2幕　12月13日（金）、14日（土）、15日（日）
第3幕　12月20日（金）、21日（土）、22日（日）
第4幕　12月24日（火）、25日（水）、26日（木）
　　　　　 27日（金）、28日（土）、29日（日）

万博記念公園 お祭り広場（大阪府吹田市千里万博公園） 
11：00 ～ 21：00（ラストオーダー20：30）
主催  ラーメンEXPO 2019実行委員会　
シティライフ（事務局：株式会社シティライフNEW）

詳細は公式HPにて随時公開！ラーメンEXPO　 検 索

西日本最大級の
ラーメンイベント、今年も…

2019 in 万博公園


