
P.30～31に掲載

健　康 5 カラダの悩みはスペシャリストにおまかせ
カルチャー 6 思い立ったら習い事をはじめよう
セミナー 7 プロから学ぶ生活向上セミナー
子 育 て 8 スクール選びの決め手！名物先生をご紹介 Kids&Mom
イベント 14 いばらき環境フェア2019
グルメ① 15 北摂グルメ-街歩き-
グルメ② 29 パーティーシーズン到来 女子会＆忘年会Plan
ニュース 33～35 City Life NEWS「幼児教育・保育の無償化」

巻頭特集
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17～20

2～3 頼りたくなるプロのワザ
4 暮らしを豊かにしてくれる
 プロフェッショナル
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街 と 暮 らし のト キメ キ を デ ザ イ ン す る 地 域 情 報 紙

発行　株式会社シティライフNEW　www.citylife-new.com　E-mail info@citylife-new.com　■〒566-0001 大阪府摂津市千里丘1-13-23　TEL06-6338-0640　FAX06-6368-3505 シティライフは再生紙を使用し、植物性インキで印刷しています。
10月25日発行　無料

2019
NOVEMBER

vol.43311
高槻・茨木
摂津

北摂EAST


