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淀屋橋駅13番出口より徒歩1分
本町駅2番出口より徒歩5分
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大阪ガス

編集部
まえで

大阪市中央区
伏見町4-2-14
WAKITA 
藤村御堂筋ビルB1F
営／火曜～土曜 9時～17時

206-6210-4816
https://www.hana-intelligence.com/

HANA Intelligence
歯科・矯正歯科

特  典
「シティライフを見た」で　
● 初回カウンセリング込みホワイトニング
………………30,000円→10,000円
（要予約・12月末まで）

歯は一生もの。
正しいケアを
するためには
医師推奨のものが
安心です。

クラプロックス、1,010円。
通常の歯ブラシのおよそ
10倍の7,600本の超極細
毛。3ヵ月使用できるそう。
商品はHPのオンライン診
療からネット購入も可能。

歯がムラなく白くな
り知覚過敏も起こし
にくい、歯科衛生士
によるオフィスホワ
イトニング。歯そのも
のを白くしていく。

歯と歯肉を傷つけず口腔内をしっかり磨
くことができる、スイス製の最新音波式
電動歯ブラシ。「今までで1番の磨き心
地！」とスタッフにも好評。歯科専売品。

HYDRO SONIC PRO
7.

25,800円ハイドロソニックプロ

編集部
たいこ

編集部
はるか

編集部
たいこ

右）特選黒毛和牛リブロース
サーロインの隣にあるもっとも厚みのある、霜降り
が入りやすい部位。適度な脂肪分を含み旨みがあ
り肉質もきめ細やかで肉の風味がトップクラス。
中）特選黒毛和牛サーロイン
牛肉の中で唯一「サー」の称号を与えられた部位で、
牛肉の中では最高の肉質。やわらかく甘みがあり、
ジューシーな霜降りが多いのが特徴。
左）特選黒毛和牛肩ロース
肩から背中にかけての長いロース肉で最も頭に近
い部位。霜降りの柔らかい赤身肉で、ほどよい食感
と濃厚な味が特徴。

　仕入れから店頭に並ぶまでを全て
行っている同店。京都の食肉市場で
行われる「せり」で有名店と肩を並べ
質の良い黒毛和牛の仕入れを行って
いる。仕入れる時には、飼育月例・血
統・エサ・生産者にまでこだわり、より
くちどけの良いもの選んでいるそう。
店頭では、事前に伝えておけば用途
や予算に合わせてカット等もしてくれ
るので、日常使いから特別な日などシ

ーン別での購入もできる。年末年始の
集まりにもおススメ！毎年特別な日は
モリタ屋の黒毛和牛と決めて買いに
来る人も多いとか。毎月29日は肉の
日のセールを実施している。12月は
28日・29日の2日間で開催！毎年多
くの来店があるこの2日間は普段より
もお得に購入できる。特に28日は狙
い目なのでぜひ行ってみて。

家族や
大切な人との
特別な日に

お買い求めはモリタ屋各店で！
http://www.moritaya.com/

Menu
● 特上ロースステーキ（約200g×2枚）
　…6,000円
● 特上肩ロースすき焼き・しゃぶしゃぶ用（約500g入）
　…各5,000円
● 特上肩すき焼き・しゃぶしゃぶ用（約500g入）
　…各5,000円
　（価格は全て税抜）

ロースの中でも特選の部分、味わいと柔らかさ
を兼ね備えた部位、和牛の旨みが最も楽しめ
る部位など数多くを取り扱っているので、好み
やシーンに合わせて選べる。

特選黒毛和牛各種

2.

　高知県産の野菜や果物、特産品を産地直
送で販売している同店。「産地直送ですので
とっても新鮮で美味しいです」と話す店長の
竹村さん。元々ホテル等でシェフをしていた
が、その美味しさに心を打たれ、もっと広め
たいと直売所をオープンすることを決めたと
いう。ここでしか買えない野菜や果物もある
ので、ぜひその美味しさを味わってみては。

純国産で全国テレビでも放
送され、関西の店頭販売で
はここでしか販売されてい
ないオーガニックバナナ。通
常のバナナより一本が大き
く、贈答用などにもおすすめ。

高槻市芥川町2-13-1
営／10時～19時
月曜定休
2072-655-9518

Farmer's Market
ひなた 高槻店 特  典

「シティライフを見た」で　
● 高知県特産物を使用したドリンク1本プレゼント
　(12月末まで)

毎日の食事に
こだわりの
ある方へ

長年、高槻で
愛されているのには
やっぱり理由がありますね！
リッチなコーヒーを
味わってみてください。

旬の野菜から一年通して食べれる野菜まで
幅広く取り扱っており、その中でも「おひさ
まトマト」は糖度がメロンと同じぐらいあり、
トマト嫌いな子どもでも食べれるほど甘い。

高知県産の野菜・果物・特産品

3.
　今年の8月に20周年を迎え、開放的な店
内にリニューアルされた同店。開店当初から
あった「スタンダードコーヒー」がブレンド内
容一新され「芥川ブレンド」に、さらに内容が
リッチにリニューアルされたのが、今回ご紹
介する「高槻ブレンド」。大好きな高槻に感
謝して名付けられたというこの一杯があれ
ば、きっとあなたの生活が豊かになるはず。

店舗はもちろん、
ネットショップで
も購入可能。

便利なコー
ヒーバッグタ
イプは、家淹
れコーヒー
初心者の方
も簡単。108
円/1袋。

高槻市芥川町2-8-21
営／10時～20時　
日曜定休
2072-681-2351
http://mountain1999.com/

自家焙煎のコーヒー豆販売 
マウンテン

今秋デビューした、高槻生まれのスペシ
ャルティコーヒー。香り豊かで甘さの強
いグァテマラをベースに焙煎職人がじっ
くり丁寧に焙煎した逸品。

高槻ブレンド
4.

540円（100g）

芥川商店街
高槻
阪急

松坂屋

北口

西口西口 JR高槻
駅

アルプラザ
アクトアモーレ

南口ターミナル南口ターミナル

高槻
阪急

松坂屋

北口

西口西口 JR高槻
駅

アルプラザ
アクトアモーレ

南口ターミナル南口ターミナル

　着心地、コスパが「良い加減で心地
よい洋服」をコンセプトにしている
GEORGE。素材にこだわったヨーロッ
パの珍しいブランドや国内のブランド
が揃い、長く着ることができる。楽に着
れてしっかり見える商品が揃っている
ので、来年のファッションに悩んでいる
方は一度覗いてみては。

季節ごとにワンポイントで
欲しくなる小物（カバン、帽
子、マフラーなど）も珍しい
ものが揃い、プレゼントにも
オススメ。

高槻市城北町1-4-39-103
営／11時～20時　不定休
お店の休みやセール情報は
SNSでチェック！
2072-648-3947
instagram@georgetakatsuki

GEORGE 〈ジョージ〉
特  典

「シティライフを見た」で　
お会計から5％OFF

他にはない柄や肌に
優しい素材の物があり、
男女とも楽しめます。

左）メンズコーデ…アウター24,200円、
ニット18,700円、パンツ14,080円
右）レディースコーデ…アウター21,780円、
ワンピース12,100円
夫婦でファッションを楽しめる。

GEORGEこの冬オススメコーデ
6.
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市

グリーン
プラザ
グリーン
プラザ

松坂屋松坂屋
三井住友銀行三井住友銀行

こにし
皮フ科福寿舎

JR
高槻

牛長

高槻センター街高槻センター街

360度どの方角でも枕と足まく
らに。足を投げ出すと、かかとへ
の圧力が解放されるほどよい楕
円形。その全く新しい寝方と優
れた寝心地の評価を受け2017
年度「グッドデザイン賞」を受賞。

IWATA京都本店では人類進化ベ
ッドをはじめ、すべての寝具を国
内の熟練職人が生産し、選び抜
いた自然素材にこだわるIWATA
の上質アイテムが体感できる。

人生の3分の1を
過ごすベッドは、
もっと自由で変化に
富んで良い。

マットレスはホワイトダッグフェザー100
％の天然素材。軽くカーブを描くフェザ
ーの一本一本の小さな弾力が体全体を
包み込み支えてくれる極上の寝心地。

人類進化ベッド

8.
360,000円（税別）～

公式LINE
アカウント
@907fzcxa

各種SNSでは、お得な
情報や睡眠に関する
お役立ち情報を発信中！
ぜひフォローして。
・Instagram 
  @Iwata_sleep　
・Twitter 
  @IWATA_sleep

株式会社イワタ
公式WEBサイト

http://www.iozon.co.jp/

特  典 「シティライフを見た」と来店の上、
公式LINEアカウントに登録＆購入の方は
1,000円OFF（2020年１月末まで）
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烏丸御池駅 京都市役所前駅

京都ロフト
地
下
鉄
烏
丸
線

地下鉄東西線

御池通

三条通

河原町三条
烏丸三条

2075-241-2332
http://www.iozon.co.jp

神戸市東灘区住吉本町2-20-26
営／11時～18時　毎週火・水曜定休
2078-856-3011

寝具御誂専門店 IWATA京都本店
〈イワタキョウトホンテン〉

【神戸店】

　人類進化ベッドは京都の老舗寝具メー
カーIWATAと霊長類研究者が「チンパン
ジーが毎日木の上に作るベッド」をヒント
に協同開発した新発想のベッド。楕円形
で、中心が皿のようにくぼみ、周囲全体が
枕になっている。寝返りをすると、ゆりか
ごとは異なりあらゆる方向に揺れ、優しく
包まれるような安心感で質の良い深い眠
りへと導いてくれる。マットレスを軽く叩い
てフェザーを移動させ、枕の高さを自分
好みに変えることも。寝る前のひと時に自
分にぴったりの寝心地を探してみよう。

京都府京都市中京区 堺町通三条上ル　営／11時～19時
毎週水曜定休　【年末年始休暇】12/29～1/4

　アロマの本場ロンドンで生まれで数々の
ギフト賞を獲得、世界中にファンを持つ「ア
シュレイ＆バーウッド」。西日本では最大の
取り扱いを誇り、その他にも国内外のハイ
センスなインテリア雑貨が並ぶ。特にフレグ
ランス系を中心に、この時期ならではのギ
フトアイテムは豊富にそろう。

シーズンにより入れ替わる売り
場も楽しい。今はギフトにもオス
スメの冬小物などが豊富に揃う。

箕面市小野原西4-10-5
営／10時～18時
火曜定休（12/31、1/1、1/2は休み）
P3台
2072-737-6331
http://rencontre-shop.com
https://www.instagram.com/rencontre_inc/

SAF par rencontre
〈サフ パール ランコントル〉

優雅な香りと
デザインが
気に入っています。
除菌や消臭効果も
あるため急な来客も
大歓迎です。

職人が1点1点手作りした美しさに加え、
高い空気清浄作用も特徴。最高級の香
りとともに空間をクラスアップさせてくれ
る。ギフトにもピッタリ。

アシュレイ&バーウッド

5.

5,400円～

文

小野原
西6丁目

豊川

ケンタッキー
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シンプルハウス　で検索
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大阪市北区茶屋町10-12 NU茶屋町3F
営／11時～21時

206-6136-6017

取材協力
シンプルハウス NU茶屋町店 

　近
頃
、色
々
な
シ
ョ

ッ
プ
で
見
か
け
る
こ
と

が
多
く
な
っ
た「
ギ
ャ
ッ

ベ（
絨
毯
）」。一
言
で
ギ

ャ
ッ
ベ
と
い
っ
て
も
イ
ラ

ン
製
や
イ
ン
ド
製
、手
織

り
や
機
械
織
り
、羊
毛

の
質
の
違
い
な
ど
品
質

は
さ
ま
ざ
ま
。中
で
も

お
す
す
め
は「
ア
ー
ト
ギ

ャ
ッ
ベ
」。イ
ラ
ン
の
山

岳
地
帯
で
暮
ら
す
カ
シ

ュ
ガ
イ
族
の
女
性
が
一

枚
一
枚
自
由
な
感
性
で

織
っ
て
い
る
絨
毯
で
、上

質
な
羊
毛
と
高
い
技
術

を
持
つ
織
り
子
が
作
っ

た
高
品
質
の
も
の
が
、ア

ー
ト
ギ
ャ
ッ
ベ
と
称
さ

れ
る
。

　原
料
が
ウ
ー
ル
だ
か

ら
と
い
っ
て
す
べ
て
が
上

質
で
一
年
中
快
適
で
は

な
く
、ギ
ャ
ッ
ベ
に
よ
っ

て
は
触
り
心
地
が
チ
ク

チ
ク
す
る
も
の
も
。ア
ー

ト
ギ
ャ
ッ
ベ
は
、寒
暖
差

の
激
し
い
イ
ラ
ン
の
高

地
に
住
む
羊
の
紫
外
線

を
あ
ま
り
浴
び
て
い
な

い
冬
毛
の
み
を
使
用
す

る
こ
と
で
、油
分
を
た
っ

ぷ
り
と
含
み
、驚
く
ほ
ど

ふ
わ
ふ
わ
で
な
め
ら
か

な
肌
触
り
に
。湿
気
を

吸
っ
て
発
散
す
る
の
で

夏
は
さ
ら
っ
と
気
持
ち

良
く
、冬
は
あ
た
た
か
な

空
気
を
た
め
込
み
、一
年

中
快
適
。冬
も
好
き
だ

け
ど
夏
の
感
触
が
特
に

好
き
！
と
い
う
方
が
多

い
の
も
、こ
の
上
質
な
ウ

ー
ル
を
使
っ
て
い
る
か

天然ウール100
％で天然の草木
染めなので、子
どもにも安心。
耐久性が高く
50年以上長持
ちするという。

座布団やチェアパッド、玄関やベッドサイド
などで使えるミニギャッベ展。羊毛のふんわ
り感が一番残る染めていない原毛が揃う。

上質な羊毛を手織りした
世界で一つだけの絨毯。リ
ビング用の大きなものか
ら、キッチンや玄関、座布
団として使える小さなもの
まで大きさはそれぞれ。

日時：12月7日（土）～12月29日（日）
　　 11時～21時
場所：シンプルハウス
　　 梅田NU茶屋町店

ミニアートギャッベ展 開催　

アートギャッベの特長
化学染料不使用
ザクロやクルミの皮などの染料で草木染め
厳選された羊毛
良質な毛で紫外線をあまり浴びていない冬毛だけを使用
優れた機能性
天然の羊の油分で防汚性・調湿性に優れている
想いが込められた文様　
健康や長寿などそれぞれの文様には願いが込められている

アートギャッベ
（手織り絨毯）

1.

質の良い絨毯が欲しくて
アートギャッベに
辿り着きました。
デザインと手触りが
最高です。

16,000円～
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編集部 みづ

ミートモリタ屋
聖ヶ丘店・北園本店・富田店・
大塚店・栄店・南平台店

　今年5月に淀屋橋にOPENし6ヵ月、クチ
コミで広がっている同院。ホワイトニング、歯
のクリーニング、ガムピーリング、歯石とり、ヤ
ニとり、ガムマッサージなど会員制のサロン
を運営（先着100名）。また歯茎マッサージ
やリップパックなどのデンタルエステや、歯科
医院だからこそできるフェイシャルエステも
「効果が出る」と人気を集めている。さらに、
伝統的歯科治療とAIの最新技能を組み合
わせた矯正治療やインプラント治療なども。
大切な歯、最良のケア方法を見つけて。


