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植物の恵とパワーがたっぷり詰まったパ
ーフェクトポーションの商品は大切な人
への贈りものとしてもおすすめ。女子心
をくすぐる可愛らしいギフトボックスは贈
る人の心もときめかせてくれる。
特  典
「シティライフを見た」で
購入金額から５％OFF（12月末まで）
※セール品等、一部製品を除く

化粧筆のみを作り続けて60年の老舗メー
カー『竹田ブラシ製作所』とコラボレーショ
ンが実現し、『熊野化粧筆　洗顔ブラシ』が
この秋より新登場。山羊毛の細い毛先が、
毛穴の汚れやざらつきをしっかりと洗い落
し、すっきりすべすべの肌に仕上げてくれる。

酒粕石鹸と熊野化
粧筆　洗顔ブラシ
がセットになった
「うるおいタマテバ
コ」6,580円（税別）

熊野化粧筆の洗顔ブラシ
はセトラグリーンのオリジ
ナルボックス入り
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handmade accessory Enchante
〈アンシャンテ〉
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　デザイナーとして活躍中の大坪さんがヴ
ィンテージパーツを使って一つひとつ作り
上げるハンドメイドアクセサリー。個性的な
デザインなのに落ち着きのある色みで服装
やシーンを選ばず使えると多くのファンに
支持されている。欧州のヴィンテージパー
ツを使ったものが中心で、そのセンスの良さ
は大切な人への贈りものとしても最適。
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ナリッシュ ダブルクリームは、フェアトレー
ドのオリーブオイル、オーガニックのシアバ
ター、アボカドオイルなどの植物オイルに、
セージやフランキンセンスなどの精油を加
えたとっても贅沢なボディクリーム。

ハンドメイド作品のみだけ
ではなく、レディーメイド作
品も多く取りそろう。

ボディクリーム＋ハンドクリーム＋リップバームが
セットになったナリッシュシリーズ3点セット。乾燥
するこの季節は植物の恵みたっぷりのトータル保
湿ケアを。

重厚でゆったりとした空間に癒さ
れ、時間を忘れてしまうかも。

ペルメル(小) 41cm×56cm
10,000円→フェア期間中は
半額の5,000円

建築家である父親の影響を受け、幼少より様々
な建築物に興味を持ち、建築の世界へ。施主と
の対話を大切にしたコンサルティング、提案、設
計、メンテナンスなどトータル的なサポートは施
主からの信頼も厚い。現在は建築家としての活
動の他に、大手設備メーカーの社員研修講師や
ビルダー向けの設計講習など、「建築の面白さ」
を次の世代につなぐ活動も積極的に行っている。

ナリッシュシリーズ3点セット

1.

ヴィンテージボタンの色に合わせたビー
ズを一粒一粒縫いつけた一点もの。
※ボタンはヴィンテージの為、仕入れの
状況によりデザイン変更の可能性あり。

Menu
問合せ・注文はインスタグラム
もしくはメールにて。
オンライン決済、カード決済OK。
詳細はお問い合わせを。
CityLife Shopからも購入OK。
ご希望の方にはプレゼント包装も。

置き時計タイプの
Ｓサイズ（6 ,600
円）も用意。

壁掛け時計はぬく
もりのあるナチュラ
ルデザイン。

Menu
● salt&pepper（調味料入れ）＋箸置き…3,850円
● kids chair……………………………19,800円

全てが
ハンドメイドなので、
世界に二つとない一点もの！
特別感が際立って
いますね。

自然治癒力を
高めるアロマ。
知れば知るほど
奥が深い。

　一人ひとりに合ったオーダーメイドの
木製家具＆雑貨をつくるＣＨＮ。一点モ
ノだからこそ、特別なプレゼントとしてお
祝いに贈られる方が多い。出産祝いに人
気なのが時計の名入れサービスで、文字
板に名前や生年月日などを刻印。時計が
刻むトキとともに、子どもの健やかな成
長を楽しむことができる。

おしゃれな
名前入れサービスで
スペシャルな
ギフトに！

　高感度なショップが並ぶ岡本エリア
に佇む一軒家ショップ「MILOS」。国内
外からセレクトした家具やインテリア雑
貨を販売している同店は、月・水・金の
11時～16時のみ営業の、知る人ぞ知
る名店。扉を開けると、重厚でゆったり
としたアンティークの世界が広がる。英
国からの輸入品を中心に、オーナーの
選んだ、花瓶やライトスタンド、机、本棚

などそのバリエーションは様々。ただ1
点共通しているのは、その一つひとつに
"歴史"があり、"作り手の想い"があり、
また"こだわり"があるものばかりだとい
うこと。セレクト内容を見ると、このショ
ップ自体がまさに一点ものだといえる。
サロンスペースを利用したワークショッ
プなども不定期開催されているので、気
になった人は一度訪れてみて。

大型家具から
インテリア雑貨まで、
随所にセンスの良さを
感じます。とっておきの
掘り出し物が
見つかるかも！?

神戸市東灘区住吉本町2-20-26（WISH内）
営／11時～18時　火・水曜定休
【年末年始休暇】12/29~1/4
2078-856-3011
http://www.iozon.co.jp

京都市中京区堺町通三条上ル
営／11時～19時　毎週水曜定休
2075-241-2332

寝具御誂専門店 IWATA神戸 〈イワタコウベ〉

【京都本店】

360度どの方角でも枕と足まく
らに。足を投げ出すと、かかとへ
の圧力が解放されるほどよい楕
円形。その全く新しい寝方と優
れた寝心地の評価を受け2017
年度「グッドデザイン賞」を受賞。

IWATA神戸店では人類進化ベッ
ドをはじめ、すべての寝具を国内
の熟練職人が生産し、選び抜い
た自然素材にこだわるIWATAの
上質アイテムが体感できる。

人生の3分の1を
過ごすベッドは、
もっと自由で変化に
富んで良い。

神戸市東灘区本山中町4-18-11
営／月・水・金 11時～16時

JR摂津本山駅から徒歩約5分、
阪急岡本駅から徒歩約8分

〔運営会社〕
株式会社エムズプランニングオフィス

2078-778-1805

20797-21-0868
http://www.msp-office.com/

MILOS 〈ミーラス〉

8,888円（通常11,110円）※12/31までの限定価格

生地を張ったボードにリボンを渡し、その間に写
真やカードを挟めるインテリア雑貨。ギャラリー
のように家族写真を飾っても良し、ウェディング
ボードとして利用するのも良し。英国からの直輸
入品のため数量限定。

2日間限定で店内商品が年1回の特別価格になるフェアが開
催される！このチャンスにお気に入りの一点ものを見つけてみ
よう。来店時に「シティライフを見た」と言えばスムーズ。
※一部除外品あり ※配送料は別途必要 ※返金交換は不可

ペルメル(大)

「ミーラスいち」を開催！
開催日：1/17（金）、1/18（土）7.

16,000円→フェア期間中は半額の8,000円
61cm×61cm

ゆったりとした時間が
流れる薪ストーブの
ある暮らし。

　施主との対話を重ね、細やかな要望
に一つひとつ丁寧に応える平賀敬一
郎建築研究所。「建築家という中立な
立場だからこそ、さまざまな側面から
提案できることがたくさんあります」と
話すのは同社代表の平賀さん。建築家
の役割は、設計やデザインだけではな
く、使用建材やコスト、工法、工程など
家づくりに関わる全てのことを施主の
代わりに監理すること。中立な立場の

建築家が、適切に工事が行われている
か厳しくチェックするため、理想の家
づくりが実現できる。一生に一度の家
づくりだからこそ、安心して快適に暮ら
すことができる、世界でたった一つの
プレミアムな空間にあこがれる人も多
いだろう。そんな夢を実現するために、
建築家が施主に代わって家づくりをサ
ポートしてくれる。

自分スタイルの
家づくりを考えている
人におすすめ。

神戸市中央区磯辺通4-2-8 田嶋ビル6F

一級建築士登録 第361109号
一級建築士事務所
兵庫県知事登録 第01A04310号

2078-584-1520
https://kei-hiraga.com
hiraga-kha@rj8.so-net.ne.jp

株式会社平賀敬一郎建築研究所

敷地の高低差を利用し、建物を21°振ることに
より眺望を最大限に満喫できる。

西宮市「高台の家」
2.

ハンドメイドアクセサリー
3.

4,180円

マットレスはホワイトダッグフェザー100
％の天然素材。軽くカーブを描くフェザ
ーの一本一本の小さな弾力が体全体を
包み込み支えてくれる極上の寝心地。

人類進化ベッド
6.

360,000円（税別）～
写真では名前や生年月日、身長・体重を
刻印しているが、内容は調整可能。兄弟・
姉妹分を追加で名入れするのもＯＫ！

paper-wood clock(L)
5.

11,000円

　白くてふっわふわ。まるで雲のようなハレ・パ
ンの純生食パンは、焼き立てすぐは柔らかすぎ
て包丁が入らない。買ったその日はまずは手
でちぎってそのまま食べてみて。ハチミツのふ
わっとした甘さが口いっぱいに広がり、ジャム
もバターも何も要らない！と思ってしまう美味
しさ。これはもう食パンの域を超えているかも。

使用する素材を
徹底吟味し、職人
による微妙な温度
と焼き時間の調
整技で、白くてふ
わふわの甘～い
生食パンが焼き
上げられていく。

神戸市稗原町1-1-1
営／11時～（売り切れ次第終了）
不定休

予約OK（電話もしくはweb）

2078-858-8880
https://www.hare-pan.com/

純生食パン工房 HARE/PAN
神戸六甲道店 〈ハレパン〉

特  典
「シティライフを見た」と
1本（2斤）購入の方は　
パン切り包丁をプレゼント！
（先着100名限定）

気づいたら一人で
一本ペロリ！
なんてこと、あるかも。

和食職人監修のもと、「日本の食卓に合
う食パン」がコンセプトのハレ・パン。ちょ
っとした手土産に喜ばれること間違いな
しの逸品。

純生食パン
4.

1本（2斤）800円（税別）

CityLife
Shopは
コチラから

ご注文はコチラ！▶

木製テープカッター（9,720円）も
プレゼントに人気。カッター部分
の真鍮も一つひとつ削って仕立
てている。他にもハンドメイドの家
具や雑貨を用意しているので、詳
しくはＱＲからホームページへ。

公式LINE
アカウント
@907fzcxa

各種SNSでは、お得な
情報や睡眠に関する
お役立ち情報を発信中！
ぜひフォローして。
・Instagram 
  @Iwata_sleep　
・Twitter 
  @IWATA_sleep

株式会社イワタ
公式WEBサイト

http://www.iozon.co.jp/

2072-703-0203
Mail:info@chn2016.com

CHN WOODWORKS ＆ DESIGN 
〈シーエイチエヌ ウッドワークスアンドデザイン〉

特  典
● 名入れサービス料（L：1,650円、S：1,100円）→無料
（12月末まで、詳しくはホームページにて）

「シティライフを見た」で
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◎ 貿
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ン
タ
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貿
易
セ
ン
タ
ー

平賀 敬一郎 さん
（建築家・一級建築士）

日時：2020年1月12日（日）・19日（日）13時半～16時半
場所：神戸市中央区磯辺通4-2-8　田嶋ビル6F
　　 （事務所内 相談ルーム） ※相談料無料
※完全予約制(申込方法は右記Telもしくはメールにて)
※上記の日程の都合が合わない場合はお問合せを。
例えば、●のびのびと子育てができる家にしたい。
　　　 ●美や健康に配慮した家づくりを考えたい。
　　　 ●設計段階から防犯性能の高い家にしたい。
など、家づくりに関することが何でも相談できる。

「家づくり相談会」開催

2

JR住吉

山手幹線

有
馬
道

東神戸病院

KiLaLa住吉

セブンイレブン
コープ
こうべ

至
大
阪

至
三
宮
本住吉
神社

みなと
銀行

特  典 「シティライフを見た」と来店の上、
公式LINEアカウントに登録＆購入の方は
1,000円OFF（2020年１月末まで）

摂津本山

阪急岡本

本山駅南

本山
中町4南

モス
バーガー

山手幹線山手幹線

2

一軒家ショップの
店内には様々な
インテリア品が
並ぶ。

　「よぶんなものは入れず、できるだけ
シンプルに」をコンセプトに、自然の中
でのびのび育った植物の恵みたっぷり
の手作り石けんを届けるセトラグリーン。
コールドプレス製法で余分な熱を加え
ず、良質な原材料だけを使い1ヵ月かけ
て丁寧につくっていく。天然の保湿成分
グリセリンがたっぷりふくまれており、
洗顔はもちろん全身にも安心して使え
る。皮脂汚れや古い角質はしっかり洗

い落としてくれるのに使用感はマイルド。
洗顔後のつっぱりもなくしっとり滑らか
な洗い心地がたまらない。またセトラグ
リーンではカレンデュラの他にユキノシ
タやローズ&ラベンダーを浸け込んだ
オイルや、酒粕、小豆、ハチミツなどの天
然素材を使った石けんも数多くそろう。
乾燥するこの季節は、保湿力抜群のシ
ア脂や、皮膚にとって有用なアボカドオ
イルが配合された石けんがおすすめ。

もうボディソープ
なんか！と
思ってしまうほど
石けんの虜に・・・。

特  典
「シティライフを見た」で　
2,000円以上購入の方は
ハーフソープをプレゼント（12月末まで）

太陽の光と潮風のミネラルをいっぱい浴びて
育った淡路産無農薬カレンデュラのオイルを
配合した【SUISOAP】のシリーズ。『SUI』は漢
字の『粋』が語源。ピュアな原材料だけで作っ
たどこまでも純粋なスキンケアのための石けん。

SUISOAP

8.

1,350円（税別）
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2高速
神戸
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神戸市中央区多聞通5-3-11 
サウスハイム101
営／水曜～土曜
　　13時～18時（水・木）
　　11時～18時（金・土）
日・月・火曜定休

2078-778-4114
https://shop.settlagreen.net/

セトラグリーン

パーフェクトポーション神戸店
神戸市中央区三宮町3-2-8
営／11時～20時　不定休
2078-332-2727

パーフェクトポーション西宮店
西宮市高松町14-2-372 阪急西宮ガーデンズ 3F
営／10時～21時　不定休
20798-65-5323

アロマセラピストがつくった
100％ナチュラルなスキンケ
アシリーズ「リプレニッシュ」よ
りクリスマスコフレセットが数
量限定で販売中！化粧水、ク
リーム、美容液、アイジェルな
どがセットになったホリデース
ペシャル。

公式HPはこちら▶

ヨーロッパでは古くから髪や頭皮のケアに常
用されてきたローズマリー。ローズマリーやシ
ダーウッドなどの植物成分がフケ、カユミをお
さえ、ホホバといった植物成分が、髪に潤い
とはりを与えてくれる。ローズマリーシャンプ
ー 500mLとローズマリーコンディショナー 
500mL。 価格：各3,520 円（税込）

パーフェクトポーション　で検索　

元町 三宮

大丸

旧居留地
・大丸前

地下鉄海岸線地下鉄海岸線

元町商店街元町商店街

センタープラザセンタープラザ

三宮・
花時計前

三井住友
銀行

三菱UFJ銀行

　人類進化ベッドは京都の老舗寝具メー
カーIWATAと霊長類研究者が「チンパン
ジーが毎日木の上に作るベッド」をヒント
に協同開発した新発想のベッド。楕円形
で、中心が皿のようにくぼみ、周囲全体が
枕になっている。寝返りをすると、ゆりか
ごとは異なりあらゆる方向に揺れ、優しく
包まれるような安心感で質の良い深い眠
りへと導いてくれる。マットレスを軽く叩い
てフェザーを移動させ、枕の高さを自分
好みに変えることも。寝る前のひと時に自
分にぴったりの寝心地を探してみよう。

暮
ら
し
の
中
で
こ
だ
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
か
?

今
月
号
は
読
者
の
皆
さ
ん
の「
マ
イ
プ
レ
ミ
ア
ム
」に
な
る
よ
う
な

モ
ノ・コ
ト
を
シ
ティ
ラ
イ
フ
編
集
部
が
紹
介
し
ま
す
。

編集部
にしもっちゃん

編集部
きのP

編集部
まえで

編集部 
みづ


