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頑 張 っ た 自 分 に キ レ イ を プ レ ゼ ン ト

今月号限定
つくってもらいました

今年もそろそろ終わろうとしています。�年間がんばった自分に
キレイになれるご褒美のひとときをプレゼントしませんか?
シティライフ読者限定の特別メニューで磨きをかけましょう。

神戸市中央区琴ノ緒町5-4-23
サンデンビル２F
営／10時～20時（受付19時）
日・月定休　
※女性専用、完全予約制

70120-62-8780
http://www.kabul-sannomiya.com

Kabul 三宮店 〈カブール〉
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地下鉄
（（西神・山手線）

● キャビテーション付/全身オールハンドスリム120分
   ………………………………通常49,500円→11,000円
● お腹ぺたんこ＋ウエストくびれ体験60分 …………5,500円
● 上半身or 下半身スリム90分…通常19,800円→8,800円
（12月末まで・要予約・新規限定）

「シティライフを見た」で

　３ヵ月で平均－10ｋｇを実現！インドエス
テと呼ばれる技術の元祖でもある同店は、
40代以上の大人女性から特に人気が高く、
そのポイントは体質改善による体重減を目
的とした健康的な痩身法にあり！一人ひとり
の体質や現状をインド医学に基づいて丁寧
に分析。独自のオールハンドケアと体質別に
調合されたオーガニックオイルでリンパをす
っきり流し、むくみを解消しながら脂肪細胞、
セルライトを潰すことで体重を落とし、体型
を美しく整えてくれる。過度な食事制限や身
体への負担がないので、ストレスフリーで続
けやすく、リバウンド知らずの体に。また、強
引な勧誘もなく、ホームケアアドバイスも親
身に行ってくれるので、エステが始めての人
も安心。人気の体験コースは、本コースと同
じ内容で行ってくれるので大満足間違いな
し！ぜひ各体験コースを一度試してみよう！

特  典

今月号限定

緻密な手技で120分。セルフケアでは難し
い、お腹や太もも、二の腕、背中などの全身
むくみを解消し、脂肪を分解する人気Ｎｏ．1
痩身コース。+機械ケアも1部位サービス。

キャビテーション付
全身オールハンドスリム
���分体験　��,���円

体質を根本から変える痩身手技で
冬太りを防いで新年に向けてサイズ減

1.
揉んで、絞って、脂肪を燃焼！即効性を追求した手技で、ガンコな皮下
脂肪、セルライトを撃退！引き締めながらお腹ぺたんこ、ウエストほっそり。
2.
スタッフ２人がリズムと強さをぴったり合わせて脚の細部まで揉み
ほぐす！セルライトを潰し、リンパ流れを整えながらむくみを改善し、
美しい細脚へ。ヒップUP効果にも優れている。
3.
ベッドでのお手入れ前に低温の個室サウナでマッサージ。大量の
汗と共に、血行を促進しながらしっかりデトックス。痩せやすい身
体作りの下準備。
4.
今なら全身体験コースご利用の方に無料セット。オールハンドケ
アとの合わせ技でさらに痩身効果がスピーディにアップする人気
の脂肪分解マシン。
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● 目元light（ライト）コース…………通常15,000円→3,500円
● 老化撃退コース ……………………通常20,000円→6,500円
● 平日昼割（月～金曜：13時～16時）上記お試しコースが一律500円OFF
（12月29日まで・初回限定）

「シティライフを見た」と電話予約の方に限り

　目元専門サロン・エヴァーグレース三宮
店がゲストの要望に応えやすいメニュー設
定と、通いやすいコース料金設定でビューテ
ィサロン Lino（リノ）としてリニューアルオー
プン！新しい化粧品やマシンを導入して、こ
れまでよりさらにパワーアップしてゲストを
お出迎え。手頃な料金設定で長く継続して
通いやすくすることで更なる効果アップを
目指す。目元は、見た目の印象を決める一
番重要なパーツ。皮膚が薄くデリケートな
目元は目元専門サロンでケアするのがおす
すめ。プロによるハンドトリートメントとかっ
さ、最新鋭アイケアマシンの�つの合わせ技
で目元の悩みに徹底アプローチ！いつまで
も若く美しくありたいと願う大人女性の定
期ケアの一つとしてぜひおすすめしたい。
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今月号限定

同店人気メニュー「目元クマ撃退+小顔シ
ェイプ+デコルテマッサージ」をセットにし
たトータル90分のスペシャル限定メニュ
ー。目元も含んだ顔全体をケアする贅沢メ
ニューをお手軽に試せるのは今だけ！頑張
った自分へのご褒美にぜひ。

目元クマ撃退+小顔シェイプ+
デコルテマッサージ��分 �,���円

喜びの声

目元専門店エヴァグレが
グレードアップして
��/�よりリニューアルオープン

神戸市中央区八幡通４-２-12 
フラワーロード第３ビル7F
営／11時～20時まで
　　（日祝は10時半～18時）
　　第1・第3日曜、毎週水曜定休

2078-251-6678
※年末年始は12月30日～1月5日まで休み

目元ケア専門サロン
Beauty Salon Lino 三宮店 
〈ビューティーサロン リノ〉

�.目元ケアに特化した最新鋭の美容機器E-phoenix（イーフェ
ニックス）。不要な老廃物を流し、血液・リンパの流れを促進。
�.目元導入美容液「プリズムアイ」。目元の本格的なエイジング
ケアとして各種有効成分を贅沢に配合した目元専用の美容
液。目元老化撃退スペシャルコースでは1回につき1本丸まるを
贅沢に使用！
�.白を基調とした清潔感のある広い個室でゆっくりプライベート
タイムを。
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※6ヵ月目安

右側の目は施術後。加齢とと
もにたるんできた目袋が気に
なっていました。こんなに効果
が実感できるなんて驚きの一
言です。お手入れ後は視界が
明るくなった気がしました。顔
もすっきりして気持ちがよく、癒
されました。（50代女性）


