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現小５「飛び級講座」現小６「中学生準備講座」
飛び級の生徒たちの驚異的な点数は
ホームページをチェックしよう。
費用：どちらも5,500円
定員：現小5は9名　現小6は11名
　　定員に達した時点で募集終了

一斉+個別指導
学習塾

自分で勉強できるように指導する学習塾
め塾
茨木市舟木町2-1
シャトー黒田211
ビジョンメガネさん2F
営／14時～22時
　072-632-7773
http://www.mejuku.com

　我が子が勉強のやり方をわかっていないと自
覚している小学生の保護者はほとんどいないと
いう。なぜなら学校のテストで悪い点数をとってこ
ないから。「小学校時代には勉強のやり方を教
わりません。そのままで中学生になって勉強で困
っている生徒がたくさんいます。中学になって困
る前に勉強のやり方を身に付けましょう」と長島
先生。現在小学5年生の生徒に1年早く中学生
の勉強と勉強のやり方を教える「飛び級準備講
座」を、現在小学6年生の生徒には中学校の１
学期の中間テストまでの勉強を先取りして、勉強
でみんなより１歩先に進める「中学生準備講座」
を開講する同塾に、ぜひ相談してみよう！

「小学6年生」と「小学5年生」のお母さん
に耳より情報　一歩先行く学習をしよう

め塾 長島宏明 先生
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第2教室

第1教室別院南
交差点

説 明 会 は 1 / 1 1 ( 土 )と
1/18(土)各日12時45分
～13時15分です。参加は
無料です。電話にてご予約
をください。

▲動画もチェック！

　今回は、茨木市東奈良のシルバー人
材センター建物内で開催している「ハッ
ピー食堂」を取材した。
　主催するのは茨木市シルバー人材セ
ンター。2018年4月のスタート時に、子ど
もたちとスタッフが一緒に名前を考えて
「ハッピー食堂」に決定。同センターに登
録している60歳以上の会員を中心にボ
ランティアを募って月１回開催している。
「ボランティアが宿題を見たり、コマやけ
ん玉、トランプなどを一緒に遊ぶことで世
代間交流をしています」とスタッフの渡邉
さんは話す。今年4月の1周年では、いつ
もの食事だけでなくお菓子作りやゲーム
大会などのイベントも企画。近隣の小学
校でチラシを配ってアナウンスしたところ、
50人以上が集まり盛り上がったという。

「子どもたちが飽きないように」と市内で
活動している音楽家などを招くなど、試行
錯誤しながら続けている。
　開催は毎月第3金曜日の16時～20
時で、子ども100円（小学生まで）、保護
者300円で食事が可能。子ども先着20
人の事前予約制で、できるだけ前日まで
にFAXか電話を。子どもたちが楽しめる
おもちゃや食材の寄付を募集している。

こども食堂を広げよう
～茨木市・ハッピー食堂～

［ 取材 ］編集部 竹内

【取材協力・問い合わせ】
茨木市シルバー人材センター　TEL：072-634-8990

中央環状線

不二家

千里中央

王将空港
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学習机専門店

デスクランド
豊中市原田中1-9-1
営／10時〜19時　Ｐあり
金曜定休、12/30〜1/2休み
　  0120-49-1780
カーナビには下記の番号を入力
   06-6852-1780

学習机をお得に賢く購入するなら今がチャ
ンス！本を読んだり、絵を描いたり、整理整頓し
たり…と学習机は勉強以外の生活習慣を身
につける役目があり、子どもの成長に欠かせな
いものだ。同店には、2020年度の有名メーカ
ーの新型モデルが続々入荷中。驚くほどお値
打ち価格で新旧合わせて100台以上からじっ
くり選べ、イス・デスクマット・カーペットまで付い
てくるので嬉しい（椅子変更は差額で可）。丁
寧な自社配送で安心して任せられる。長く使え
るお気に入りを見つけよう！

デスク新型・旧型100台以上がずらり
最も安く手に入るチャンス到来

キッズスペースもあるので、お子さん連れもゆっくり
選べて嬉しい。

デスクランドのお得ポイント
・デスク購入でコイズミ製回転イスプレゼント
※一部対象外あり
・無料学習イスが不要の場合、
7,000円または5,000円引き
・デスクマット無料
・設置送料無料
専門スタッフが組み立てまで責任を持って対応!

応募方法／はがきもしくはFAXに解
答と〒・住所･氏名･年令･職業･電
話番号を明記の上、編集部までお送
りください｡抽選で5名様に記念品を
プレゼント。（毎月20日〆切）

応募先／FAX：06-6368-3505
〒566-0001 摂津市千里丘1-13-23
シティライフ「クロスワード」係

●12月号の答え クリスマス
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著 : 船津 徹 
定価 1,650円
出版 : ダイヤモンド社
Amazon、楽天ブックスなどで購入可能

子どものメンタルタフネスを育てるため
には? 子どもが社交的、積極的な性格
になる条件とは? 何歳から勉強させる
のが正解?など、気になる話が満載。
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『世界標準の子育て』

profile

船津 徹さん

船津さんが考える「3つの力」の育て方

TLC  f o r  K i d s  代表　
1966年福岡県生まれ。明治大学経営
学部卒業後、金融会社勤務を経て、幼
児教育の会社で英語教材の制作など
を行う。その後独立し、米国ハワイ州に
移住。英語力、コミュニケーション力、
論理思考力などを伸ばす独自の教育
プログラムを考案し、2001年ホノルル
にTLC for Kidsを設立。著書多数。

乳幼児期にスキンシップを豊富に与え
「親から愛されている自信」を育てまし
ょう。またお手伝いを頼み、成功体験と
人から感謝される喜びを積み重ねると
自信は大きく育ちます。

https://ameblo.jp/tlcforkids/
船津徹公式ブログはこちらから→

TLC for Kids
■ 取材協力

「自信」を育てるには…

この方に
聞きました

洋服、本、文房具などの身のまわりの
物を子どもに選ばせましょう。選ぶとい
う行為は考える力を鍛えてくれます。ま
た本の読み聞かせをして、内容につい
て親子で話をしましょう。

「考える力」を育てるには…

親が子どもの手本となって教えてあげ
ましょう。『相手の目を見て笑顔であいさ
つする』『人の話を最後まで聞く』のほ
かに、親子で普段から雑談を多くすると
コミュニケーション力が養われます。

「コミュニケーション力」を育てるには…


