
P.2～3巻頭特集

自分の顔型にベストなヘアスタイ
ルを見つけませんか。自分のイメ
ージを伝えて、今より魅力を引き
出してくれる、確かな腕前のヘア
スタイリストを紹介します。

P.4～5ビューティ

気になるボディラインや肌の悩み
など、データを分析することで改
善の道筋が見えてきます。キレイ
になれる理由を知って、美しい秋
を過ごしましょう。

P.7セミナー

さまざまなジャンルで活躍するプ
ロの方々から、技術や知識を学ぶ
ことができるセミナーです。昨今
の暮らしにおける不安を、プロに
相談してみてください。

P.8～9子育て

北摂各市に、認可保育園やこども
園の待機児童の対策を聞きました。
併せて企業主導型保育園や、認可
外保育園の情報もお届けします。
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P.15～18

特　集 P.6
 プロに頼って・・・
 暮らしを心地よく整える

ニュース P.29～31
 豊中高校能勢分校
 次の挑戦はエネルギー事業
 での経済循環

シティライフは再生紙を使用し、植物性インキで印刷しています。

コロナ禍の中、しばらく自粛していたロハスフェスタを、ようやくこの秋に開催します。
雑貨やフードなど500店舗におよぶ出展ブースをはじめ、親子で楽しめるワークショップや
イベントステージなど。久しぶりのロハスフェスタをゆっくりお楽しみください。

P.21～23

イベント

表紙／撮影：山口真一　ディレクション：水元健太

アフタヌー
ンティー

秋 に た し な む

P.26~27に
掲載

1st：10月30日（金）～11月3日（火・祝）　2nd：11月6日（金）～11月8日（日）
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