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P.6～7

P.28～31

日々の暮らしに役立つ、技術や知
識を学ぶことができるセミナーで
す。さらに、自宅でも視聴できる
WEBセミナーも開催します。

セミナー

vol.50

P.19～22

特集　P.16～17
 万博記念公園だより えきすぽさんぽ
 
ニュース　P.37～39
 City Life News
 「地価調査からみる北摂の地価動向」

イベント

日本最大級のチーズの祭典
チーズEXPO、グルメブロガ
ーが選ぶカレーEXPO。食
欲の秋をさらに盛り上げて
くれるフードイベントを万博
記念公園で開催します。

P.2～3巻頭特集

インテリアを新調したり、掃除や
不用品を処理したり…今よりもっ
と豊かな時間を過ごしてしてみま
せんか。様々なジャンルで活躍す
る暮らしのプロを紹介します。

P.4～5

子育て

子どもの可能性を広げる習い事や
塾をはじめ、子育てに役立つさま
ざまな情報をお届けします。

P.24～27

イベント

コロナ禍の中、しばらく自粛していたロハスフェスタを、ようやくこの秋に開催します。
雑貨やフードなど500店舗におよぶ出展ブースをはじめ、親子で楽しめるワークショップや
イベントステージなど、久しぶりのロハスフェスタをゆっくりお楽しみください。

1st：10月30日（金）～11月3日（火・祝）　2nd：11月6日（金）～11月8日（日）

表紙／撮影：山口真一　ディレクション：前出安洋

秋時間を楽しもう

緑と青空が

気持ちいい
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