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タイムラプスで卵を大切に育て、
最も良質な卵をしっかりと見極めます
患者さんにそっと寄り添い、「心の距離の近さ」を大切にする
同クリニック。今回は大切な「卵」について話を伺いました。

園田桃代ARTクリニック

園田 桃代 院長

　不妊治療において大事なのは、一人ひとりに必要な治療を的確に見極め、ス
ムーズに治療を進めていくことです。体外受精を勧められるからには、必ず理由
があるはずです。当クリニックではタイムラプスを含め、より質の高い体外受精を
提供できるよう体制を整えています。

　お預かりした大切な卵をより良い状態で培養
するために「タイムラプス」という培養器を導入し
ています。従来の培養器では状態を確認するた
めに培養器から出して撮影し、終われば戻してい
ましたが、これでは卵にストレスがかかってしまい
ます。タイムラプスにはカメラが内蔵されているた
め、胚を培養器から出す必要がありません。また、
数分毎に撮影するため、細胞の分割の様子をよ
り詳しく確認することができます。これにより、発

育能力が低いとされている異常分割した受精卵
をわかりやすく見極めることができ、より質の良い
卵を優先的に移植することが可能になりました。

豊中市新千里東町1-5-3
千里朝日阪急ビル3F
診療時間／10時～13時、15時～18時
火・木・土曜日は午前のみ、日祝休診

206-6155-1511
http://www.sonoda-art.com

園田桃代ARTクリニック
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妊活応援セミナー＆院内見学
よくばりクリニック見学ツアー

場所：当クリニック第3診察室
2/29 土 13時～ ［ 予約制 ］

無料
●妊活応援セミナーの内容
  「きっと心が軽くなる。妊活との上手な付き合い方」
  妊活を自分のペースで乗り切るコツや心と身体のバランスに      
  ついてなど。終了後、院内見学ツアー+個別質問タイムへ。

1/25（土）・2/15（土）・3/14（土）・4/18（土） 
13時半開場 13時45分～15時 ［ 予約制 ］
千里朝日阪急ビル14F 会議室　※毎月開催

体外受精セミナー

［対 象］ これから体外受精を考えている方
　　　　（ご夫婦での参加も出来ます。お子様連れの参加はご遠慮下さい。）
［内 容］ 卵巣刺激、採卵、体外受精、顕微授精、胚凍結、移植、妊娠率など。
　　　  スケジュールについて、助成金制度について

～知っておきたい体外受精のあれこれ～

参加費無料

日本卵子学会認定
生殖補助医療胚培養士

小林  正知 さん

セミナー見学ツアーともに要予約。全て無料。
お電話（06-6155-1511）でのご予約、またはweb予約をご利用ください。

質の良い卵は胚盤胞になりやすい！

● タイムラプスで見極めます

胚盤胞初期胚
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うめだファティリティークリニック

山下 能毅 院長
大阪医科大学医学部卒業（医学
博士）。日本産婦人科学会認定
医、生殖医療専門医。大阪医科大
学産婦人科学講師を経て、うめだ
ファテイリティークリニック副院長就
任。平成29年4月に院長就任。

男性不妊外来もあり、
泌尿器科の専門医が担当

● 毎週 木曜日　　 夜診（17時半～19時半）
● 毎月 第1土曜日　17時～19時
● 毎月 第3土曜日　13時半～15時半
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当院は、開院当初から不妊専門の3名の泌
尿器科医による男性不妊外来を開設し、良好
な治療結果を残しています。無精子症の最新
治療である「マイクロテセ」も導入しています。

206-6371-0363
http://umeda-fc.org

大阪市北区豊崎3-17-6
診療時間／9時～12時、13時～15時半、
　　　　　17時半～19時半
（※火曜午後14時～、木曜午後13時半～）
休診日 : 日曜、祝日、土曜の夜診
地下鉄中津駅下車 3番出口より徒歩約1分
阪急梅田駅茶屋町口下車 徒歩約5分

※当クリニックは、特定不妊治療助成事業の
「指定医療機関」です。

梅田芸術
　 劇場

済生会
中津病院

東横INN
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地下鉄御堂筋線
中津駅阪急神戸線

中津駅
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寄り添う温かい雰囲気づくりを大切に…

受付スタッフ

カフェのような待合室。
充電用コンセントや男
性用雑誌も充実。男
性不妊外来の時間帯
は、男性患者様のみの
利用となっています。

不妊治療はあらゆる面
で不安になることが多い
と思いますが、私たち受
付スタッフは笑顔と寄り
添う気持ちを大切にして
います。気になることが
ございましたら、お気軽に
お声かけください。

不妊治療専門クリニック  医療法人聖誕会

うめだファティリティー
クリニック（旧宮崎レディースクリニック）

希望する子どもの数に対する医学的な妊娠適齢期

1児希望

2児希望

2児を希望する場合、自然妊娠や人工授精（IVF－）で、第1子妊娠の年齢は27歳
が適齢期。体外受精（IVF+）の場合は31歳には第1子を妊娠するのが望ましい。
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CityLife フリーランス
ライター募集（外部スタッフ）

http://company.citylife-new.com/c238.html

［ 応募方法 ］ シティライフweb
採用応募フォームから応募してください。 

主に神戸から阪神間、
大阪北摂エリアまで
高卒以上25歳～40歳位まで
募集職種の経験が3年以上ある方

［ 取材エリア ］ 

［ 応募資格 ］ 

編集・ディレクション
できる方歓迎

CityLifeシネマ担当（デコジュン&nanako）が
選んだおすすめ作品をご紹介。シネマ情報
2/14（金）公開 全国ロードショー

　戦後の混乱から復興へと向かうニッポン。優柔不断で気弱、情けな
いダメ男なのに何人も愛人がいる田島。そんな彼がまともに生きようと
決意し愛人たちと別れるため、美人だががめついキヌ子に妻のフリを
依頼。水と油のような嘘夫婦の驚きと笑いの共犯作戦の幕が開く。

推薦者：デコジュン

1/31（金）公開 シネ・リーブル梅田ほかテルアビブ・オン・ファイア
  パレスチナ人サラームは、エルサレムから検問所を通りTV局に通
う。ある日、検問所のイスラエル軍司令官アッシに呼び止められてし
まう。とっさに、人気ドラマの脚本家だと嘘をつく。すわ、民族対立
か、と思いきや、ドラマの大ファンの妻に自慢したいアッシは、脚本
にアイデアを出し始めるが…そして"笑撃"のラストへ！
監督：サメフ・ゾアビ
出演：カイス・ナシェフ、ルブナ・アザバル

推薦者：nanako

グッドバイ～嘘からはじまる人生喜劇～

※PG12・・・小学生には助言・指導が必要
※R15+・・・15歳以上の方がご覧になれます。　
※R18+・・・18歳以上の方がご覧になれます。

＜今後の上映>
●月イチ歌舞伎 ※1週間限定上映
　「歌舞伎NEXT阿弖流為<アテルイ>」 （2/7～）
●グッドライアー  偽りのゲーム（2/7～）
●ヲタクに恋は難しい（2/7～）
●1917 命をかけた伝令（2/14～）
●グッドバイ　嘘からはじまる人生喜劇（2/14～）
●Red ※【R15+】 （2/21～）
●スキャンダル（2/21～）
●スマホを落としただけなのに 囚われの殺人鬼（2/21～）
●チャーリーズ・エンジェル（2/21～）
●野性の呼び声（2/28～）
●スケアリー・ストーリーズ　怖い本（2/28～）
●黒い司法  0%からの奇跡（2/28～）
●地獄の黙示録 ファイナル・カット※【PG12】（2/28～）

10 9シネマズ箕面　  http://www.109cinemas.net/minoh
［ 箕面市坊島4-1-24  みのおキューズモール内  音声案内 20570-001-109 ］

■応募方法
●はがきの場合：〒、住所、氏名、年齢、職業、性別、電話番号を記入し、
〒566-0001　大阪府摂津市千里丘1-13-23
CityLifeシネマ『109シネマズ箕面鑑賞招待券プレゼント係』まで
●WEBからの場合：http://present.citylife-new.com/
●締切：2月20日（はがきは必着）  ※個人情報は弊社にて厳重に管理し、鑑賞券
発送以外には使用いたしません。※当選結果は発送をもって代えさせて頂きます。

平日鑑賞券をプレゼントペア5組109シネマズ箕面

1917 命をかけた伝令

A Universal Release 
© 2019 Universal 
Studios and Storyteller 
Distribution Co., LLC ©２０２０映画「スマホを落としただけなのに２」

　製作委員会

スマホを落としただけなのに
囚われの殺人鬼

＜今月のオススメ>

監督：成島出
出演：大泉洋、小池栄子、水川あさみ、橋本愛、緒川たまき、木村多江

©2019『グッドバイ』フィルムパートナーズ

©Samsa Film TS Productions Lama Films Films From 
There Artémis Productions C623

■ 川上ギター教室（初心者より）
０６６３８０・８６７３千里丘６イズミヤすぐ

■ ピアノ・ボイストレーニング・
フルート・ギター・バイオリン・
サックス・トランペット・ウクレレ
体験有 ☎06･6876･1871松本楽器

■ 腹式呼吸･発音･発声 歌唱指導
出張･個人指導 石井072･623･6568

■ 筝･三絃教室 淀の会 長野雅子
090-3996-9514 JR千里丘駅
http://www.yodonokai.com

■ 出張着付け　きものぺこら舎
http://kimono-pekorasya.com

■ 発声・歌唱指導致します　チカ
豊中市 saengerchika@gmail.com

■ 電動ろくろ体験2500円 陶芸教室
出張します072･699･0135味舌工房

■ ピアノ納得価格で買取ります!
運賃・出張査定も無料で喜んで!
ピアノ プロ　　　0120-959-516

■ 運転免許証返納のお手伝い
今webから予約相談するだけで　
1000円分商品券プレゼント！
ジェノワーズオートワークス
www.autoworks.jenowers.com
担当:飯島090-4279-2009

■ 結婚情報＋お見合い＋パーティ
で、“幸せの創造”を。会費入会金不要
茨木ブライダル072･636･8122

伝
言
板

〒566-0001 摂津市千里丘1-13-23
シティライフ・伝言板係
FAX　06・6368・3505
Eメール　dengon@citylife-new.com
問合せ／06・6338・0640

掲
載
お
申
込
み
の

締
切
　毎
月
10  
日

申込方法
「内容・氏名・住所・TEL・FAX」を記入の上、FAXかハガキかEメールでお送り
下さい。1行15文字（初行のみ14字。英数字は2文字で1字扱。）2,750円
「教えます」のみ1,650円。新規の場合は振込確認後の掲載となります。お
申込みを頂いた際に郵便局の振込先をお知らせしますのでお手続き下さい。

車の出張買取り

売ります・買います

結　　婚

教えます


