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（上）ふぐ鍋コース［前菜3種、ふぐてっさ、お造り4種、ふぐから揚げ、
てっちり、雑炊、デザート］（左下）かに鍋コース［前菜3種、焼きかに、
お造り５種、かにの天ぷら、かにすき又はかにちり、雑炊、デザート］

（右下）おまかせ定食［本日の一品、お刺身二種盛、厳選小鉢三
種、ごはん（昼のみ十六穀米or白米）、味噌汁、漬け物］
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服部緑地
春日
1丁目
春日
1丁目

至桃山台至桃山台至桃山台

本当に旨い魚をリーズナブルに食べたいな
ら、地元常連客に人気の一豊へ。美味しい
定食が自慢のこのお店、実はこの季節、知れ
ば納得の鍋コースが人気。その訳は全7種の
メニューの数 ！々「ふぐ鍋コース」は厳選とらふ
ぐを使用した「てっさ」と「てっちり」、そしてふぐ
の唐揚げと雑炊が堪能できる。「かに鍋コー
ス」は焼かに・かに刺し・かにの天ぷら・かにす
き又はかにちり・雑炊…のかに好きにはたまら
ないコースだ。今でも根強い人気の「おまかせ
定食」や「昼のみ定食」もぜひ食べてほしい。

鍋のおいしい季節、食べ納め
期間限定　絶品ふぐ鍋＆かに鍋

魚食処　一豊 服部緑地公園店 〈かずとよ〉
吹田市春日1丁目1-1
TATSUMI緑地公園101
営／昼11時～15時（LO14時45分）
　　夜17時～22時（LO21時45分）
月曜定休（月曜が祝日の場合翌火曜休）
駐車場3台あり　禁煙（店外に灰皿）

06-4798-5113
http://www.ichi-ho.co.jp

 Menu
● かに鍋コース …………………… 5,400円（2人前～）
● ふぐ鍋コース …………………… 5,800円（2人前～）
● かに入り旬魚コース ……………… 4,500円（2人前～）
● ふぐ入り旬魚コース ……………… 4,500円（2人前～）
● おまかせ定食 ……………………………… 1,300円
● 昼のみ定食 ………………………………… 1,000円　
※コースは要予約　※詳しくはHPへ　※全て税別
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　揚がった順に天ぷらを提供してくれる天ぷら定
食専門店。この時期人気の「山の冬定食1,100円

（写真左）」は2月で終了。ふぐ、アンコウ2尾、海
老、レンコン、なす、ごま餅と満足度の高い定食だ。

「そば」も用意されており、ご飯とみそ汁の替わり
に大そばにするか、定食に小そばを付けることが
できる。いずれも+100円で席についてからオーダ
ーできる。ぜひ味わってみて。

「山の冬定食」は2月で終了
ふぐ・アンコウは今だけの提供

吹田グリーンプレイス店

天ぷらの山 http://yama-yama.com/ 

【箕面本店 】
箕面市船場東3-9-2-1F
営／10時～21時（LO20時半頃）
全62席

（カウンター38席、テーブル4席）
店舗前専用駐車場全11台、不定休

072-730-2290

 Menu
● 野菜定食（季節の野菜７種）690円
● 海老定食 ……………… 730円
　（海老・キス・イカ・野菜3種）
● 山定食 ………………… 930円
　（海老・キス・イカ・豚ロース・野菜3種）
●穴子定食 ………………… 950円
　（穴子一本揚げ・キス・イカ・野菜３種）

 特  典
この記事持参で
蒸しプリンを
サービス

（平日のみ、箕面本店のみ、
数量限定、2月末まで）

箕面本店

【吹田グリーンプレイス店 】
吹田市片山町2-3-3
営／11時～21時（LO20時半頃）
全45席

（カウンター21席、テーブル4席）
施設内駐車場有　不定休

06-6389-1190

　「全てにおいて最高級」にこだわる
NIJUGO。味の決め手となる小麦粉
は、フランス産・カナダ産・北海道産、北
海道産石臼全粒粉など最高品質を厳
選。マーガリンは一切使わず、北海道よ
つ葉バターのみを使用している。一つ
ひとつの見た目が美しく、選ぶ時間も楽
しい。新商品ながら早くもリピーター殺
到の「オニオンリング」。香り豊かなオニ
オンとベーコンがたっぷり入っている人
気の食事パンだ。「ぜんざいパン」は北
海道十勝の小豆を求肥で包み焼き上
げた期間限定商品。パン好きが遠方か
ら訪れるほど人気の同店へぜひ！

Menu
● NIJUGO山食・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・450円
● NIJUGOブリオッシュ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・140円
● NIJUGOリュスティック・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・160円
● NIJUGOぜんざいパン・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・220円
※全て税別

3月15日、16日、阪急百貨店
うめだ本店B1に出店
さらに充実したパンの数々

オニオンリング…360円

早い日は午前中で売り切れて
しまう山食。オープン以来人気
No.1の商品。

206-6388-0058 
Instagram：@nijugo_25

吹田市千里山東2-28-2
営／10時半～19時　
日・月定休
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東口東口東口 BiviBiviBivi

登録20秒！ポイントカードいらずの
お得なレシートクーポン発行中。
500円で1ポイント、
２０ポイント集めて500円割引
※詳しくはスタッフまでいちごのブレッサンヌ…360円

ブリオッシュ生地に自家製アーモン
ドクリームを絞り、あまおうを贅沢に
敷き詰めた。

モダンな雰囲気の店内。80種類
以上のパンがズラリ。

フォローする
@citylife_gourmet 撮影する

CityLife掲載店の
飲食物を 投稿する

#ハッシュタグ

Gourmet

今月のシティライフ賞

@kyoko.demekin
＃季節のごはんカフェsatono

スイーツ＆カフェ巡り

@papasfun2019
#ラーメンEXPO

クリスマスに
ラーメンEXPO

フォトコンテスト

3ステップで
今すぐ
応募

5,000円
相当

総額

入賞 入賞

　前号の「北摂グルメ」から約1年半を経て、北摂グルメシリーズの13冊目と
なる「北摂グルメ街歩き」が絶賛発売中!今回は「新店」「インスタ映え」「ロケ
ーション」といった様々な切り口で北摂のグルメ情報を掲載。さらに、グルメ情
報だけでなく、美術館、博物館、観光スポットといった地元ならではの魅力も
紹介し、保存版として手元に置いておきたくなるような一冊になっています。

円780+税
CityLifeshop（http://shop.citylife-new.com）でお買い求めください。 
※送料無料
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