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●本紙の記事や広告についてのご質問・ご意見など
　TEL06-6338-0640　in fo@ci ty l i f e -new.com

●発行部数17万部次号の巻頭特集は
「魅力を引き上げる 大人のたしなみ」です。お楽しみに北摂W E S T

応募フォーム▶
予約はコチラか、 
またはお電話で。 
お申し込み時に参加人数とセット数をお知らせください。

グリーンマーケット えさか店　206-6388-1700 
http://greenmarket.jp/ 吹田市江の木町16-9 愛和会ビル１Ｆ（江坂駅8番出口から徒歩5分）
●開催日…3/4（水）・18（水）・25（水）・29（日）・4/12（日）・15（水）・19（日）・22（水）
（開催日の4日前までに要予約）●時間…10時半～12時／13時半～15時の2部構成　
●場所…えさか店隣のキッチンルーム
●料金…1セット2,500円（体験でお作りした味噌はお持ち帰りいただけます）　
●持ち物…エプロン・タオル　●定員…１開催につき１０組まで　
●問合せ…上記えさか店の寺田まで
ご自宅や施設への出張体験も承っております！

味噌作り体験では1時間程度で簡単に味噌の仕込みができてしまいます。
ぜひ我が家だけのオリジナルのお味噌を作ってみませんか？

1.7kg作れて
2,500円
（お土産付）
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あとは発酵を待ちましょう。
（約5～6ヵ月）体験ではコツなどを交えながら

楽しく安心してお作りできます。

①仕込み袋1つで手が汚れることなく簡単にできます！ ③1セットでなんと1.7kgの味噌が作れます！
②材料は全てプロ並み！こだわりの原料を揃えました。 ④親子での参加もOK!（小さいお子さまの参加可能）

仕事内容：保育と保育に伴う業務。多彩なカリキュ
ラム教育を行っているため、ピアノ、書
道、体育、英語など特技を生かすことが
できます！

資　　格：①②保育士資格免許保持者優遇
勤務時間：①7時半～19時の間でシフト制
 ②7時半～19時（1日2時間半～OK）
 ※特に7時半～10時半、15時～18時、

16時～19時で働ける方歓迎

給　与：①【保育士資格保有者】..... 18万～25万円
 　【資格なし】...... 16万7,000円～22万円
 ②【保育士資格保有者】 1,000円～1,500円
 　【資格なし】............... 970円～1,200円
休　日：日曜・祝日他、シフト制、夏季・年末年始
 ②の方は週3日～OK！
待　遇：特別手当・皆勤手当などあり
勤務地：●ちびっこランド服部緑地園
 吹田市江坂町5-9-6 メイト緑地公園1階
 ●ちびっこランド江坂園 吹田市江坂町2-17-19
 上記どちらか希望考慮します

保育士資格をお持ちの方歓迎します！
新園開設による人員募集です。子どもと一緒に成長できる環境で活躍してください！

異年齢混合自由保育を実践しているため、成長過程を
子どもの年齢に偏ることなく見届けることができます。
スタッフ間の関係性も良くカラっとしてる人が多いです！

運動会などの行事の後、子ども
達の成長が目に見えて、達成感
を味わうことができます。

詳しくは採用ページをご覧ください　HP／https://www.rh-navi.jp/recruit_pack/iskar/index ➡

お問合せ　ちびっこランド服部緑地園 06-6388-4156  http://chibikko-iskar.jp/index.html

保育士 募集正社員
パート

未経験
OK！ブランクありでも大丈夫！

保育士（①正社員・②パート）

スタッフの声

Pick up!

一回6ｍｌの採決で早期発見が難しいすい臓がんも含めて
最大9部位のがんリスクが調べられるメタロ・バランス（MB)検
査。神奈川県の企業レナテックが千葉県がんセンター、神奈
川県立がんセンターと共同研究した検査法。血中の微量元
素の濃度を測り、4段階で判別する。手軽さが口コミで広がり、
家族、友人と検査を受ける人も多い。

すい臓がんまで判別できるMB検査
少ない負担で「がんリスク」発見がんリスク検査

メタロバランス で検索

株式会社レナテック
大阪市淀川区西中島6-5-3
サムティフェイム新大阪1号館102
営／9時〜17時

06-6152-6234

　

　

● 検査日時：3/28（土）・4/25（土）・5/23（土）/10時〜13時（検査時間：15分程度）
● 場所：大阪MBクリニック（大阪市淀川区西中島6-5-3 サムティフェイム新大阪1号館102
　OsakaMetro西中島南方駅から徒歩4分、JR新大阪駅から徒歩9分
● 検査費用：スタンダードMB（研究参加コース）10,000円、スタンダードフリー16,500円
　※保険適用外（共に税込）
● 女性9種：大腸、胃、肺、すい臓、肝臓、乳、子宮頸、子宮体、卵巣
　男性6種：大腸、胃、肺、すい臓、肝臓、前立腺
● 申込方法：専用フォームより（PC・スマホ対応）http://metallo-balance.net/
● 問合せ：株式会社レナテック06-6152-6234　※平日のみ9時〜17時

Pick up!

今話題のフーレセラピーは足を使って全身をほぐし、血
液やリンパの流れを促す新感覚の健康美容法。足の広
い面を使ってやさしいタッチでほぐされるので、痛みやもみ
返しがなく短時間で全身すっきり。代謝があがり「ふくらは
ぎが－2㎝」という人もいるほどダイエット効果が期待でき
る。まずは無料体験で気持ち良さを実感して！

その場でサイズダウンする人も
代謝が上がる驚きの健康美容法マッサージ

フーレ で検索

フーレセラピーアカデミー
大阪市北区芝田1-4-8
北阪急ビル2F
電話受付／9時〜18時
　　0120-3229-20

予約・問合せはコチラから↑

　

　

フーレセラピー無料トライアル
日程：3/11（水）・12（木）・13（金）・14（土）、
4/24（金）・25（土）・26（日）・27（月）
時間：10時～、13時～、16時～、19時～（各2時間）
※完全予約・定員制（先着順）

Pick up!

阪急千里線
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ゲストの声　「1番大好きなカラー専門店です」
すぐ白髪が出るので、色んなカラー専門店を利用してますがこ
こが1番。いつもキレイに染めて頂き、カラー専門店にはほとん
ど置いてない高品質ドライヤーも嬉しい。帰り道もパサつかず
しっとりしてます！店内の可愛い雰囲気も癒されます。　

（箕面市・50代・Ｓさん）

OPENから5カ月、40代以上の白髪に悩む大
人女性にクチコミで広がっている同サロン。白髪
をキレイに染めるのはもちろん、最先端の“ファ
イバープレックスカラー（ダメージレスリタッチカラ
ー）”を導入し髪にツヤとしなやかさをプラス。通い
やすい料金設定で、定期的にケアしたい方にぴ
ったり！髪を健康に保ちつつ、若 し々い印象を保
ってくれる実力派サロンだ。

40・50代以上の女性に支持を集める
通いやすさ抜群・白髪染め専門サロン

白髪染め
専門店

■ 特　典　OPEN記念特典　「シティライフを見た」で、
初回・2回目10％OFF
● 白髪染めリタッチカラー ………2,700円→2,430円
● ダメージレスリタッチカラー ……3,200円→2,880円
● プレミアムリタッチカラー ………4,000円→3,600円
● 選べるトリートメント ………1,000円～（値引き対象外）
※オートシャンプー、セルフブローは無料～

（3月末まで）

駅近という便利な立地。ク
セになる気持ちよさが自慢
の最高級自動シャンプー台
を採用しており、癒し時間
を体験できる。

color palette＆co 
〈カラーパレット〉
吹田市内本町1-9-5
ハシモトビル1階 
営／9時～18時（最終受付17時）
水曜定休

06-6319-1131

女性スタイリスﾄ多数。ドライフラワーが目を引くおしゃれな
店内。

チーズの世界 ～ワインと共に～

3 / 2 9  s u n・ 4 / 5 s u n　

チーズに関する講座を開催！フレンチシェフがおすすめするチーズとワイ
ンのマリアージュ。各回数種類のチーズと、チーズに合うワインをグラス
にてご提供予定です。
講師/吉野たかゆき
＜事前予約制・先着順・定員20名様・申込締切3/22（日）＞
お申込み・お問合せ/ＪＥＵＧＩＡカルチャーセンター
TEL.06-6647-2207（11:00～21:00）

各日13：30～15：00
7階ＪＥＵＧＩＡカルチャーセンター
受講料各1,650円（税込）、
材料費各3,300円（税込）
※別途要入会金・運営費

時 間
場 所
費 用

講  座SPECIAL  COURSE

チーズをテーマにしたさまざまな

料理やドリンクが楽しめるイベントです。

チーズの世界をぜひお楽しみください。

日本最大級チーズ EXPOの人気店が
なんばパークスに登場！出張！

in なんばパークス

http://cheese1expo.com チーズ EXPO

※商品がなくなり次第終了とさせていただきます。
※イベントの内容は予告なく変更する場合がございます。
※写真はいずれもイメージです。
※イベントでのお買い上げは駐車場サービス・ミナピタポイントの対象外です。
※お車でご来場の方は、イベントでの飲酒をご遠慮ください。

3 /2 0 f r i  -2 2 s u n
各日 10 : 00 ～ 17 : 00時間　

パークスガーデン 3 階・4 階場所
［入場無料］ ［小雨決行・荒天中止］

Hi！Cheese！

SHOPS11:00～21:00 DINERS11:00～23:00
※一部店舗については、早朝・深夜営業をいたします。
http://www.nambaparks.com

出店店舗（予定）出店店舗（予定）
SPICE6（チーズパラタ）
日和佐燻製工房（燻製チーズ）
カトマンドゥーカリーPUJA
　（チーズナン&マサナキーマカレー）
OBICÀ Mozzarella Bar,Umeda
　（ナポリ風揚げパン）
楽園（ホットサンド・クリームチーズティー）
十勝チーズ各種販売など
その他多数出店予定！

SPICE6（チーズパラタ）
日和佐燻製工房（燻製チーズ）
カトマンドゥーカリーPUJA
　（チーズナン&マサナキーマカレー）
OBICÀ Mozzarella Bar,Umeda
　（ナポリ風揚げパン）
楽園（ホットサンド・クリームチーズティー）
十勝チーズ各種販売など
その他多数出店予定！
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保育園
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二ノ切池
公園

ひだまり
保育園

至緑地公園

至千里中央

ペルシャ絨毯やギャッベのほか、家具
やオーダー家具、インテリアが揃う「TRIO 
STYLE」。ペルシャ絨毯やギャッベはイ
ランから直輸入したものが約500枚そろ
い、中間業者を通さないため高品質な商
品を安く手に入れられる。同業者も買い
付けに来るほど。気さくな店主なので気軽
に訪れてみて。

ペルシャ絨毯やギャッベがお値打ち価格
こだわりの無垢材家具も揃う

絨毯
インテリア

■ 特　典
「シティライフを見た」で　
購入金額に応じて記念品プレゼント

（3月末まで）

　

　

ギャッベ　6,600円～
イランの民族によって手織りで織られた一点もの
の絨毯。上質な羊の毛だけを使用しており、驚くほ
どふわふわでなめらかな肌触り。湿気を吸って発
散するので、冬はあたたかく夏はさらっと気持ち良
い。リビング用から座布団で使えるものまでさまざ
まな大きさのものがある。

TRIO STYLE
〈トリオスタイル〉
豊中市東豊中町5-30-28 
B-103（地下1F）
営/11時～18時、

（土日祝10時～19時）、火曜定休
※近隣にコインパーキングあり

080-1430-3125


