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ヘッドスパならこの店

頭皮のクレンジングからトリートメントまで
1回でいくつものケア効果のある「Creams 
Cream」。ケアだけではなく、髪の毛にうっ
すら香をつけることもできるとか。バニラ、
ストロベリー、マスカット、ローズからお気
に入りの香りをまとってみては。

キッズスペース
もあり、子ども
連れでも安心。

1つで何役も！万能ケアメニュー

　うねりやクセを活かした『小顔に見えるヘアスタイ
ル』が好評のg hair。お気に入りの髪型を長く楽しむた
めにオススメなのがヘッドスパ。同店のヘッドスパは
「クリームズクリーム」を使っていて、頭皮の洗浄から髪
のキューティクル保護までトータルケア。髪のきしみや
パサつきを改善して髪から春を愉しんで！

悩み改善＋小顔効果カットと
ケアメニューで憧れヘアを長く楽しむ
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M
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● カット……………………3,850円
● カラー  …………………4,400円～
● ポイント縮毛矯正………3,300円～
● ヘッドスパ………………1,100円～

UP

g hair 摂津富田店
〈グラムヘア〉

高槻市大畑町3-5
営／平日9時半～19時
　　土日9時～18時
月・第2・3火曜定休　予約優先

2072-693-7717

「シティライフを見た」で
新規予約の方全てのメニュー30%OFF
※オプションメニュー除く（4月末まで）

ご予約は
こちらから→

JR京都線阪
大
至

都
京
至

摂津富田

池田泉州銀行

P

第４中学校

g hair
摂津富田店

171号線

マクドナルド

予約はこちらから▶ 髪のパサつきを抑えツヤを出すだ
けではなく、クセやうねり、毛量の
多さによる膨らみなどの幅広い悩
みを改善しまとまりやすくする「髪
質改善メニュー」。１～3ヵ月も効
果が続くので、とてもお得。

トリートメントと縮毛矯正の
いいとこ取り「髪質改善トリートメント」

● カット＋ヘッドスパ …………………………3,600円
● カット＋髪質改善トリートメント  ……………7,250円
● カット＋カラー………………………………8,100円
● カット＋カラー＋髪質改善トリートメント  …13,100円
※デザインカラーは＋1,000円～
※価格は全て税別（5月末まで）
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QUADE+m 〈クアドエム〉
高槻市高槻町9-17 第三吉廣ビル1F
営／10時～18時半
日・祝9時～17時半
月曜・第2・第4火曜定休
※5月は不定休のため要確認
2072-685-1727
http://quade.me/

立体感のあるカラーならこの人

　全身のバランスとライフスタイルから作り上げる特許取
得のエフィラージュカットが人気で、40代以上のゲストの満
足度の高いクアドエム。そんな同店のスタイリスト宮木さん
は、今流行っているマッシュウルフカットと白髪を活かしたデ
ザインカラーが得意。全体の白髪染めをするのではなく、明
るい色を所々に入れることで光と影が演出され、立体的な
デザインになる。若 し々くオシャレなスタイルを長く楽しめる。

洗練されたカット技術と
立体感のあるカラーが魅力
限定メニューでお得に
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defi (デフィー)トータルビ
ューティー
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理想のボディを手に入れるならこの店

同店予約数NO.1の人気メニュー。肌別
にあわせて、日々ストレスを受けている
お肌を贅沢にケア。お肌の奥深くまでし
っかり保湿成分を導入、潤いと活力あ
ふれる、みずみずしい素肌へと導きます。

ハンド主体の癒しケアで美肌作りを！！
お悩み肌別フェイシャル
（脂性肌・敏感肌・乾燥肌）

　1月にオープンして以来、サービスや価格に
満足したいＯＬやミセスの口コミでリピーター
が増えているデフィー。今特に人気が高いの
は「インドエステ・パワーテクニック」。インド伝
承医学をベースに、専用のオイルでハンドトリ
ートメント。体内にたまった老廃物や、落とし
にくい脂肪に働きかける。短期間で大幅減量、
メリハリのあるボディラインを手に入れたい人
は、ぜひ試して。本気でスリムボディを目指す
ならまずはご予約を！ 梅田茶屋町店やコトク
ロス阪急河原町店もあり。

創業23年の経験・実績から成るハンド技
オープン以来リピーターを集める評判の店
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defi 高槻店
〈デフィー〉

高槻市紺屋町6-5 イマホリビル4F
営／10時～19時
4/5（日）、4/13（月）、4/19（日）、
4/27（月）休み

梅田茶屋町店：70120-68-0601
コトクロス阪急河原町店：70120-59-5151

70120-65-7101
2072-683-7101　http://www.e-defi.com  
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● インドエステ・パワーテクニック………通常18,150円
● お悩み肌別フェイシャルエステ
　(脂性肌・敏感肌・乾燥肌各種あり）…通常11,000円

● インドエステ・パワーテクニックを含む全エステが、１回2,200円
● 全身体験は、１回5,200円
※65歳以上不可・未成年不可・他券併用不可
（新規女性限定・4月末まで）

特  典Menu 「シティライフを見た」で

縮毛矯正ならこの店 

　縮毛矯正で苦い思いをした方が最後
の望みを託して来店することが多いパフ
ィオ。そんな同店に新しいG-upストレー
トメニュー「シルキー」が登場。G-upシル
キーはシルクプロテインたっぷりのため、
髪の内部のダメージ補修はもちろん、表
面のキューティクルも改善され、独特ツ
ヤとサラリとした手触りに。年齢とともに
栄養の減ってしまった髪に極上の栄養を。

極上の栄養をチャージして
髪をサラツヤに
年齢に負けない美しい髪を

2072-625-0158
http://www.paphio8.com

rschj177@ybb.ne.jp
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茨木市本町6-13
営／9時半～17時
（早朝、時間外も対応可能
気軽に問合せを）
水曜、第2・4木曜定休

※お電話がつながらない場合は

Hair & Make up Paphio 〈パフィオ〉
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阪急本通商店街
「シティライフを見た」で　
● 縮毛矯正G-upシルキー…30,000円→19,000円
（4月末まで）
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● カット…………………………4,000円～5,000円
● 縮毛矯正G-upストレート純 ……………30,000円
● 縮毛矯正G-upリペリア  ………………35,000円

M
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Paphio(パフィ
オ)ヘアサロ

ン

簡単返却の人気のレンタル浴衣
早めの予約必須

【メニュー】
浴衣レンタル＋着付け＆ヘアセット 
女性4,000円　男性5,000円
（浴衣、帯、下駄、ヘア小物、和装
ブラなど一式、男性はステテコも）
カップルは10％OFF

70120-2323-79
（予約制）
http://upexte.com

三 国 店 大阪市淀川区
　　　　 西三国3-1-27 2F
新大阪店 大阪市東淀川区
　　　　 東中島1-17-5 4F
営/10時～19時　月曜定休

増毛エクステ専門店 プラスフォー 

写真は400本増毛。

プラスフォー　増毛 で検索

グレイヘア、ブラウン系など30種類の
国産エクステから増毛師が選んでく
れる。エクステ1本が非常に軽く自毛
への負担も心配いらず。地毛が抜け
ない限り何度でも結び戻しできる。

Special

特  典
【増毛エクステ】
● カラーメッシュがしたい方（100本） ………4,000円→2,500円
● 前髪にボリュームがほしい方（400本）…16,000円→10,000円
● 分け目の地肌が気になる方（800本） …32,000円→20,000円
※全て税別（↑目安の量、4月末まで、初回限定、要予約）

　「髪のボリュームがなくなってきた」「地肌が透けて
見えるように…」そんな貴女におすすめの増毛エクス
テ専門店。自毛1本1本に2～8本の日本製人工毛を
結び髪を増やしていく自然な増毛技術。液剤や接着剤
など不使用で頭皮も安全だ。耐熱形状記憶毛質でシ
ャンプー・リンスはもちろん、毛染めやパーマも普段通
りに！他の人の目が気にならない予約制なのも嬉しい。

その日のうちにボリュームアップ
若々しい印象を取り戻す増毛エクステ
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「シティライフを見た」で

増毛で若見えならこの店

プラスフォー増毛エク
ステ専門
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プルメリアエイジン
グケア専

門店

目の下のたるみ取りならこの店

今まで注射でしか届けられなかっ
たコラーゲン・ヒアルロン酸を自
社開発の美容機器で深層にまで
届け、肌質を改善してしわ・シミ・
たるみを徹底ケア！

ご新規様一番人気メニュー
「目の下のたるみ解消コース」

　鏡を見るたびに気になる目の下のふくらみや下が
ったまぶたのたるみ。40代～70代に圧倒的支持のプ
ルメリアが、新機種導入でさらに効果UP！目元のシ
ワ・たるみはもちろん、あご周りのたるみやほうれい線
にも多くのモデルが効果を実感。今なら「目の下のた
るみ解消コース」がトライアル2,000円、薄着の季節
の前に身体のラインケア「後ろ姿美人コース」が
2,980円とお得に体験できるので、一度試してみては。

「目の下のイヤなたるみで
 悩んでいませんか？」

2070-5340-5168（予約専用）
206-6849-8786
http://plumeriasalon.com

エイジングケア専門店  プルメリア
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「シティライフを見た」で　
● 目の下のたるみ解消コース…トライアル 2,000円
● 後ろ姿美人コース………………………2,980円
（4月末まで）
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豊中市岡上の町4-1-7
パヴィヨン602
営／9時半～18時（最終受付17時）
不定休
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LINE公式アカウントがOPEN
北摂・阪神神戸の地域ニュースや
楽しいイベント・おいしいグルメ情報
などをダイジェストでお届けします。

◀ 友だち追加
　 はコチラ


