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この写真の雰囲気の通
り、やさしく相談しやすい人
柄。国際中医専門員の資
格を持ち、これまでの経験
や豊富な知識から的確に
体質改善へ導いてくれる。
不妊症、アトピー、自律神
経失調症など不調を感じ
たら相談してみて。

　漢方の不妊へのアプローチは、女性ホルモン
のバランスを整えたり卵の質を良くするなど、生
活習慣や食生活の乱れで、力を失ってしまった
妊娠力を取り戻していく。「月経が正常であるこ
となど、 妊娠にはまず準備しておくことが大切で
す」と西口先生。漢方は、身体への負担も少なく
西洋医学との併用も可能。西口先生自身、漢
方に助けられた経験から「他の苦しんでいる人
にも漢方を知ってほしい」と、この道へ。患者目
線にたった親身な対応が評判。諦めかけていた
人が授かった例も多数あり。

豊中市寺内2-2-22 
シャトーエデン109
営／月～金　9時～19時半、
　　土　9時～18時　
日曜・祝日定休
「予約制につき、電話でご予約を」
206-6151-2491

春風漢方薬局

身体を整えて本来備わる
「妊娠力」を高める

喜びの声

● 4年間不妊で人工授精を2回しても妊娠に至らず相談へ。頭
痛や吐き気、耳鳴り、めまい、生理痛などの症状がありました
が、漢方を飲んで1ヵ月後には吐き気がなくなり、3ヵ月後に
は生理痛が改善しました。その後もどんどん体調が良くなり
9ヵ月後には妊娠することができました。　　　 （30代女性）

● 女性ホルモンの数値が悪く病院で「自然妊娠は難しい」と言わ
れ体外受精をすすめられました。自然妊娠への思いが強く漢
方でなんとかならないか相談へ。体を整えてみてダメなら体
外受精へ進むことになり、漢方を飲んで2ヵ月後には冷え性や
便秘が改善、3ヵ月後には月経痛が改善、6ヵ月後には基礎体
温表もきれいになり、8ヵ月後に妊娠できました。（30代女性）春風漢方薬局　で検索

統合医療生殖学会学術
理事の貴文先生。不妊
治療の勉強会では講師
を務める。

　煎じ薬、粉薬の調合も行う北摂でも数少ない
漢方専門薬局。子宝相談は評判で同店の得意
分野。とりわけ内膜や卵の質の分野では噂を聞き、
東海や関東からも来局される。高齢の方も多く、
妊娠した４人に1人が40代
という。細かく時期や体調を
見ながら、“今”必要な漢方で
体を整えていく。精子数、運
動率の改善実績も豊富で、
自然での妊娠を希望されて
いる方にも心強い。

吹田市山田西3-57-20 ピアパレス王子101
営／平日9時～19時、水曜9時～13時、
　　土曜9時～17時
日・祝定休　P2台あり　
完全予約制

206-6816-9677
漢方相談は電話でご予約を
http://wu-xiang-dou.co.jp

漢方薬局 柚花香房

薬剤師・国際中医師の資格を持つ井上先生夫妻。完全
予約制で他のお客さんとかぶらず、コロナ対策も万全。

「あせらなくても大丈夫」
“今必要なこと”を教えてくれる漢方薬局

喜びの声

●多嚢胞性卵巣症候群で体外受精でも授からずお義母さ
んの勧めで柚花さんへ。先生から自然でできると思うから
頑張ってみませんかと提案されました。不妊治療をお休み
して漢方で頑張ると自然で妊娠できました。産後の不調の
時もお世話になり本当に感謝しています。 （吹田市 32歳）

●AMHが低く何度か採卵してやっと取れた卵もグレード
が低く、家族の勧めで柚花さんへ。漢方を飲みながら採卵
するとグレードAの胚盤胞が３つも取れ、すぐの移植で妊
娠。体作り、採卵、移植と体に合った処方を考えてもらえた
のがよかったと思います。　　　　　　  （吹田市 35歳）

柚花香房　で検索
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数多くの妊娠実績あり。喜び
の声など、詳しくはHPで。

不妊治療の専門家に
気になる悩みを聞きました。

自 分 の カ ラ ダ と 今 こそ 向 き 合 お う
女性の

カラダ特集

　受精卵（胚）を一旦凍結し、時期をみて別の周期に
融解し移植することを「凍結融解胚移植」と言います。
凍結した胚は劣化することなく凍結後、1年や数年を経
て移植したとしても卵は採卵した時の年齢のままですの
で、後に移植を実施する時の年齢よりも卵自体は若い
年齢といえます。体外受精の治療は年齢、すなわち「卵
の年齢」が大きく影響しますので、より若い卵の方が妊
娠率は高くなります。 園田桃代ARTクリニック

園田 桃代 院長

体外受精を考えています。
受精卵（胚）凍結について教えてください。悩み①

　男性不妊症の原因としては、造精機能障害が83.0%
あり、そのうちの56.1%が特発性（原因不明）です。また
100人に1人の割合で存在する無精子症についても、当
クリニックでは不妊専門の泌尿器科医がマイクロテセ
（MD-TESE・顕微鏡下精巣内精子採取術）の日帰り手
術を行っています。このようにご夫婦一緒に診察を受けて
いただくことで、原因究明が早期に行えて、適切な治療法
を選択できます。 うめだファティリティークリニック

山下 能毅 院長

不妊原因の3～4割が男性にあると聞きました。
男性不妊の種類、治療法を教えてください。悩み②

　卵管に問題がなければ基本的には自然妊娠は可能で
す。現在の不妊治療は高度医療が中心で、自然妊娠に
ついてしっかりと教えてくれるところがあまりないのが現状
です。漢方で妊娠できる体作りをするとともに、妊娠率を
上げる生活習慣やタイミングの方法を知ることで自然妊
娠できる確率は上がります。体外受精で陰性が続いた場
合でもすぐに妊娠を諦める必要はありません。

漢方薬局柚花香房

井上 貴文 先生

人工授精を3回しましたが陰性でした。できれば体外を
せずに自然で授かりたいのですが大丈夫でしょうか？悩み③

　程度にもよりますが、漢方薬の服用によって妊娠する
ことは可能です。漢方では体質そのものを改善していき
ます。血の巡りやストレス、水が溜まっている、ホルモンバ
ランスの乱れ、エネルギーや栄養が不足している体質な
どが考えられますので、症状に合わせて漢方薬を服用い
ただくことで自然妊娠も可能です。実際に多嚢胞性卵巣
症候群と診断され、長年不妊で悩んでいた方が自然妊
娠したケースもありますよ。 春風漢方薬局

西口 哲平 先生

3年半不妊で多嚢胞性卵巣症候群と診断されています。
妊娠はもう難しいでしょうか？悩み④

昆虫館

箕面公園いいね！プロジェクト  〈イベント案内〉

10月26日まで会期延長！
「もっときらめく昆虫展」
単色、複雑なグラデーション、角度によって
変わる色。様々な輝きや色合いをもつ昆虫
たち。夏はきらめく蝶が中心です（標本展示）
会　期▶1月15日（水）－10月26日（月）

ミニ企画展
「昆虫化石展」
昆虫館収蔵の、昆虫化石12点
を一挙公開！ 
会　期▶7月8日（水）－9月7日（月）

まもなく開催

生体企画展
「カブ・クワ展」
さあ夏だ！日本と世界のカブトムシ・クワガタ
たちがキミをまっている
会　期▶7月22日（水）－8月31日（金）

場　所▶館内生体展示コーナー

　　　  （※さわることはできません）

① 「夏の夜、灯りにあつまる生きもの観察」
　　夜の箕面の森ではどんな生きものが
　　活動してるかな？
灯りにあつまる虫たちを観察してみよう！
日時：７月25日（土）　18:30～21:00　雨天中止
集合：箕面公園昆虫館まえ

① 「夏の夜、灯りにあつまる生きもの観察」
　　夜の箕面の森ではどんな生きものが
　　活動してるかな？
灯りにあつまる虫たちを観察してみよう！
日時：７月25日（土）　18:30～21:00　雨天中止
集合：箕面公園昆虫館まえ

② 「夏の朝　早起き生きもの観察会」
　　早起きしてさわやかな朝の森をめぐってみよう
　　昼間とはちがった生きものに出会えるかも
日時：8月2日（日）　朝6:30～9:00　雨天中止
集合：阪急箕面駅まえ

② 「夏の朝　早起き生きもの観察会」
　　早起きしてさわやかな朝の森をめぐってみよう
　　昼間とはちがった生きものに出会えるかも
日時：8月2日（日）　朝6:30～9:00　雨天中止
集合：阪急箕面駅まえ

みのおこうえん自然観察会参加者
募集中

①②ともに
対象：未就学児～小学生とその保護者
定員：20人　要事前申込み（先着順）
参加費：100円／ひとり
問合せ・申込：０７２-７２１-３０１４（箕面公園管理事務所）

カブ・クワ展期間中、期日限定
の特別プログラムを開催予
定。くわしくは後日、昆虫館ホ
ームページに掲載します。
チェックしてみてね♪

ご来館のまえに ―新型コロナウイルス感染防止のためのお知らせとお願い－
昆虫館は「密集・密接」となりやすい空間です。「密」をさけ、感染防止を徹底するため現在、入館者数の制限や館
内イベントの中止、館内一部コーナーの利用制限、見学の際のマスク着用願いなど対策をおこなっております。ご
来館のまえに昆虫館ホームページで確認をお願いいたします。


