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どこでも
ロハス
ステージ

主　催：ロハスフェスタ実行委員会　　協　力：ACE／FM 大阪／ネッツトヨタニューリー北大阪
問合せ：ロハスフェスタ大阪事務局（シティライフNEW内）〒566-0001　大阪府摂津市千里丘1-13-23　TEL. 06-6338-0641　FAX.06-6368-3505

どこでもロハスショップ

もの作り工房見学
ロハス大道芸人

PICK UPアーティスト

ものづくり
ワークショップ

Onli
neでつながる 新しいロハスフェスタSTYLE　　 

楽しく学ぼう！

ロハスセミナー

ロハスショップライブ

どこでも
ロハス

プレゼント

どこでも
ロハス

プレゼントロハスフェスタの雰囲気が味わえるよう
な音楽ライブやトークライブ、大道芸人さ
んによる様々なパフォーマンスを披露し
ていただきます。※ステージスケジュールは後日、
dokodemo.lohasfesta.jpにて ロハスフェスタ会場で人気のものづく

り型のワークショップ。YouTubeや
Zoomを使用しOnLineで実施します。
※ワークショップによっては参加いただいた方に
抽選でプレゼントあり

出展者が作品を作り上げていく過程や、工房紹介
などの動画を集めご紹介します。

どこでもロハスキッチン
“メニューの調理風景”や“お家で作れるフェス飯
レシピ”の動画をとりまとめてご紹介いたします。

様々な体験ができるセミナーです。
YouTubeやZoomを使用しOnLine
で実施します。※セミナーによっては参加い
ただいた方全員または抽選でプレゼントあり

ロハスフェスタ出展者の手作り作品、アンティー
ク、グルメなどをご紹介します！出展者の商品は
こちらからご購入いただけます。 （右記QRコードより）

ロハスフェスタ出展者のアカウントでInstagramのライブ配
信機能を使って商品の紹介やトークなど、配信いたします。
※ショップライブスケジュールは後日、dokodemo.lohasfesta.jpにて

かわいい植物ペット”もふもふ♪モスペット”
を、作って育ててみませんか！天然の苔を土
台に、カラフルな糸を巻き付けて、自分だけの
キャラクターを作ります。
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（ミニ多肉植物）

石けんの素(粉末)にスパイ
スで着色し、マカロン型に成
形します。

手のひらにすっぽりおさま
り、こどもでも「ぎゅっ」と握
れる小ぶりなサイズの「お
守り巾着」を作りましょう。
ミシンは使わず手縫いです。

手作り雑貨『鳥かご風リメイ
ク缶』に多肉植物の寄せ植
えを楽しんでいただけます。
初めてでも簡単です。

様々な用途で使える
壁掛けフック。棚の部分にプリザーブドフラワ
ーをアレンジした花器とモザイクタイルを敷き
詰めて自分だけのオリジナル作品を作ります。

ハーバリウム作り体験。オリ
ジナル染色済の花材を使って、世界に一つだけ
のオリジナルハーバリウム作りが体験できます。

はたさんの自宅には生
き物いっぱい！60種
類以上の庭木や果樹、30種類以上の野菜は、
全て無農薬栽培なので、生き物の楽園でもあ
ります。どんな生き物が出てくるのか！

SDGsについてお話します。環
境問題や貧困問題などについ
てクイズやマジックを取り入れながら、お子様
でもわかりやすく、楽しい内容になっております。

cooga la nature

Balic GARDEN by fuz:STYLE

みんなのマフィン

WATANABE-KABAN Granon［自家製グラノーラ］

ameri.

candlesyoshiko

お財布バッグ K*s madefukukafulu 子ども帽子 CRAFT 手づくり木工房『春と木の風』

リネン大人服 mii*ユニークマーケット 雑貨牧場GAYU（がゆ） wamowamo工房

味舌陶房は陶房を開かれてから、40年目を
迎えます。数ある焼き物の中から創作「摂津
玄黄焼」が出来上がる様子をご覧ください。

スリッポンをペイントするメイキングを10倍速動
画にしています。あっという間に描き上がる様子
はずっと見ていられる面白さ。ぜひご覧ください。

painting RULAH

現在販売中の「おうちDEタコスキッ
ト」や「OCEAN SIDE オリジナルタコ
スシーズニング」を使用して、簡単に
お家でタコスパーティーが出来ます！

OCEAN SIDE

CHAPPI風オムライスを作ってみ
よう！おなじみ人気メニュー「ふわ
とろオムライス」と夏野菜を使っ
たオリジナル簡単レシピを配信。

CHAPPI

無農薬玄米カレーコブカフェか
ら、簡単で美味しいスパイスカレ
ーの作り方をお届けします！フラ
イパン一つで、本格的なカレーを。

無農薬玄米カレーコブカフェ

季節養生の基本セミナーと夏こそ養生の方
法と身近な手軽に出来る薬膳料理やデザー
ト作りのご紹介です。

耳のマッサージをするだけで、脳
への血流が増え、目がすっきりし
たり、思考がクリアになったり元気が出たりと
よいことがたくさんあります。いつでもどこでも
できるセルフケアで病気の予防をしませんか？ カラフルで可愛い作品やインテリアに馴染む

ようなシンプルなデザイン、ボタニカルな物も
あります。

素材にこだわり、一つ一つ丁寧に手作りした
美しい輝きの天然石アクセサリーを是非ご
覧ください。

着心地の良いガーゼの生地
で作られた洋服を何点かご
紹介します 奈良県よりBottega Ruanです。制作しなが

らライブをする予定です。質問や雑談なんで
もOKです。

木にペイントや装飾をして可愛い木のお家をつ
くります。カット作業や危険な作業がないので小
さなお子様や女性の方も楽しんでいただけます。

くつしたキットに、わたをつめ
てお顔をつけて簡単に可愛い
アザラシちゃんを作りましょう。

本革を使って小さな小さな革手帳を作ります。
出来上がったものは、ブローチやペンダント
にもできます。

海または恐竜を選んでカワイイお庭を作ります。く
まこにアロマをしみ込ませて香りを楽しんだり、カ
ードクリップ付きなのでお写真立てにも使えます。

下記以外にも
たくさんの内容が
ラインナップ！

出展数
300店舗
以上

全
9セミナー

総勢22店
が参加
総勢22店
が参加

7| 25(土) 

15:00~

糊を使用した伝統的な技法で、夏のお花「向
日葵」を作って頂きます。

7| 25(土) 14:00~
手軽に香りを楽しむた
めのインテリア、アロマ
ストーンを手作りしま
す。海をモチーフに、貝
がらを使って自由にデコレーションしましょう。

7| 25(土)

13:00~

数多くの公式講座も担当している齋藤まゆ
み先生が、経絡ツボ＆リンパマッサージをわ
かりやすくレクチャーしてくれます。 

7| 26(日) 16:00~

今ある幸せにフォーカスしてい
ただくワークと素肌に触れる事
で自分を大切にする気持ちに気
付けるマッサージワークです。
※女性限定の募集となります。

Purushana Bottega Ruan

art*craftnico_pine

ON LINEで開催
25  .26 13:00-17:007|

2020

土 日 ※イベントの内容は予告なく変更になる場合がございます。

「どこでもロハスフェスタ」の出展者
さんからご提供いただいたプレゼン
トが抽選で当たる企画です。SNSに
応募用のハッシュタグをつけて投稿
し、応募いただきます。詳細は後日、
dokodemo.lohasfesta.jpにて。

医療現場、行政機関と連携の上、皆さまからの寄付金を医療従事者の方たちへ届けます。
ご協力お願いします。※詳細は後日、「どこでもロハスフェスタ」公式Webにて。

この企画は、皆さまにご参加いただき、YouTube
ロハスフェスタ公式チャンネルなどで公開する
「パプリカダンス」企画です。ロハスフェスタではこ
のコロナ禍の中、「みんなで前を向いて一緒に乗
り越えよう」という想いでこの企画を考えました。
ご家族、お友達、職場仲間などお誘いの上、ぜひ
ご参加ください！（詳細は右記QRコードより）

けん玉日本チャンピオン
V10!!のレジェンド日本で数
少ないけん玉のパフォーマー。

様々な技と巧みな話術のパ
フォーマー。各地の大道芸コ
ンテストでは何度もグランプ
リを受賞。

ロボットダンスやパントマイム
をアレンジした「アニメーショ
ンダンス」のパフォーマー。

水晶玉パフォーマンスのテク
ニックは関西No.1。国内トッ
プレベルのステージマジック。

映画音楽やトラディショナル
音楽を中心に、ロハスフェス
やカフェなどのイベントで自
分らしくスローに癒しの歌を
うたってます。

美しさとはウラハラ、パワフル
に歌い上げる様は、強烈にオ
ーディエンスへ熱を与える。
オールラウンダーな本格派
ギタ女。歌が居場所。

フォークソングに強い影響を
受け、人の心をみつめた楽曲
が魅力。関西３会場で開催中
のマンスリーワンマンライブ
を中心に、年間200本ほどの
ライブに出演。

ウクレレ弾き語り。定期的に
自主企画「Ska vi fika?」を開
催。地元である奈良県吉野で
「七夕フェス」を主催。出張喫
茶マイスター（珈琲屋）の一面
も持つ。

ボーカルのビビ、ギターの松
本光由、二人による子供&親
子向け夫婦ユニット。全日本アコーディオンコンクール、全仏

コンクールでなどで優勝多数。フランス
帰国後全国でコンサート活動を中心に、
舞台や演劇などの音楽制作を行う。

DJ 大塚由美

「hug+」は毎週金曜日8：20～11：00 放送中

http:| | dokodemolohasfesta.citylife-new.com

投げ銭で
応援メッセージも

できます

収録現場にお伺いしてDJ大塚
由美さんのインタビューなどを
お伝えします。

新しい時代の新しいイベントとして「ロハスフェスタ」をオンライン上で開催します！その名は「どこ
でもLOHAS FESTA」。実際の会場ではなくオンライン上で開催し、「どこでも」楽しめるロハスフェ
スタです！ワークショップやレッスン、ステージ、料理レシピ、ロハスフェスタ出展者の作品購入など、
さまざまなコンテンツをご用意いたします。出展者さんからのプレゼント企画もあります。コロナに
負けず新しい生活様式で楽しめるオンラインロハスフェスタの世界をぜひ、お楽しみください。

ロハスフェスタ 検  索 LOHASFESTA LOHAS_FESTA ロハスフェスタ

締切日
7/5（日）
まで

https:| | dokodemo.lohasfesta.jp｜7/20よりプレオープン予定｜

「どこでもロハスフェスタ」最新情報はこちら

※7/12（日）締め切り
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