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不妊漢方アドバイザー・体調不良、免疫（免性細胞） など

「子宮筋腫、内膜症(チョコレート膿胞)、多膿胞性卵巣
などの婦人病は、病院では鎮痛剤、ホルモン剤、手術など
が行なわれますが、体調を崩したり、骨粗しょう症や後遺
症が出たり、ホルモンバランスが崩れて更年期様の症状
が出たり、又、再発を繰り返す方も少なくありません」と藤
本先生。漢方では病気になる根本の体質(冷え・血流・貧
血など)を改善し、婦人病をやさしく治療して再発しにくい
体質へと導くという。婦人病はもちろん、子宝、アトピー性
皮膚炎、自律神経、血圧、血流、冷え症、免疫、寝たきり予
防、腰痛、関節痛など諦めないで一度相談してみては。

子宮筋腫、内膜症、多嚢胞性卵巣は
漢方で切らずにやさしく根本から改善を

高槻薬店は大阪で唯一「あ
なたの町の国際中医師」
に掲載された藤本先生。

茨木薬店は女性
の漢方アドバイザ
ー戸田先生が優し
く親身に相談にの
ってくれる。

漢方瑞雲 高槻薬店
高槻市芥川町1-11-1(JR高槻徒歩3分)
水曜・講習会日休　相談/10時～18時

072-686-0090
国際漢方 茨木薬店
茨木市真砂1-11-35(平和堂1F)
無休　相談/10時～18時

072-638-9939
※各店予約制の為相談前に一度連絡を
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弁護士（大阪弁護士会）
ふくおか洋一法律事務所　代表代行
甲南大学 法科大学院　特別講師

相続を縁の下で支えるファイナンシャルプランナーと相続問題に
ついての経験豊富な弁護士の最強タッグ。数百件の案件から見
えてきた「売買」が関わらない”平和”な解決サポートに定評がある。

ふくおか洋一法律事務所

【 問い合わせ 】  

株式会社 iPos（アイポス）　茨木市園田町6-1 フィールドアン2F
詳細と申込はこちらから ▶

各日 13:00～14:30

相続とは…
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人生で必ず訪れるもの。しかし、“いつ”“ど
のような”形で起きるのかは誰にもわかり
ません。また、相続が起きるまでの“生活
設計”も考えなければいけません。そのた
め、何をして良いか分からず時間が流れ、
困ってしまう方が多いのです。

茨木市永代町5
阪急駅前茨木ビル
（ソシオ１）
3階311

コロナ対策として各回2組限定
【会場】 

● 相続も心配だが、今後の暮らしがもっと心配だ
● 遺言書を作りたいがどうしたら良いかわからない
● 自分の子ども達に相続の時に苦労してほしくない
● 身の回りの不幸で大変だった話を聞いている

TEL.072-634-3331　info@i-pos.co.jp

今月のテーマは「妊娠」について。
漢方瑞雲 高槻薬店の藤本先生にお話をお伺いしました。

身体に優しい漢方で、
体質改善することを
おすすめしています。

Q. 女性は何歳まで妊娠が可能ですか?

A. 生理（排卵）がある期間は可能ですが、「卵の質」を良くし
　  「授かりやすい体質」に改善することも大切です。

　89歳（今年10月で90歳）のF1の元トップと、その
妻（44歳）との間に男児が誕生したとの報道がありま
した。40代の出産はこの20年間で4倍に増加し、その
中には初産で、不妊治療ではなく自然出産の方も多く
おられます。高齢で出産される方もいる一方で若くても
妊娠し難い方も少なくありません。病院治療も大切で
すが、禁煙や生活習慣の見直し、個々の体質改善に
適した漢方などで、婦人病と自身の体内ホルモンバラ
ンスを無理なく正常に整える事で自然に妊娠体質に
改善されます。妊娠はゴールではなくスタートです。赤
ちゃんが欲しい方は元気な赤ちゃんを育む体質に整え
ることからはじめてみてはいかがでしょうか。

漢方瑞雲 高槻薬店
藤本先生

今月号では北摂さんぽ＃２で
茨木市の双葉町を散歩しまし
た。年々、街の風景が変わって
いきますが、絵になり世に残る
ことで何年後かに見返した時
に、懐かしい記憶が皆さんの頭
の中に蘇れば嬉しいです。次
回の散歩はどこになるのか皆
さんご期待ください。（たろう）

地元店のコロナの影響について、
本紙P.23で商工会議所を取材しまし
た。「同業同士、ライバルでも話ができ
る間柄なら打開策を一緒に考えたり、
有益な情報が得られたり、常日頃から
事業者間でのつながりを持っている人
は強い」と話していました。自然災害時
と同じくコロナ禍も地元のコミュニティ
が重要だと感じる取材でした。（コサオ）

withコロナの今夏。涼しさや
着け心地が追及された、まさに
次世代の高性能マスクが続々
登場しています。平時にはなか
なか進まない商品開発や進化
は有事にこそ必要と迫られて
加速していきます。このピンチ
をいかにチャンスと捉えて歩ん
でいけるかが重要です（鉄）

今回のグルメ特集は、挟む具
材によって色んな味わいを楽し
める「サンド系グルメ（P.18・
19）」。特集内では、バンズから
作るオリジナルバーガーのレシ
ピも紹介！さらにYouTubeでは
パティ作りも公開しているの
で、ぜひご視聴＆チャンネル登
録お願いします！（みづ）

編 集 後 記


