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◆QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。　◆本紙に掲載している表示価格は、特記以外は税込み価格です。のマークがついたお店ではCLポイントが使えます。
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次号の巻頭特集は「決意を新たに！！ この春
卒業したいコト」です。お楽しみに

　今年のバレンタインはチョコレー
トを使ったオリジナルスイーツと、相
性ぴったりのドリンクで“ペアリング”
を楽しんでみてはいかがでしょうか。
　「ペアリングとは料理と相性がい
いドリンクを組み合わせることです。
ワインを飲むときにチーズや肉料理
を合わせますよね。これもペアリング
の代表的な例です。酸味があり爽や

かなルビーチョコレートには、あっさ
りとした飲み口のロゼワインが合い
ます。濃厚なチョコにはコーヒーが、
組み合わせによっては日本茶にも合
うんですよ。定番から意外な組み合
わせまでお教えいたします」。
　佐々木さんが提案するスイーツと
ペアリングを活用して、甘いおうち
時間をお楽しみください。

高槻市白梅町4-1 
営／午前10時～午後8時
6階レストラン街:午前11時～午後10時
関西スーパー：午前9時～午後10時
※営業時間は変更になる場合もございます。

2072-683-0111
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きな粉がけチョコ白玉、チョコおかきクランチなど、アレンジレシピとともに、
ドリンクのペアリングを紹介します。

自宅で過ごす「おうち時間」が見直されてい
る昨今。こだわりの食生活を提案するナビ
ゲーターが、より充実した「おうち時間」を送
るためのあれこれをお教えします。今回は、
フードコーディネーターの佐々木沙恵子
さんに、チョコレートとドリンクとのペアリ
ングについて教えてもらいます。

高槻阪急 地階
食料品売場

佐々木 沙恵子さん
studio3S代表。企業でアートディレクターと
して勤務後、2016年に独立。フードコーディ
ネーターとして活動する一方で、外国人向け
料理教室も主宰するなど多岐に亘り活躍中。

今月のナビゲーター

詳細はP.24-25にて QRコードからも
ご覧いただけます

摂津市千里丘1-10-3

買取＆販売 ボスフル千里丘店
営／11時～18時30分（日祝～17時）
定休／毎週木曜日、第2・4水曜

千里丘西口より徒歩約2分
入りやすい1階路面店
目の前にコインパーキング有り！
（有料）※1時間無料駐車場券
お渡しします（ご成約の方に限り）

206-6330-5011 www.bossfull.com

関西みらい銀行関西みらい銀行
北おおさか信金北おおさか信金

ミスタードーナツ

金券・テレカなども絶賛買取中！

おかげさまで10年目！

専門店だからできる高価買取!!
ブランド品宝 石プラチナゴールド

当店ではお客様の商品を
目の前で一点一点、丁寧
にスピード査定！

◆地階 食料品売場
　販売日 2月2日［火］

・ 当日交通事情等により、商品の到着が遅れる場合がございますので、予めご了承ください。
・ 各商品ともに数に限りがございます。売り切れの際はご容赦ください。 ・ 表示価格は消費税を含んだ税込価格です。
・ 事情により数量が変更になる場合がございます。 ・ サイズは目安です。

●高槻市白梅町４-１　
●営業時間/午前１０時～午後８時 ※営業時間は急遽変更になる場合がございます。

高槻阪急で丸かぶり寿司販売会

節　分
２ 2［火］は

今年の恵方は

南南東

2072-683-0111（大代表） 

◆浪速古市庵

897円/1本〈直径5.5cm〉

◆高槻魚浜「鮮魚 たかぎ」 

魚屋さんの海鮮づくし
の恵方巻。

極上
海鮮巻
2,787円/1本〈直径6.0cm〉

◆六齋

えび、あなご、切り昆布
など7種類の具材の
食感が楽しめます。

六齋恵方巻笑福巻
864円/1本〈直径4.5cm〉

◆たん熊北店

かんぴょう・しいたけ・高野豆
腐・焼穴子・海老おぼろなど
が入った名店の美味。

恵方巻 
1,001円/1本〈直径5.5cm〉

限定
100本

明治3 0年以
来、124年ぶり
の 2月 2日の
「節分」です。

限定
100本

限定
100本

限定
240本

えびや穴子、卵などを
巻き上げた味わい深い
恵方巻。 

Pick up!

▲教材用
webはコチラ

▲おもちゃ用
webはコチラ

　

　

あなたのお家に眠ってない?
超合金やフィギュア・プラモデル・エアガ
ンなど昭和の玩具を高額買取中!
DVD・ブルーレイなども買取OK

　子どもの使用済み玩具からコレクション品まで、玩
具の買取なら何でもお任せの「トレジャー」。ゲーム、
プラモデル、仮面ライダーなど、年間５０万点以上の
買取実績を誇り、特に昔の玩具の中には〝お宝級品
〟があることも珍しくないそう。ボロボロの状態や少量
でも査定ＯＫ！本格的な引っ越しシーズンを迎える前
に問い合わせをするのがおすすめ！送料無料の宅配
買取もあるので、HPから確認してみよう。

使用済みの玩具やコレクション品のホビー、
ゲームやDVDなどラクして買い取ってもらおう買取専門店

■ 買取例
● 仮面ライダー系変身グッズや
　戦隊ロボ・レゴ・フィギュアなど
● シルバニア・リカちゃん人形・プラモデル他
● 木製玩具・知育玩具・知育ＣＤ・DVDなども

■ 特　典
「シティライフを見た」で　
買取額20％UP！（2月末まで）

玩具・ゲーム・フィギュア・エアガン買取
買い取り専門店 トレジャー
関西買取センター
受／９時〜２０時
年中無休
古物許可No．大阪府公安委員会
第６２２０１０１２３６１９号

0120-977-719

15年前のディズ
ニー英語システム
でも買取OK！
ワールドワイドキッ
ズや七田教材。
キュボロやクアド
リラ、ネフなどの
木製玩具も買取
OK！

LINE公式アカウントがOPEN
地域ニュースをダイジェストで配信！
友だち追加は「シティライフNEWS」で検索
もしくは右のQRコードから！！

週2回、1日3～4時間から自宅で始められる
学研のせんせい募集中

お子さんが小さくて外出しにくい方、日時の都合が合わない方もお気軽にお問合せ下さい。別途個別にご説明いたします。

学研先生 検索

受付時間  月曜～金曜日 9:00～17：00（祝休日を除く）
学研教室  大阪北事務局 吹田市江坂町1-23-101大同生命江坂ビル11F
24時間のホームページよりお申込みいただけます

お申し込み・お問合せは 0120-889-100
ハヤク ヒャクテン

こどもが
小学生になった。
「私は先生になる。」  

未経験の主婦さんも
多数活躍中！

１ ｜

たくさんの教え子ができます。2 ｜

学研教室が大切にしていること。3 ｜

｜  まずは説明会へご参加下さい  ｜

詳細はこちらから▶ 

◎開室や集客サポートはもちろん、開室後も事務
局が全力サポートします。

◎たくさんの教え子たちの成長が、自分の子どもの
ように嬉しいと感じられるのも醍醐味です。

◎教材は全て年次で分けられたものではなく、
「●級」という等級式。一人ひとりに合わせた長期
的な成長支援を行うことを大切にしています。

先輩先生のインタビュー
はこちらから！

学研の先生って
どんな仕事？

オンライン説明会も随時受付中。
ご自宅からご参加いただけます。


